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am Samstag, 10. Februar 2018 um 19.11 Uhr
und am Sonntag, 11. Februar 2018 um 19.11 Uhr

in der Karl-Wagner-Halle
Einlass jeweils ab 17.30 Uhr
anschlieBend Tanz- und Barbetrieb
|
\
|

Karten unter 09543/9389 oder 0172/8334400
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MITTELSCHULE
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Wir suchen fur das Friihstiicksteam des Schiilercafés
# . dringend Unterstlitzung
fir die Zubereitung des taglichen Frihsticksangebotes!

Seit diesem Schuljahr wird morgens flr die Schiiler ein vielfaltiges Frihstiick angeboten, welches sehr gut angenommen wird.

Aus diesem Grund suchen wir flr die Zeit von

Montag bis Freitag 07:00 Uhr bis 08:00 Uhr

dringend eine Unterstiitzung im Schulercafé.

Die Aufgaben umfassen:
Obst schélen und schneiden, Laugenstangen belegen,
Shakes zubereiten etc.

Fir diese Tatigkeit wird eine Aufwandsentschadigung
und Versicherungsschutz angeboten.

Bei Interesse bitten wir Sie mit uns Kontakt aufzunehmen:

sekretariat@schule-strullendorf.de

09543/4437050 W
wiinscht die Schulleitung
3 _,W

u
i
Barbara Baur-Huther
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B AMTLICHES

Larmaktionsplanung
des Eisenbahn-Bundesamtes

Zweite Phase der Offentlichkeitsbeteiligung

Das Eisenbahn-Bundesamt hat den ersten Teil des Larmakti-
onsplans verdffentlicht. Der so genannte Teil A ist im Internet
Uber die Informations- und Beteiligungsplattform www.laermak-
tionsplanung-schiene.de oder Uber die Homepage des Eisen-
bahn-Bundesamtes www.eba.bund.de/lap abrufbar und ist auf
Wunsch auch als Druckversion verflgbar. Er ist das Ergebnis
der ersten Phase der Offentlichkeitsbeteiligung im Rahmen der
Larmaktionsplanung. Insgesamt sind in der ersten Phase ca.
38.000 Beteiligungen eingegangen.

Am 24. Januar 2018 beginnt die zweite Phase der Offentlich-
keitsbeteiligung. Bis zum 7. Méarz 2018 hat die Offentlichkeit
dann die Gelegenheit, dem Eisenbahn-Bundesamt eine Ruck-
meldung zu dem Verfahren selbst und zum Larmaktionsplan
Teil A zu geben. Der daraus hervorgehende L&rmaktionsplan
Teil B wird Mitte des Jahres 2018 veroffentlicht. Die Teile A und
B ergeben zusammen den Larmaktionsplan fur die Hauptei-
senbahnstrecken.

Ablauf der Offentlichkeitsbeteiligung:

Die Offentlichkeitsbeteiligung findet in zwei zeitlich getrennten
Phasen statt. Das Eisenbahn- Bundesamt bietet hierzu eine In-
formations- und Beteiligungsplattform im Internet an, die Uber
die folgende Adresse erreichbar ist: www.laermaktionspla-
nung-schiene.de.

Ab dem 24. Januar 2018 bis zum 7. Marz besteht die Mdglich-
keit, Uber eine entsprechende Anwendung auf der Informa-
tionsplattform an der 2. Phase der Offentlichkeitsbeteiligung
mitzuwirken. Alternativ hierzu kénnen Beteiligungen auch per
Post an das Eisenbahn- Bundesamt, L&armaktionsplanung,
HeinemannstraBe 6, 53175 Bonn geschickt werden. Der vom
Eisenbahn-Bundesamt hierflr vorbereitete Fragebogen kann
Uber die angegebene Internetadresse heruntergeladen oder
postalisch Uber obenstehende Adresse angefordert werden.

Hintergriinde und Inhalt der Offentlichkeitsbeteiligung:
Unter Beteiligung der Offentlichkeit erstellt das Eisenbahn-Bun-
desamt alle funf Jahre einen Larmaktionsplan fur die Hauptei-
senbahnstrecken des Bundes. Ziel der L&rmaktionsplanung
ist die Regelung von Larmproblemen und L&rmauswirkungen.
Eine Haupteisenbahnstrecke ist ein Schienenweg mit einem
Verkehrsaufkommen von mehr als 30.000 Zugen pro Jahr. Die
gesetzlichen Regelungen finden sich in § 47 lit. a-f Bundes-Im-
missionsschutzgesetz (BImSchG).

Weitere Informationen und Fragen:

Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter folgender
Adresse:

www.laermaktionsplanung-schiene.de

Fragen kénnen Sie an das Eisenbahn-Bundesamt unter lap@eba.
bund.de oder postalisch an oben genannte Adresse richten.

Beachten der Rdum- und Streupflicht

Nach der Verordnung Uber die Reinhaltung und Reinigung
der offentlichen StraBen und die Sicherung der Gehbahnen im
Winter wird darauf hingewiesen, dass die Vorder- und Hinter-
lieger die Sicherungsflache an Werktagen ab 07.00 Uhr und an
Sonn- und gesetzlichen Feiertagen ab 08.00 Uhr von Schnee
zu rdumen und bei Schnee-, Reif- oder Eisglatte mit geeigne-

ten abgestumpften Stoffen (z.B. Sand, Splitt) nicht jedoch mit
Tausalz oder atzenden Mitteln zu bestreuen oder das Eis zu
beseitigen haben. Bei besonderer Glattegefahr (z.B. an Trep-
pen oder starken Steigungen) ist das Streuen von Tausalz zu-
lassig. Diese SicherungsmaBnahmen sind bis 20.00 Uhr so oft
zu wiederholen wie es zur Verhttung von Gefahren fur Leben,
Gesundheit, Eigentum oder Besitz erforderlich ist.

Weiterhin haben zur Erflllung ihrer Reinigungspflicht die Vor-
der- und Hinterlieger die 6ffentlichen StraBen innerhalb ihrer
Reinigungsflache zu reinigen. Sie haben dabei die Geh- und
Radwege und die innerhalb der Reinigungsflachen befindli-
chen Fahrbahnen (einschlieBlich der Parkstellen) insbesonde-
re jeden Samstag zu kehren und den Kehricht, Schlamm oder
sonstigen Unrat zu entfernen; féllt auf den Reinigungstag ein
Feiertag, so sind die genannten Arbeiten am vorausgehenden
Werktag durchzufihren.

Dank an Jugendleiter und Betreuer

Wie schon in den letzten Jahren, so ladt auch heuer die Ge-
meinde wieder alle engagierten und freiwilligen Helfer in der
Jugend- und Vereinsarbeit, sowie alle, die bei der Gestaltung
unseres Ferienprogrammes mitgewirkt haben, am

Freitag, 2. Februar 2018 um 19.00 Uhr

zu einem geselligen Abendessen in die ,Alte Muhle* nach Al-
tendorf ein.

Wir hoffen auf rege Beteiligung, bitten aber gleichzeitig um
Verstandnis, dass die Teilnahme pro Verein auf 3 Personen be-
schréankt ist.

Anmeldungen bitte bis spatestens 26.01.2018 bei der Gemein-
deverwaltung

H. Wagner 09543/8226-51, dominik.wagner@strullendorf.de
oder Fr. Berlacher 09543/8226-53,
manuela.berlacher@strullendorf.de

Fundsachen

In der Gemeindeverwaltung wurden
- 1 Gleitschirmflieger

abgegeben.

Der/Die Eigenttimer/in wird gebeten, sich im Rathaus, Forch-
heimer StraBe 32, Zimmer 1 zu melden.

B FRANKISCHE TOSKANA

Tourismus-Sprechstunde
im Rathaus Strullendorf

Die Tourist-Information ,Frankische Toskana“ ist jeden Diens-
tag im Rathaus in Strullendorf (Tel. 09543-822671) erreich-
bar. Bianca Muller, Tourismusmanagerin, steht dienstags von
10:00-12:00 Uhr im Besprechungsraum 114 (1. Stock) flr
Beratung und Gesprache zur Verfigung. Vermieter, Gastro-
nomen, touristische Leistungstréager oder interessierte Blrger
kénnen ohne Voranmeldung vorbeikommen, es wird jedoch
eine telefonische Anmeldung empfohlen. AuBerhalb dieser
Sprechstunde ist die Tourist-Information Frénkische Toska-
na erreichbar im Burgerblro, Am Wehr 3 in Litzendorf, Tel.
09505-80 64 106 oder info@fraenkische-toskana.com.
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B RATHAUS

Abendveranstaltung zum Thema:
Veranderung des Energiehaushalts des
Wohnhauses durch eigen erzeugten Strom

In einer Abendveranstaltung bieten die

klima Klima- und Energieagentur Bamberg und
- Allianz die Gemeinde Strullendorffolgenden Vor-
W= wed legameesy  trag an:
= ! Wie kann eigen erzeugter elektrischer
Strom den Energiehaushalt des Wohnhauses verén-
dern?
Moglichkeiten in der Sanierung und im Neubau zur Erzeu-
gung von Photovoltaik-Strom und dessen Nutzung im Haus-
halt, beim E-Auto, beim Licht und im Heizungssystem wer-
den aufgezeigt und erdrtert.

Der Vortrag

Wie kann eigen erzeugter elektrischer Strom den Energie-
haushalt des Wohnhauses verandern? (PV-Strom, elektri-
sche Verbraucher, Stromspeicher, Elektro-PKW etc.)

Referent: Gerhard Schlereth, Architekt
findet daher am
06. Februar 2018, um 19:00 Uhr
im Biirgersaal der Gemeinde Strullendorf,

statt. Alle interessierten Burgerinnen und Burger sind recht
herzlich eingeladen. Der Eintritt ist frei.

Sportler- und Kulturehrung
fiir das Jahr 2017

Wie in den vergangenen Jahren fuhrt die Gemeinde Strullen-
dorf auch fur das Jahr 2017 eine Sportler- und Kulturehrung
durch. Sie findet am

Freitag, 16. Februar 2018 um 19:00 Uhr

in der Aula der Grund- und Mittelschule Strullendorf, Kalterfeld-
str. 4, statt. Geehrt werden im sportlichen Bereich alle Kreis-,
Oberfrankischen-, Bayerischen-, Deutschen-, Europa- und
Weltmeister (auf Bayerischer-, Bundes- und Europaebene, so-
wie Vize- und Weltmeister).

Bei Mannschaftssportarten wird auch der Aufstieg in eine ho-
here Klasse gewdrdigt.

AuBerdem bitten wir Sportler, die in Strullendorf wohnen,
aber in auswartigen Vereinen trainieren und die Ehrungs-
kriterien erfiillen, ebenfalls um ihre Meldung.

Bitte melden Sie bis spatestens Freitag, 19.01.2018 die in
Frage kommenden Sportlerinnen und Sportler unter Angabe
der erzielten Leistungen im Jahre 2017. Sie kénnen die Mel-
dungen per Post an die Gemeindeverwaltung Strullendorf,
Forchheimer Str. 32, 96129 Strullendorf schicken, per Fax an
09543/822690 oder per Email an info@strullendorf.de senden.

lhre Gemeindeverwaltung

B ANDERE STELLEN wo BEHORDEN

Helfen tut qut! - Jetzt bewerben
fiir Stiftungsmittel

Burgerschaftliches Engagement und die Beset-
zung ehrenamtlicher Funktionen sind im Landkreis
Bamberg gut verankert. Egal ob in Sportvereinen,
Wohlfahrtsverbanden, Kirchen, im Hospizbereich,
der Gesundheitshilfe, in Tafelprojekten oder im
Naturschutz. Auch immer mehr &ltere Menschen engagieren
sich aktiv, grinden Nachbarschaftshilfen, geben als Bildungs-
paten oder Zeitzeugen Wissen an die junge Generation weiter,
unterstutzen Familien als LeihgroBeltern u.v.m.

Damit gute Ideen nicht an der finanziellen Starthilfe scheitern,
gibt es die Stiftung ,Helfen tut gut®. Ehrenamtliche und Ini-
tiativen kénnen sich hier um eine Projektférderung von bis zu
3000 Euro bewerben. Uber die Mittelvergabe entscheidet der
Stiftungsrat unter Vorsitz von Bezirkstagsprésident Dr. Gunther
Denzler. Innovative Hilfen von Burgern fur Burger und nachah-
menswerte Projekte werden dabei besonders bertcksichtigt.

Forderantrage konnen bis spéatestens 28. Februar 2018 formlos
gestellt werden an:

.Helfen tut gut!*
Stiftung zur Férderung des Ehrenamtes
z.H. Renate Kuhhorn
c/o Landratsamt Bamberg
Ludwigstr. 23
96045 Bamberg

Die Antrage sollen eine Kurzdarstellung der Projekttréager, eine
Projektbeschreibung mit Inhalten und Zielsetzungen sowie ei-
nen Kostenplan enthalten.

Stammtisch der Landtechnikfreunde

Das Bauernmuseum Bamberger Land und der Foérderver-
ein Bauernmuseum Bamberger Land e. V. organisieren einen
Stammtisch fur Landtechnik - und Oldtimerfreunde aus der Re-
gion. Am Freitag, 2. Februar 2018, treffen sie sich zum Stamm-
tisch mit Erfahrungsaustausch und Jahresplanung um 19:00
Uhr in der Museumsgaststatte Schmaus.

Nahere Infos unter Bauernmuseum Bamberger Land,

Tel: 09502/8308

Feuerwehren wahlten neuen Kreisbrandrat

Kreisbrandrat Bernhard Ziegmann fiir weitere sechs Jahre
im Amt bestatigt
Die Amtszeit des amtierenden Kreisbrandrats

Bernhard Ziegmann endet am 23. Méarz 2018. Aus

diesem Grund lud das Landratsamt Bamberg am
': resws  Vergangenen Samstag die Kommandanten der

188 Feuerwehren und den Leiter der Werksfeuer-
wehr Michelin zu einer Dienstversammlung in die Laimbachtal-
halle nach Gerach ein. Dort wurde Bernhard Ziegmann fur wei-
tere sechs Jahre zum neuen Kreisbrandrat gewahlt.
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In der geheimen Wahl stimmten 137 der anwesenden 144
Wahlberechtigten fur Bernhard Ziegmann (keine Gegenstim-
me, 7 ungultige). Ziegmann nahm die Wahl an und bedankte
sich fur das ihm entgegengebrachte Vertrauen. Er bat alle Feu-
erwehren um eine vertrauensvolle, sachliche und effektive Zu-
sammenarbeit.

WBYV Bamberg e.V.- Der
Winterholzeinschlag lauft an

Die Einschlagsplanungen der WBV Bamberg e.V. fur die kom-
menden Monate laufen auf Hochtouren. Die Durchforstungen
werden entweder vollmechanisiert (mit dem Harvester) oder
motormanuell durchgefthrt. Durch diese regionale Blndelung
von Holzmengen kénnen auch Kleinstmengen einfach vermark-
tet werden, strukturelle Nachteile ricken somit in den Hinter-
grund. Die Sammeldurchforstungen werden in allen Regionen
des WBV-Gebietes angeboten.

Um eine moglichst genaue Planung der einzelnen Einsatze zu
ermoglichen, bitten wir Sie, sich in den nachsten Wochen mit
uns in Verbindung zu setzen. Sollten Sie lhre Durchforstung
selbst durchfihren, melden Sie uns vorab unbedingt Ihre Holz-
menge. Die Mengenmeldung ist ein entscheidender Faktor fur
eine genaue Planung. Die Holzpreise sind im Vergleich zum
Vorquartal leicht angestiegen. Je nach Vereinbarung werden
zusétzlich zum Stammholz auch Giebel aufgearbeitet und an
die WaldstraBBe gertcki.

Rettungstreffpunkte — Rettungskette Forst

Waldarbeit ist trotz aller Fortschritte
beim Arbeitsschutz eine &uBerst ge-
fahrliche Tatigkeit. Bei forstlichen Ar-
beiten kommt es in Bayern zu mehre-
ren tausend Unféllen pro Jahr. Die Un-
falle sind nicht selten schwerwiegend
und erfordern schnellste notarztliche
Versorgung. Da sich diese Unfélle in
der Regel in wenig erschlossenen Ge-
bieten ereignen und diese Orte in ei-
ner Notfallsituation verbal oft schwer
zu beschreiben sind, finden Rettungs-
krafte den Unfallort haufig nicht selb-
standig. In den Uberwiegenden Féallen
ist es notwendig, die Rettungskrafte
durch Dritte zum Unfallort zu fahren.
Dazu sind eindeutige Treffpunkte fur
Kontaktperson und Rettungsdienst sehr wichtig. Die Festle-
gung und Bekanntgabe der Rettungstreffpunkte ist wesentli-
cher Bestandteil der Rettungskette Forst.

Rettungstreffpunkt
BA-L-2026

Tl

Schwere Unfélle passieren aber nicht nur bei der Waldarbeit
sondern auch in der Freizeit. Das Rettungssystem steht daher
allen Burgerinnen und Burgern zur Verfugung. Die Beschil-
derung kennzeichnet den Rettungstreffpunkt fir Jedermann,
enthalt eine klare Handlungsanweisung und verleiht Sicherheit
Uber den korrekten Treffpunkt fir Rettungsdienst und Lotsen.

Die Bayerische Forstverwaltung hat seit Juni 2013 bayernweit
Rettungstreffpunkte flr private und kérperschaftliche Waldbe-
sitzer erfasst. Sie erganzt dadurch die bereits festgelegten Ret-
tungstreffpunkte fur den Staatswald.

Im Gemeindegebiet

e Altendorf ist 1 Rettungstreffpunkt am Sportgelande Altendorf
e Buttenheim sind 7 Rettungstreffpunkte

e Strullendorf sind 8 Rettungstreffpunkte

e Heiligenstadt sind 18 Rettungstreffpunkte

bei der/den Leitstellen hinterlegt.

Als Waldbesitzer sollten Sie sich die nachstgelegenen Ret-
tungstreffpunkte unbedingt notieren und fir den Notfall griffoe-
reit haben. Sie finden diese im Internet unter www.rettungsket-
te-forst.de, sowie Uber die kostenlose Smartphone-App ,Hilfe
im Wald®“. Im Rahmen der Sprechstunde kdnnen Sie diese bei
unserem ortlichen Férster Herrn Roman Diezel vom Forstrevier
Buttenheim ebenfalls erfragen.

B KINDER unp JUGEND

Spielnachmittag 2018
in Wernsdorf

Samstag 03.02. ab 15:00 Uhr
Vereinshaus SV Wernsdorf

Spielen wie in alten Zeiten!!!

Kinder und Jugendliche sollen sich mal ein
paar Stunden nicht alleine mit sich selbst be-
schaftigen (Computer, Fernsehen, Handy,
Smartphone) sondern miteinander spielen. Ver-
schiedene Altersstufen férdern das Sozialver-
halten (Rucksichtnahme, Hilfestellung, usw.).

Alle Kinder kénnen bei vielen Spielen wie
Schubkarrenrennen, Mumie, Blinde Kuh,
SackhUpfen, usw. mitmachen.

Eine Veranstaltung im Rahmen des gemeindli-
chen Jugendprogramms

Arbeitskreis Kinder-Jugend 1

W Ll
Monika und Fabian Haas _“‘*-.- .
Elli, Franz und Laura Will ,s -'Ff

Anita und Ludwig Werner
mit Jugendhelfer/innenteam
und wer mitmachen méchten!

09543/5721
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Café und Treffpunkt

Dienstag, Mittwoch, Donnerstag von 9:00 bis 12:00 Uhr e
Dienstag und Donnerstag von 15:00 bis 18:00 Uhr
Fruhstuck* Kaffee* selbstgebackenen Kuchen* Snacks

M Kontakt
d ﬁ Friederike Kneip

Telefon: 09543/ 440693

Mehr Generationen HaUSs o o155/ 5198856

Neue Veranstaltungsorte ab 15. Januar

Wegen kurzfristig anberaumter Umbauarbeiten gibt es Anderungen fir alle Angebote
des Mehrgenerationenhauses ab dem 15.01.2018. Wir bitten hierfiir um Verstandnis.

—
Kurs) Angebot Oy Raum Start Ansprechpartner
Yoga
fetc 16, 001 7. 30 Lhr riteischale 15.01. Survanne Gath
AE 1 7.00- 1830 Uhe Strullendord FOER, SINER D P gl Prvee Il coem
MI10%
Mrabbelgruppe
Mic 10.00-12.00 Lir hugendeentrum 1501 e R e L e e i e e
Strullendor Tel 09 %43, 440553
Offener Trellf Café
Di, M 09, 00-12.00 Uhr | jugendsentrum 16.01. mehigenerationenhaus B izo ey .0
5] 15.00- 1E. 00 Lk Strullandort Tel: (OS540 4aDE91
Surick-Trall
D, 09.30-12.00 Uhd lugendantrum 18.00. mehigeheralionenhaun i ise-diy.de
Strullomdort Tel: D543/ 440693
Smavry-Training
O, 15.15-19.00 Uik rAt Rl fale 30001. Mol BAcClain
i, 19.00-20.30 Wihr Strullondort Tel: 095417 A1ROASE
Mi101
At ive Senloren
Al 1 D0-17 .00 ke Mathaus 17.01. mshigeherationenha gy @i ey de
Bl geraaal
Englinch-Kurs
Do §.30-11.00 Lihe hugEndsanirum 1A.00. mehrgenergtionentsu ooy, de
Strullendord Tel: 09543/ 430657
Fumba-Kids
Fr 17.00-18.00 Wi Mkt Eelschuie 2601, Eliznbeth Bergmanmn
Strusllendord Tel: 0151F PEEASTTS
Mol
Furmben T Ereeachasmne
Fr 1%, 30-20.50 Uhr rittelschule I6.01. Clirabeth Dergrmann
Srrllencor Tel: D151 2EEIST TS
) BA 10
Muada
Fr 21.00-22 .00 Lhr KAittelschasls Z6.01. Chiristing Bayor
Strullsndor? Ehrsune beveritwieb.de
o M101
Salsa-Tanzrabend
{1.Fr irm Mosat) At Eeluchasla 0202, Christine Beyer
Fr 31.00-24.00 ke Strullendort
R Mehrgenerationenhaus Strullendorf
* Fiir Famibin, Senioion, Fraumn Forchheimer Str. 29 ¢ 96129 Strullendorf
und Jugend Telefon: 09543/ 440693 eMobil: 0152/ 54928856 *E
| mehrgenerationenhaus@iso-ev.de ,,,”,, i

www.mehrgerantionenhaeuser.de ARBEI
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Jugendarbeit JAM in Strullendorf

Jugendzentrum ,U“ | Forchheimer Str. 29 | 96129 Strullendorf

Neue Offnungszeiten:

,,KlDS“ Treff (far Kinder von 6-11 Jahren) Offener Treff (fr Jugendliche ab 10 Jahren)

Mittwochs von 16:00-18:00 Uhr Dienstags von 16:00-19:00 Uhr
Freitags von 17:00-20:30 Uhr

,,TAFF“ Treff (fir Madchen ab 7 Jahren) ,,Jugendcrew“ Treff (fir Jugendliche von 10 -14 Jahren)
Einmal im Monat Freitags von 15:00-17:00 Uhr

Montags von 16:30-18:30 Uhr Hier habt ihr das JUZ nur flr euch. Wir freuen uns schon auf eure
nachster Termin: 29.01.2018 Ideen und Vorschlage. Kommt vorbei!

Di, 23.01.2018 offener Jugendtreff in Mistendorf (Feuerwehrhaus)

15:00-18:00 Uhr in Mistendorf soll es auch einen Jugendtreff geben. Kommt zum ersten Treffen und entscheidet mit

was wir zukiinftig gemeinsam unternehmen wollen.

Sa, 27.01.2018 offener Jugendtreff in Zeegendorf
15:00-18:00 Uhr Spiele-Nachmittag (Twister, Wackelturm, Tabu, usw.)
ihr diirft gerne eigene Spiele mitbringen

 Chards
| g
L

- :".1- Eh-.-

Kontakt:
Robert Scheuring (Dipl. Padagoge) | Mobil: 0151/56937084 | Email: robert.scheuring@iso-ev.de

Dominique Willemsen (Erzieherin) | Mobil: 0174/1605852 | Email: dominique.willemsen@iso-ev.de
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B SCHULE

Info - EBR Grund-
und Mittelschule Hirschaid

Am 31.01.2018 findet die erste offentliche Elternbeiratssitzung
der Grund- und Mittelschule Hirschaid statt.

Beginn: 19:00 Uhr (Alleestr. 1, 96114 Hirschaid), Lehrerzim-
mer.

Hinweis: Die interne Sitzung beginnt bereits um 18:00 Uhr.

gez. Alexander RuB3
Schriftfiihrer des EBR Grund- und Mittelschule Hirschaid

B KIRCHE

Kath. Pfarrgemeinde St. Paul in Strullendorf

Pfarramt Strullendorf, Kalterfeldstr. 2, Tel. 09543/6386
Geoffnet: Mittwoch und Donnerstag von 9.00 — 11.30 Uhr
Homepage: www.st.paul.strullendorf.de

Sonntag, 21.1. - 3. Sonntag im Jahreskreis
10.30 Eucharistiefeier fur die Pfarrgemeinde
Gebetsgedenken (Intentionen flr die Mission)
Amt f. + Anna Schénbach
Amt f. + Rosmarie Motzel
Amt f. + Johann Bergmann, Eltern Schwiegerelt. u. + d. Fam. Frank
Amt f. + Dieter Sporlein, Eltern und Ang.
Amt f. + Hans-Dieter Schmitt, Eltern und Schwiegereltern
Amt f. + Theresia und Baptist Renner und Ang.
Amt f. + Brigitte Frank und Ang.

Mittwoch, 24.1. — Franz von Sales, Ordensgriinder
18.00 Rosenkranz
18.30 Amt f. + Waltraud Pytlik und Magdalena Gerneth

Donnerstag, 25.1. — Bekehrung des Apostels Paulus
16.00 Wortgottesfeier im Seniorenheim
19.30 Kirchenmusik — Probe im Pfarrheim

Freitag, 26.1. — HI. Timotheus und Titus
8.30 Amtf. + Georg Wagner und Eltern, Li 58 anschl. Pfarrcafe
18.00 Rosenkranz

Sonntag, 28.1. - 4. Sonntag im Jahreskreis

10.30 Eucharistiefeier fur die Pfarrgemeinde
Gebetsgedenken (Intentionen flr die Mission)
Amt f. + Hilde und Willy Méhrlein
Amt f. + Amanda Beyer zum Todestag und Ang.
Amt f. + Georg und Maria NtBlein und Schwager Andreas
Dankamt nach Meinung Blechner
Amt f. + Anneliese Wagner und + Ang.
Amt f. + Johann Hofmann und + Ang.
Amt f. + Michael und Franz Stein
Amt f. + Anna Maria und Florian Pilz

Segen bringen, Segen sein. Gemeinsam gegen
Kinderarbeit- in Indien und weltweit.

20"C+M+B+18

Dieses Jahr steht Indien im Zentrum der Spendenaktion. In
dem riesigen Land mit Uber 1,2 Milliarden Menschen arbeiten
rund 60 Millionen Kinder!

Das wenige Geld, das sie verdienen, brauchen ihre Familien
zum Leben. Die Kinder zerstéren dabei ihre Gesundheit und
kénnen kaum Hoffnung auf ein besseres Leben haben.

Lokale Initiativen organisieren z.B. Schulunterricht und kénnen
jede Hilfe gebrauchen. Deswegen waren dieses Jahr unsere
12 Sternsingergruppen unterwegs auf Strullendorf’'s StraBen,
um den Segen nach alter Tradition in die Hauser zu tragen und
Geld zu sammeln.

Als kleine und groBe Konige abends wieder zurlckkehrten,
waren neben Bergen an SuBigkeiten Uber 4000 € an Spenden
zusammengekommen. Ein langer, ereignisreicher Tag ging
schlieBlich bei Nudeln mit TomatensoBe im Pfarrsaal zu Ende.
Vielen Dank den Vielen, die gespendet und sich auch um das
leibliche Wohl der Sternsinger gekimmert haben. Und schlieB-
lich allen, die auf den StraBen unterwegs waren (und bei den
SUBigkeiten nicht nur an sich gedacht haben)- vergelt’'s Gott.

Kath. Pfarrgemeinde St. Agidius Amlingstadt

Sonntag, 21. Januar 3. Sonntag im Jahreskreis

9.00 Heilige Messe fur:

+ Klaus & Rita Neeth, Wdf.

Gebetsgedenken (Intentionen flr die Mission)
+ Peter Denzlein zum Jahrestag, Aml.

14.30 Sebastiani Andacht in Wernsdorf an der Kapelle

Dienstag, 23. Januar - in Leesten
18.30 Rosenkranz
19.00 Eucharistiefeier
Donnerstag, 25. Januar
8.00 Rosenkranz
8.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 28. Januar 4. Sonntag im Jahreskreis
9.00 Heilige Messe fur:
+ Peter LoBkarn zum Jahrestag, Aml.
Im Anschluss Beichtgelegenheit

Herr Dekan Reinsch ist zu erreichen unter Tel.: 6386
Offnungszeiten Pfarrbiro Amlingstadt:

Dienstag und Donnerstag von 9.00 bis 11.00 Uhr.

Tel.: 09543-40496

E-Mail: st-aegidius.amlingstadt@erzbistum-bamberg.de
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Pfarrgemeinde Amlingstadt unterwegs

2018 wollen wir es mal wieder wagen!

Vom 11.08.-12.08.2018 findet unsere Pfarrfahrt statt.

Wir fahren nach Perlesreut zu den Passionsspielen. Abfahrt ist
am Samstag-Morgen. Erstes Ziel ist Passau, dort werden wir
an einer StadtfUhrung teilnehmen. Danach Zimmerbezug im
Dormero-Hotel in Passau. Das Abendessen nehmen wir bereits
in einer Gaststatte in Perlesreut ein. Von dort sind es nur we-
nige Meter zum Passionsspielort. Etwa 160 Schauspieler wer-
den uns das Leben und Leiden Jesus Christus vorfuhren. Das
Spiel, Buhnenbild und die Gewéander spiegeln das historische
Geschehen von vor rund 2000 Jahren wieder.

Am spéaten Abend Ruckfahrt ins Hotel.

Nach dem Fruhstick treten wir die Heimreise an. Zwischen-
stopp in Hauzenberg bei der B&rwurzerei Penninger, an-
schliessend Weiterfahrt nach Kehlheim. Hier besteht die Mog-
lichkeit an einer Schifffahrt nach Weltenburg teilzunehmen.

In Weltenburg haben Sie Zeit sich in aller Ruhe umzusehen.
Wie ware es mit einem Bier aus der altesten Klosterbrauetei
der Welt?

Ruckkunft am Abend in den Ausgangsorten.

ANMELDUNG AB SOFORT BEI Claudia Bail, Tel. 09543/3610

INKLUSIVLEISTUNGEN:

Fahrt im modernen Reisebus

Kaffee und Kuchen am Anreisetag

1 x Ubernachtung im Dormero-Hotel 1 x Frihstiicksbuffet
1 x Stadtfihrung in Passau

Besuch der Barwurzerei Penninger

Sicherungsschein

ReiserUcktrittsversicherung

PREIS PRO PERSON 149.— €
EZ Zuschlag 40.— €

Kath. Pfarrgemeinde
Maria Himmelfahrt Mistendorf

Samstag, 20. Januar in Mistendorf

17.00 Vorabendmesse
Festgottesdienst zu Ehren des Heiligen Sebastian,
des 2. Schutzpatron der Pfarrkirche fiir:
+ Margareta Mohrlein zum Jahrestag, Mi.
Gebetsgedenken (Intentionen flr die Mission)
+ Margareta Rauh & Angehdrige, Mi.
+ Margareta Linsner zum Jahrestag & + Angehérige, Mi.
Im Anschluss Taufe des Kindes - Antonia Bianka Kreuzer

Mittwoch, 24. Januar in Mistendorf
8.30 Eucharistiefeier fur:
+ Maria Ramer & Angehérige, Mi.

Freitag, 26. Januar in Zeegendorf
18.00 Josefsandacht
18.30 Eucharistiefeier fir:
+ Katharina & Peter Schick & + Angehdrige, Zee.

Samstag, 27. Januar in Mistendorf

17.00 Vorabendmesse fir:
+ Heinrich Knaus zum Jahrestag & + Maria Knaus, Ti.
Im Anschluss Beichtgelegenheit

Sonntag, 28. Januar in Zeegendorf
9.00 Heilige Messe fur:
+ Maria Vogel zum Jahrestag, P6.
Gebetsgedenken (Intentionen flr die Mission)
+ Eltern Georg & Margareta Schumm & + Angehdrige, Zee.

Offnungszeiten im Pfarrbiiro

Dienstag von 11.30 bis 13.00 Uhr

Donnerstag von 11.30 bis 13.00 Uhr

Berufstatige kbnnen Messen auch telefonisch - Tel.: 09505-348
oder per E Mail bestellen -

E-Mail: pfarrei-mistendorf@erzbistum-bamberg.de

'”:,ﬁ He au! ‘

Jetzt aber flott, es ist schonw wieder soweit!

Hut aufgesetzt und ab-geht’s zuum beliebtesv

Warwv Donwnerstag, 01.02.2018
ab-14.30 Uhs biy 277

Wor Gasthof Budtel inv Geisfeld
Mitgubringew sind: Freunde; gute Lawune; Zeit

TR

&
- e
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Kath. Pfarrgemeinde St. Magdalena Geisfeld

Sonntag, 21.01.2018
9.30 Uhr Kinder- und Familiengottesdienst mit dem Thema
,Zum Davonlaufen ?“
Amt fir
- Josef Weber und alle verstorbene Angehdrige
- Barbara Back aus Kronach und alle verstorbene
Angehorige
- Rosi Kéhler, Magdalenenstr. 30
Kh: A. Ebertsch
17.00 Uhr Okumenischer Gottesdienst
Nach dem Gottesdienst findet ein gemutliches Beisammensein
beider Konfessionen im Pfarrsaal statt.
Sowohl zum Gottesdienst als auch zu dem daran anschlieBen-
den Treffen ergeht herzliche Einladung. Insbesondere Uber ei-
nen Besuch unserer evangelischen Mitchristen wirden wir uns
sehr freuen. Schauen doch auch Sie einmal vorbei !
Donnerstag, 25.01.2018
19.00 Uhr Abendmesse
Amt fUr Barbara und Anton Dorscht

Samstag, 27.01.2018

18.00 Uhr Vorabendmesse
Amt fr
- Berta Kahn und Gretl Herrmann
- Irma und Bruno Weber
- Philomena und Bruno Jaschke
L/Kh: Dr. P. Schwantes/D. Ruhl
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Messintentionen fiir 2018

Bitte bestellen Sie fur das Jahr 2018 bei Frau Rita Uzelino Ih-
re Messintentionen. Die Pfarrei bendétigt wieder Messbestellun-
gen, damit die Gottesdienste vor Ort mit einer Intention verbun-
den werden kénnen.

Im Internet finden Sie unsere Pfarrei unter
www.st-magdalena-geisfeld.erzbistum-bamberg.de

Ev.-Luth. Pfarramt
Hirschaid-Buttenheim

St.-Johannis-Str. 3, 96114 Hirschaid
Tel. 09543/6388, Fax 09543/40221

,Uber dir geht auf der Herr, und seine Herrlichkeit erschein
Uber dir.” Jesaja 60,2

Sonntag, 21.01., Letzter Sonntag nach Epiphanias (Pfr. Mattke)

09:00 Uhr Gottesdienst mit HI. Abendmahl
St. Johanniskirche Hirschaid
10:30 Uhr Gottesdienst
St. Laurentiuskirche Strullendorf
10:30 Uhr Kindergottesdienst

Gemeindezentrum Hirschaid
Kollekte: Sammlung 100: Weltmission

Montag, 22.01.
09:00 Uhr Gebetstreff

Hagervilla Buttenheim
Mittwoch, 24.01.
18:00 Uhr 6kumenischer Gottesdienst zur Einheit der Christen
St. Johanniskirche Hirschaid
Pfr. Mattke, Pfr. Plakkil, Arbeitskreis Okumene
Kollekte: Seelsorge fur Menschen im Sojagurtel in
Lateinamerika
Donnerstag, 25.01.
09:00 Uhr offener Krabbel- & Spieltreff von 0 - 2 Jahre
Gemeindezentrum Hirschaid

Freitag, 26.01., Gottesdienste (Pradikant Sii)

15:30 Uhr Seniorenzentrum Buttenheim
16:30 Uhr Seniorenhaus St. Mauritius Sassanfahrt
16:00 Uhr 1. Konfi-Treff

Matthauskirche Buttenheim

,Wir liegen vor dir mit unserm Gebet und vertrauen nicht auf
unsre Gerechtigkeit, sondern auf deine groBe Barmherzigkeit.*
Daniel 9,18

Sonntag, 28.01., Septuagesimae

10:00 Uhr Einflhrungsgottesdienst unseres Pradikanten
Florian Hintsche
St. Johanniskirche Hirschaid
Kollekte: Okumene und Auslandsarbeit der EKD
17:00 Uhr 6kumenischer Jugendgottesdienst

Matthauskirche Buttenheim

Fiir Sie im Dienst:

1. Pfarrstelle: Pfarrer Eckhard H. Mattke, St.-Johannis-Str. 3,
Hirschaid, Tel. 09543-6388

2. Pfarrstelle (0,5): Pfarrerin Mirjam Elsel Hauptstr. 60, 96155
Buttenheim Tel. 09545-3598599

Sprechzeit: Dienstags 11:00 bis 13:00 Uhr oder nach Verein-
barung

Pfarramt-Offnungszeiten (St.Johannis-Str. 3): Mo. + Mi. + Do.
9.00 -11.00 Uhr

Pfarramtssekretarin: Jutta Wahner, Tel. 09543-6388

Gottesdienst zur Gebetswoche

fiir die Einheit der Christen 2018

Motto: Deine rechte Hand, Herr, ist herrlich an Starke

(vgl. 2 Mose 15,6)

Am Mittwoch, 24.1.2018 um 18:00 findet ein d6kumenischer

Wortgottesdienst zur Einheit der Christen in der evangelischen
Kirche St. Johannis in Hirschaid statt.

Es ergeht herzliche Einladung an alle zu diesem 6kumenischen
Gottesdienst.

Ftr den Arbeitskreis Okumene Pfr. Francis Plakkil

Andere religiose Gemeinschaften
Biblisch-christliche Gemeinde Strullendorf
Gottesdienst

Einladung zum Gottesdienst jeden Sonntag um 10:30 Uhr (mit
Kinderstunde) und zur Bibelstunde jeden Mittwoch um 20:00
uhr.

Wo? Bamberger Str. 3a und 3b
Kontakt: Robert Wolf Tel: 09545/7247
und Heinrich Sauer Tel: 09543/7878

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

=

B BEREITSCHAFTSDIENSTE

Rettungsdienst und &rztlicher Notfalldienst

Unfall, lebensbedrohende Erkrankungen
(Notarzt, Krankentransport, Bergrettung,
diensthabende Apotheken)

Rettungsdienst (Notruf 112)

Erkrankungen, derentwegen ich zu meinem Hausarzt ginge, wenn
dieser in seiner Praxis waére.

(Allgemeinarzt, HNO-Arzt, Augenarzt, Frauenarzt, Kinderarzt,
Chirurgen)

Wasserrettung,

Arztlicher Bereitschaftsdienst
(Servicenummer: 116117 kostenfrei)

Notfalldienst
Bereitschaftspraxis Scheflitz, Oberend 31, 96110 Scheflitz,
(Zufahrt Uber Parkplatz Jura-Klinik) Tel. 09542/7743855

Offnungszeiten der Bereitschaftspraxis

MIEEWOCK ... von 16.00 - 20.00 Uhr
Freitag ..o von 18.00 - 20.00 Uhr
VOrfeIertag .. ..o von 18.00 - 20.00 Uhr
SAMSIAG v von 9.00 - 21.00 Uhr
SONNEAG . von 9.00 - 21.00 Uhr
Felertage ..o von 9.00 - 21.00 Uhr

Zahnarztlicher Notfalldienst

Der zahnarztliche Notdienst erstreckt sich auf die Behand-
lungszeit in der Praxis von 10 bis 12 Uhr und von 18 bis 19
Uhr, Rufbereitschaft des notdiensthabenden Zahnarztes in der
Ubrigen Zeit (0.00 - 24.00 Uhr), siehe auch Homepage: zbv-
oberfranken.de und www.notdienst-zahn.de.

20./21.01.2018

Dr. Roland Wicht, Bamberger Str. 13, Zapfendorf
Tel. 0800/6649289

Dr. Claudia Schaller, Pédeldorfer Str. 142, Bamberg
Tel. 0800/6649289
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B VERANSTALTUNGSKALENDER

Die Landsmannschaft Nieder- und
Oberschlesien, Ortsgruppe Bamberg

ladt zum monatlichen Treffen im Gasthaus Wilde Rose, Bam-
berg, Kesslerstr. 7, ein.

Termin: Freitag 19.01.2018 15 Uhr.

Wir suchen neue Mitglieder der &lteren und jingeren Generati-
on. Alle Freunde und Gaste sind ebenfalls herzlich eingeladen

B VEREINE uno VERBANDE

P"H_ri Country Line Dancer
B Strullendorf

Termine im Januar:
Mi, 24.01. ab 19 Uhr Irish Set Training
Sa, 27.01. ab 20 Uhr Faschings-Line Dance Party

Training:
Dienstags ab 19 Uhr absolute Beginner
Freitags ab 19 Uhr Beginner, ab 20.15 Uhr Intermediate

Lust auf Tanzen? Und keinen Partner? Dann probiert es doch
mal mit Line Dance oder lrish Set. Anfanger sind herzlich will-
kommen!

Wo: in Strullendorf, Bamberger Str. 3f. Weitere Infos unter
09543-4189858 oder colidast@aol.de

FC Bayern Fanclub
Die Kaiserlichen Regnitztal/Oft.

FC Bayern — SV Werder Bremen:

Fur unsere Fahrt am Sonntag, den 21.01.2018 zum Bundesli-
gaspiel gegen den SV Werder Bremen gelten folgende Ab-
fahrtszeiten:

10:00 Uhr = FV 1912 Bamberg

10:20 Uhr — Sparkasse Strullendorf

10:25 Uhr — Druckerei Zeh Sassanfahrt

10:30 Uhr — Realschule Hirschaid

Anmeldungen fur diese Fahrt sind noch bei Thomas Apelt
(0174/2626589) und Thomas Korber (0160/96441919) sowie
Sascha Kréppel (0176/32968711) moglich.
www.fcb-die-kaiserlichen.de

FC Bayern Fanclub Echte Freunde
Hirschaid/Ofr.e.V.

Sonntag, 21. Januar, fahren wir zum 1. Heimspiel in der Ruck-
runde gegen den SV Werder Bremen in unsere Allianz-Arena-
nach Mudnchen. Auch diese Karten sind bereits restlos vergrif-
fen. Hier unsere gewohnten Abfahrtszeiten: Unser Fanclubbus
startet um 9.30 Uhr in Bamberg, Mainfrankencenter Breitenau;
9.45 Uhr: Strullendorf, OMV-Tankstelle; 10.00 Uhr: Hirschaid,
Parkplatz der Brauerei Kraus (hinter Schitzenhaus); 10.10 Uhr:

Hirschaid, Realschule. Fur Getranke und warme Speisen ist in
unserem Bus wie immer bestens gesorgt!

Soeben sind unsere neuen rot-weiBen Fanclubschals einge-
troffen und bei unserem Prasidenten Wolfgang Zebisch (Tel. 47
23) erhéltlich.

www.fcb-echte-freunde.de

onars Freie Wahlergemeinschaft
== Biirgerblock Strullendorf e.V.

Einladung zum Biirgerblock-Stammtisch
Der Verein Freie Wahler Burgerblock Strullendorf-Zeegenbach-
tal e.V. freut sich seine Mitglieder, Freunde, Bekannte und
Gonner zum Burgerblock-Stammtisch einzuladen.
Der erste offene Stammtisch im neuen Jahr findet am 01. Fe-
bruar im Gasthaust Schiller in Wernsdorf statt. Beginn ist um
20.00h, es kann aber auch gerne im Laufe des Abends dazu
gestoBen werden.

Wann? 01. Februar 2018 um 20:00 Uhr

Wo? Gasthaus Schiller in Wernsdorf

Die Vorstandschaft freut sich auf Euer kommen.

gez. Tobias Hofmann (Schriftfihrer)

Gesangverein Liederkranz e.V.
Die Frage vom richtigen Zeitpunkt 1?

Das diesjahrige Konzert von CHORhythmix wird am
03.11.2018 stattfinden. Das sind noch zehn Monate Zeit,
aber die Vorbereitungen haben bereits begonnen. Der lan-
ge Vorlauf hat den Vorteil, dass wir mit neuem Liedgut star-
ten und somit alle Chormitglieder neue Lieder lernen durfen:
Jetzt ist genau der richtige Zeitpunkt um einzusteigen!
CHORhythmix mit seinem Chorleiter Andreas Brunner freut
sich immer Uber neue Sangerinnen und Sanger! Vorkennt-
nisse sind nicht notwendig. Wir proben jeden Mittwoch um
20:00 Uhr im Musiksaal in der Mittelschule Strullendorf. Der
Zugang erfolgt Uber den oberen Pausenhof.

Stefan Zahner

Kolpingsfamilie
Amlingstadt

Faschingsball

Liebe Kolpinger,
wie ihr bereits vvisst,“findet am Samstag, den 10. Februar ein
Faschingsball im St. Agidiusheim in Amlingstadt statt.

Wir wollen die Tradition, die vor Jahrzehnten Ublich war und
damals viel Anklang fand, gemeinsam mit unseren Freunden
vom SV Wernsdorf und den Bundesbridern Amlingstadt wie-
der aufleben lassen. AuBerdem bietet es einen willkommenen
Anlass, unseren schonen Saal mit seinem idealen Tanzboden
ZU nutzen.

Das Organisationsteam hat entschieden, dass ein Vorverkauf
stattfindet, so dass man dadurch einen gesicherten Sitzplatz
reservieren kann. Bitte beachtet den Aushang, damit ihr recht-
zeitig die Karten vorbestellt.

Wir moéchten diverse Speisen und Getranke anbieten, was -
und hier kommt der Haken - naturlich Arbeit mit sich bringt.
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St. Ugidius Umlingstadt

Am 2. Adventswochenende fand der 8. Weihnachtsmarkt in Amlingstadt auf dem Festplatz unterhalb

der Kirche statt. Am Samstag wurde der Weihnachtsmarkt nach dem Vorabendgottesdienst, den der

Chor ,CHORhythmix“ aus Strullendorf musikalisch begleitete, durch den 1. Blrgermeister Wolfgang

Desel feierlich eroffnet. Der Besucherandrang war Uberragend, was zeigt, dass der Amlingstadter
Weihnachtsmarkt beliebt ist.

Am Sonntag wurde ein Adventkonzert in der Kirche durchgefihrt. Der Schnee-sturm hielt den ein oder
anderen von einem Besuch ab. Nichtsdestotrotz waren die Veranstalter und Aussteller zufrieden. So
konnten knapp 4.200 € an die Kirchenverwaltung Amlingstadt Ubergeben werden.

Dieser Erlés wird fir Investitionen im St. Agidiusheim mitverwendet.

Auf diesem Wege nochmals ein herzliches ,Vergelt's Gott" an alle Besucher und vor allem an Alle, die
in irgendeiner Art und Weise zum Gelingen des Weihnachtsmarktes beigetragen haben!
Herzlichen Dank.

Das Org-Team
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Auf Euer Kommen freut sich der Pfarrgemeinderat Geisfeld
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Tatkréftige Helfer werden deshalb wieder dringend ge-
sucht!

Meldet euch bitte - mdglichst zahlreich - bei unserem Vorsit-
zenden und Mitorganisator Egid Sauer (Rufnummer ist be-

kannt).

Uns ist bewusst, dass wir von euch zur Zeit sehr viel erwarten,
da die neun Theaterabende bereits viel Arbeitskraft und Ein-
satz unserer Mitglieder (Schauspieler, Buhnenbauer, Kuchen-
personal ...) verlangen.

Allerdings entschadigen begeisterte Zuschauer und die Mog-
lichkeit, aus den Erlésen soziale Projekte zu unterstltzen, fur
Vieles...

Also, gebt Euch einen Ruck und helft mit ...

sankt Agidiushg;
o Amlingstadt m

Das alte Schlitzohr

von Josef Renz

Freitag, 05.01.2018 um 19.00 Uhr
Samstag, 06.01.2018 um 19.00 Uhr
Sonntag, 07.01.2018 um 18.00 Uhr
Freitag, 12.01.2018 um 19.00 Uhr
Samstag, 13.01.2018 um 19.00 Uhr
Sonntag, 14.01.2018 um 18.00 Uhr
Freitag, 19.01.2018 um 19.00 Uhr
Samstag, 20.01.2018 um 19.00 Uhr
Sonntag, 21.01.2018 um 18.00 Uhr

Kartenvorverkauf bei:

Famile Herbst Tel. 09543/6135 (ab 18.00 Uhr)
E-Mail: elke.herbst@t-online.de

Am 09. und 10.12.2017 findet der Kartenverkauf auf dem
Weihnachtsmarkt in Amlingstadt statt.

Eintrittspreise:
Erwachsene: 7,00 €  Kinder bis 12 Jahre: 3,50 €

Gekaufte Eintrittskarten sind von Umtausch oder Riickgabe ausgeschlossen .

. Kolpingfamilie Amlingstadt

Krieger- und Soldatenverein
Wernsdorf/Leesten

Winterwanderung
Am Sonntag, den 28. Januar 2018 fuhrt der Verein seine jahrlil-
che Winterwanderung durch.

Treffpunkt ist um 14:00 Uhr in Wernsdorf am SchloBplatz.

Gewandert wird rund um Wernsdorf mit anschlieBender Einkehr
im Vereinslokal Schiller.

Dazu sind alle Mitglieder mit inren Partnern und Partnerinnen
herzlich eingeladen.
Die Vorstandschaft

T
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m Samstag, den 20.01.201J
Im Saal des Gasthauses Star
N Beginn 1900 i
.

Einlagen der Ortsvereine Zeegento

-

Stimmungs- und Tanzmusik
mit Bernd Hartmann

y

intritt 6,00 € inkl. BegriiBungstrunk

eine Zeegendorf wiinschen einen sc

1. FC Strullendorf 1933 e.V.

Termine:
Freitag, 19.1. 19.00 Uhr

Neujahrsempfang der Gemeinde Strullendorf

Freitag, 26.1. 19.30 Uhr
Kreistag Spielkreis Bamberg/Bayreuth/Kulmbach

Freitag, 2.2. 19.00 Uhr
Dank an Jugendleiter und Betreuer

Montag, 12.2. 20.30 Uhr
Traditioneller Rosenmontagsball in der HM-Halle
Karten-VVK: Apotheke, Hausmeister HM-Halle

Freitag, 16.2. 19.00 Uhr
Sportlerehrung durch die Gemeinde in der Schulaula

Vereinsnachrichten

Kreistag Kreis Bambert/Bayreuth/Kulmbach

Dieser findet am Freitag, den 26.1. in der Kulmbacher Stadt-
halle in der Sutte 2 statt. Die Teilnahme aller Vereine ist Pflicht.
Beginn ist um 19.30 Uhr. Die Tagesordnung ist umfangreich
und umfasst 17 Punkte.

Kabarettveranstaltung mit Wolfgang Krebs und seinem Programm
»Watschenbaumgala“

Wir bedanken uns auf diesem Wege ganz herzlich bei allen un-
seren Besuchern. Wir sind sicher, dass es fur alle ein gelunge-
ner Abend war. Wolfgang Krebs gab sein ,Bestes” und erntete
dafdr viel Beifall. Dank gilt auchallen Helfern und Helferinnen
der beiden Vereine FCS und Gesangsverein.
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Mannschaftskader

In der Winterpause ist Sven Hufnagel zu uns gewechselt. Er
war bis kurz vor der Winterpause Spielertrainer beim A-Klassis-
ten und Nachbarn DJK SV Geisfeld. Der 38-jahrige kickte auch
schon beim SV Wernsdorf und beim TSV Hirschaid. Seine Posi-
tion ist im Offensivbereich.

Schiedsrichter-Neulingslehrgang im Steigerwald

Nachdem in letzten Jahr 2017 zwei aktive Schiedsrichter unse-
rem Verein wegen Wechsel und Krankheit nicht mehr zur Verfu-
gung stehen, sind wir jetzt etwas unter Zugzwang geraten. Wir
haben mit Leon Rauth lediglich noch einen aktiven Schieds-
richter zu Buche stehen. Deshalb mussen wir in diesem Jahr
wohl mit einer Ausfallgebthr rechnen.

Es wére also schdn, wenn sich aus unseren Reihen geeigne-
te Kandidaten finden wdirden. Die Schiedsrichtergruppe-Stei-
gerwald fuhrt einen Neulingskurs durch. Beginn des Wochen-
endlehrgangs ist am Freitag, der 16. Februar, um 18 Uhr beim
TSV Burgebrach. Der Kurs endet schon wieder am Sonntag,
den 18. Februar. Weitere Informationen erteilten Obmann Uwe
Storch, Handy 0160-3660881, E-Mail: schiri-storch@t-online.
de und Lehrwart Sebastian Burkard, Handy 0176-63891713, E-
Mail: basti-burkard@web.de

Unsere Schiedsrichter beim FCS werden immer beitrags-
frei gestellt. Dariiberhinaus erhalten sie alle zwei Jahre ei-
ne Ausriistung. Auch sind diese immer Ehrengéaste bei der
Weihnachtsfeier.

Wir sprechen vor allem unsere jungen Mitglieder und Akti-
ve an.

Rosenmontagsball FC Strullendorf am 12.2.
in der HM-Halle

Karten ab sofort bei der Metzgerei Méhrlein und beim Haus-
meister der HM-Halle, ebenso BVD in Bamberg, Buchhandlung
Monolog in Hirschaid und Firma Schneiderbanger in Frensdorf,
ehem.Quelle-Shop

1. Sportkegelklub Strullendorf e.V.

11. Spielwoche im Kegeln:

1. Mannschaft: Bezirksliga Oberfranken
Baur Burgkunstadt 2 - 1. SKK Strullendorf
bei 3034 : 3036 Holz

Einzelergebnisse unserer Mannschaft: Christian Langer 530,
Tobias Postler 492, Michael Bischoff 509, Helmut Schneider
485, Frank Jahn 538 (Tagesbester aller Kegler), Michael Sassik
482 Holz

Punktestand nach 11 Spielen: 15 : 7 Punkte (2. Platz)

3 : 5 Punkte

2. Mannschaft: Kreisklasse C
1. SKK Strullendorf 2 — RSC Concordia Oberhaid 4 : 2 Punkte
bei 1851 : 1739 Holz

Einzelbester unserer Mannschaft: Johannes Lippert 522 Holz
(Tagesbester aller Kegler)
Punktestand nach 10 Spielen: 16 : 4 Punkte (1. Platz)

3. Mannschaft: Kreisklasse D2

1. SKK Strullendorf 3g — SC Melkendorf 2
bei 1878 : 1943 Holz

Einzelbeste unserer Mannschaft: Brigitte Schwamm 507 Holz
Punktestand nach 10 Spielen: 8 : 12 Punkte (7. Platz)

1: 5 Punkte

DJK SC Mistendorf 1983 e.V.

Gymnastik
Mittwochs

19.15 - 20.00 Uhr Wirbels&ulengymnastik
20.05 - 20.50 Uhr Fitnessgymnastik/Drums Alive

Freitags
18.00 Uhr Lauftreff

Sportheim
- geschlossen —

Voranzeige
Am Samstag, 27.01.2017 findet unser Saukopfessen im Sport-

heim statt.
Beginn: 11.30 Uhr

Homepage: www.djk-mistendorf.de

Voranzeige
Kinderfasching am 12.02.2018
ab 14.30 Uhr im Sportlerheim

itat DJK SV Geisfeld
Veranstaltungen
20.01.18 Schlachtschiissel ab 11:30 Uhr
21.01.18 Brotzeit ab 16:00 Uhr
03.02.2018 Faschingstanz im Pfarrsaal (FFW, KDG, DJK)
Motto: ,Macht doch, was ihr wollt!*
Einlass: 19:00 Uhr; Beginn: 20:00 Uhr
Fur die musikalische Unterhaltung sorgen Lucky Music.

Gymnastik
Rundum fit mit Elke im Pfarrsaal Geisfeld

montags um 19.00 Uhr
Infos bei Andrea Kah 0179/2137499
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ZUMBA
Zumba-Kurs in Geisfeld
Neuer Kursbeginn: 10.01.2018

jeden Mittwoch um 19.30-20:30 Uhr im Pfarrsaal Geisfeld
- 10 Zumba-Stunden, Kurs-Beitrag: 50 € -

Anmeldung & Infos bei

Elisa Rebhan Tel.: 0175/2285600

RMV Concordia Strullendorf

Tischtennisabteilung
Ergebnisse der letzten Woche:

Post SV Bamberg Il — Conc. Strullendorf 11 7:9
Conc. Strullendorf Il - SpVgg Trunstadt | 2:9
TSV Schesslitz Il - Conc. Strullendorf IV 4:9

Die néchsten Spiele:

Herren - Kreisliga |

Fr., 19.01., 20:00 Uhr Conc. Strullendorf Il —= TSV Hirschaid |
Herren — Kreisliga Il

Mi., 24.01., 20:00 Uhr Conc. Strullendorf Il — SV Pettstadt |
Herren — Kreisliga Il

Fr., 19.01., 19:00 Uhr Post SV Bamberg IV — Conc. Strullend. IV
Di., 23.01., 20:00 Uhr TSV Schlusselfeld Il — Conc. Strullend. V

Abteilungsleiter: Rudi Auer
Wanderabteilung

Liebe Wanderfreunde!

Es ergeht herzliche Einladung zur ersten Wanderung im neuen
Jahr 2018. Der Weg fuhrt uns am Kanal entlang nach Bug in
die Regnitzklause (Mittagsrast). Der Ruckweg fuhrt entweder
an der Regnitz oder am Kanal entlang.

Unser WanderfUhrer Hans Porzelt freut sich auf euer Kommen.
Vielleicht wird es ja wieder eine echte Winterwanderung mit
Schnee.

Termin: 28.01.2018
Abmarsch: 10:00 Uhr an der Karl-Wagner-Halle.

Bitte beachten:
Die Wanderversammlung am 20.02.2018 beginnt um 18:00
Uhr!

Die Abteilungsleitung
Hilde und Moni

w

SG RoBdorf am Forst

SWer aufhort zu traumen, zu hoffen und Plane zu
schmieden, hat aufgehort zu leben!”

Termine:
Samstag, 20.01.2018 Tagesskifahrt

Samstag, 27.01., 20 Uhr Malle-Party im Vereinsheim
siehe Flyer!

Sonntag, 04.02.2018, 14.30 Uhr, Griindungsfest

- gemeinsam Kaffee trinken

- Ehrungen langjéhriger Vereinsmitgliedern

- Ruckblick mit Bildern aus dem Dorfleben

- Heimatlieder singen.

Gern gesehen sind alle ,RoBdorfer” und Freunde der SGR.
Auf eurer Kommen freut sich die Vorstandschaft.

Montag, 12.02. - Rosenmontagsparty entfallt!

Dienstag, 13.02., 10:30 Uhr - Kinderfaschingsumzug
19 Uhr gemuitlicher Faschingsausklang im Vereinshaus

Sonntag, 18.02., 15 Uhr - Winterwanderung rund um RoBdorf

SV Wernsdorf e.V.

+Eskalation 2.0"
Samstag, 20. Januar, ab 20:00 Uhr am Sportlerheim (AuBenbe-
reich beheizt)

Winterparty mit DJ Jensen - Eintritt frei!
(weitere Infos: Facebook ,SV Wernsdorf FrauenfuBball“)

Auf geht’s zum Kinderfasching!
Samstag, 3. Februar, ab 15:00 Uhr im Sportlerheim
Die Jugendabteilung ladt GroB und Klein ganz herzlich dazu ein!

Sonntag, 4. Februar: HEIMSPIEL

Mal wieder Lust auf hausgemachte Kuchen, Karten, Unterhal-
ten, gemutliches Beisammensein???

Auf vielfachen Wunsch ist das Sportlerheim in der Winterpause
zum ,Kaffeekranzla® geoffnet (ab 15:00 Uhr), zwar ohne FuB-
ballspiel, dafir aber mit einem unterhaltsamen Jahresrickblick
2017 und einem sicherlich turbulenten BINGOABEND. Herzli-
che Einladung!

Faschingsball 2018 )
Samstag, 10. Februar im St.-Agidius-Heim, Amlingstadt

Einlass: 19:00 Uhr

Live-Musik: ,Sound Express*

Sketche und Auftritt der Prinzengarde MC Sassanfahrt, Barbetrieb
Eintritt: 7 €

Tischreservierung unter 0151-56953962

Es laden ein: SV Wernsdorf, Bundesbrider und Kolpingsfamilie
Amlingstadt

gez.: |. Schlicht

B SONSTIGES

Mitteilungen aus der Tourismuszentrale
Frankische Schweiz

A

Sehr geehrte Damen und Herren!
Seit zwei Jahren koénnen sich Vermieter
FRANKEISCHE an Buchungssystem der Tourismus-
SCHWELZ zentrale Frankische Schweiz beteiligen.
) ) Knapp 700 Buchungen pro Jahr bele-
gen die groBe Nachfrage fur online buchbare Unterkinfte - egal
ob Hotel, Pension, Ferienwohnung oder Privatzimmer. Vermieter
profitieren bei einmaliger Datenpflege unter anderem von der
uneingeschrénkten Darstellung ihrer Unterkunft auf der Internet-
seite der Frankischen Schweiz sowie auf ca. 20 Buchungspor-
talen (z.B. fewo-direkt, HRS Holidays oder BestFewo.de), vom
automatisierten Versand der Buchungsdokumente an den Gast
und von der kostenlosen und persénlichen Beratung und Be-
treuung durch die Tourismuszentrale Frankische Schweiz. Fur
die Nutzung des Buchungssystems entstehen den Vermietern
keine Kosten, die Vermittlungsprovision wird vom Gast getra-
gen. Weitere Informationen zum Thema Onlinebuchung erhalten
Sie bei Christina Hagen in der Tourismuszentrale Fréankische
Schweiz, Telefon: 09191 8610-59 oder per Email: christina.ha-
gen@tz-fs.de. Erreichbar mittwochs und donnerstags.
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Ubrigens, wussten Sie schon.....,

dass am Aschermittwoch (heuer am 14.2.) die ,3. BierWochen*
in der Frankischen Schweiz beginnen? Zwolf engagierte Gast-
ronomie-betriebe der Frankischen Schweiz bieten bis zum Tag
des Bieres am 23. April taglich jeweils mindestens drei Gerich-
te, in denen Bier mit verarbeitet wurde. Auch zwei regionale
Biersorten zum Kennenlernen stehen auf der Getrankekarte.
Das Ganze ergibt ein leckeres regionales Menud. Kochkurse
und viele weitere Veranstaltungen und Fuhrungen zum Thema
Bier runden die Wochen ab. Damit unterstreicht die Tourismus-
zentrale die hohe Bedeutung, die das Bier aus den 69 Braue-
reien in der Region hat.

Mehr dazu unter www.fraenkische-schweiz.com/bier oder als
erhaltlich als kostenlose Broschure in ihrer értlichen Touristin-
formation und in der Tourismuszentrale Frankische Schweiz in
Ebermannstadt, Tel.: 09191-86-1054.

Impressum
Strullendorfer Gemeindeblatt

Das Strullendorfer Gemeindeblatt erscheint wochentlich
jeweils freitags und wird kostenlos an alle erreichbaren
Haushalte des Verbreitungsgebietes verteilt.
Herausgeber, Druck und Verlag:

LINUS WITTICH Medien KG,

Peter-Henlein-Str. 1, 91301 Forchheim

Telefon 09191/7232-0

Verantwortlich fir den amtlichen Teil:

Der Erste Burgermeister der Gemeinde Strullendorf Wolfgang Desel,
Forchheimer StraBe 32, 96129 Strullendorf

fur den sonstigen redaktionellen Inhalt und den Anzeigenteil:

Peter Menne in LINUS WITTICH Medien KG.

Einzelexemplare im Bedarfsfall durch den Verlag zum Preis von € 0,40
zzgl. Versandkostenanteil.

Fur Textveroffentlichungen gelten unsere Allgemeinen Geschéaftsbedin-
gungen.

Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt die Mei-
nung der Redaktion wieder. Fur Anzeigenveroffentlichungen und
Fremdbeilagen gelten die Allgemeinen Geschéftsbedingungen und die
z. Z. gultige Anzeigenpreisliste. Fur nicht gelieferte Zeitungen infolge
hoherer Gewalt oder anderer Ereignisse kann nur Ersatz des Betrages
fur ein Einzelexemplar gefordert werden. Weitergehende Anspriche,
insbesondere auf Schadenersatz, sind ausdrucklich ausgeschlossen.
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Holen Sie sich jetzt den
besten Preis fiir Ihr E-Bike
oder Fahrrad Modell 2018

bei unserer

nEaI'ly Bird Aktion “

... nur giiltig bis Ende Januar
(Ver)handeln Sie jetzt!

Thr Partner fiir BOSCH e-bikes
[ J

e gute Beratung 2~ P‘
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Rad-Haus

Kehl

e fachkundiger Service

e faire Preise
0000000000001

Bahnhofstrafie 14
96129 Strullendorf
09543 / 4888

www.Rad-Haus-Kehl.de

Sudetenstr. 8
96129 Strullendorf

09543/4438930

Krankengymnastik, Massage, Bobath,
Lymphdrainage, Manuelle Therapie,
Fango, HeiRluft, Schlingentisch

{ Tl

Gesundheitszirkel
Bei uns sind Sie in guten Hinden!

WITTICH

U

MEDIEN

LINUS WITTICFE

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

Ihr Gebietsverkaufsleiter vor Ort

Christian Neudecker
Mobil: 0151 46761174

c.neudecker@wittich-forchheim.de

Ihr Verkaufsinnendienst

Corinna Umlandt-Haverich

Tel.: 09191 723265

Fax. 09191 723242
c.umlandt@wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen
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Objektbeschreibung:

Hier werden alle Anforderungen an Ihr neues Zuhause erfillt.
Aufzug, Garage, Balkon, Kellerersatzraum....... und dies alles in zent-
raler Lage zu einem fairen Preis! Die moderne Wohnung zeichnet sich
aus durch eine gelungene Raumaufteilung, viel Licht und einen sonni-

gen Balkon mit Stid-Westausrichtung.

in Forchheim, Planstand 11/2017 Balkon T‘ i
0o = D
o O[] ﬂ

1189

ST

1389

91301 Forchheim

Zimmer: 3,00
Der Wohnbereich ist groBzligig geschnitten und sehr gemdtlich. Das Wohnflache ca.: 94,00 m?
Schlafzimmer sowie ein weiteres Zimmer verfligen tber ausreichende Kaufpreis: 310.000,00 €
Stell-und Einrichtungsméglichkeiten.

Wohnungstyp: Etagenwohnung
Die Kiiche kann funktionell geplant werden. Etage: 2
Das inliegende Wannenbad ist zeitlos gefliest. Etagenanzahl: 3
Ein Gaste-WC, ein Abstellraum und ein Kellerersatzraum Schlafzimmer: 2
komplettieren dieses interessante Angebot Badezimmer: 1

Gaste-WC: Ja
Ausstattung: Keller: Ja
Die Wohnung wird schlisselfertig nach der EnEV 2016 errichtet. Balkon/Terrasse: Ja
Bei der Innenausstattung kénnen Sie zwischen Peljsonenaufzug: Ja

. . ) ) Objektzustand: Erstbezug

verschiedenen Bodenbelagen und Fliesen sowie Baujahr- 2018
Sanitargegenstanden wahlen. Heizungsart: Zentralheizung

Wesentliche

Lage: Energietrager: Gas

10 FuBminuten zum Bahnhof mit S-Bahnanbindung Bezugsfrei ab: 31.12.2018
nach Erlangen und Niirnberg Stellplatz: 1

10 FuBminuten in die Innenstadt Garage: mdglich

Einkaufsmaoglichkeiten sind in 5 Autominuten erreichbar.

Fur Freizeitsportler und Naturliebhaber ist durch den nahe gelegenen

Kellerwald die Feierabendgestaltung kein Problem.

Sonstiges:

Ihre Anfragen werden selbstverstandlich vertraulich und
diskret bearbeitet. Die Angaben im Expose sind Vorinfor-
mationen. Alle Angaben basieren auf Informationen, die uns
vom Auftraggeber zur Verfugung gestellt wurden.

Diese Angaben wurden von uns sorgféltig recherchiert.

Sie erheben aber nicht den Anspruch auf Alleingtiltigkeit
und werden unverbindlich zu Informationszwecken zur Telk
Verfigung gestellt.

lhr Ansprechpartner:
Martina Hubner
Immobilienmarketing GmbH Co KG
I Frau Martina Hubner
E-Mail: info@immobilien-forchheim.com

+49 9191 6219698

Mobil: +49 171 1807242
. . . . Fax:  +49 9191 6219699
Vgt lnfforie Hoen e Sie wisr Web:  http://www.immobilien-forchheim.com

www.immobilien-forchheim.com
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Schon, dass Sie da sind —
Sie haben einen guten Geschmack.

-
w 50 % konventionelle, regionale Lebensmittel
50 % okologische Bio Nahrungsmittel
und glutenfreie Produkte

FRISCHMARKT SPONSEL

Heiligenstadt i. Ofr. / Hauptstr. 27

Mo—-Fr 7:30-19:00 Uhr
Sa 7:30 — 16:00 Uhr

DE-BKO 006
DE Landwirtschaft

. N S
Wir fiihren das Unternehmen eigenstandig und unabhéangig
in der 4. Familien-Generation seit 1888.
In Zusammenarbeit mit Klein-Bauern, Klein-Gartnern, jungen Firmengriindern/innen
und Familienbetriebe im fairen Handel.

"
“ iy

Einmalig)

ab€ 3.498.-

08. bis 20, September 2018

13-tagige Peru Delegationsreise
tional: 5-tagige
inkl. Besuch von 2 FLY & HELP Schulprojekten verlgr':gerunlg Ticacasee

lhr Reiseziel: Peru - Land der verborgenen 10. Tag: Yucay — Machu Picchu - Cusco
Schatze und atemberaubender Stétten der Inka- Besichtigung der beriihmtesten © Flug mit Linienfluggesellschaft von Frankfurt
Hochkultur. Emotionale Hohepunkte der Reise Inka-Statte der Welt (Umsteigeverbindung) nach Lima und zuriick
sind 2 FLY & HELP Schulbesuche vor Ort. 11. Tag: Cusco . InIagdsti]ge laut Reiseverlauf
12.+13. Tag: Cusco - Lima - Frankfurt * 10 Ubernachtungen im Doppelzimmer, Friihstlick
o Transfers und Eintrittsgelder gemaB Reiseverlauf
1.+2. Tag: Anreise - Lima Optionale Verlangerung: * Deutschsprachige Reiseleitung und zeitweise
3. Tag: Lima Stadtrundfahrt 12, Tag: Cusco - Puno Begleitung von einem FLY & HELP-Mitarbeiter
4. Tag: Lima - Jauja - Satipo, Flug nach Jauja. Fahrt mit dem o6ffentlichen Touristenbus * Reisepreissicherungsschein
Trar.13fer nach S'at'ipo (ca. 5 §td. Transfer). Uber das Anqenhochland nach Puno. Preis pro Person im Doppelzimmer 3.498€
5. Tag: *Sﬁtlpo - Alto T|W|nza_ - Jauja 13. Tag: Puno und Titicacasees Reisetermin: 08.09.-20.09.2018
FLY & HELP Projektbesuch *** 14, Tag: Puno - Colca Canyon
6. Tag: Jauja — Cusco 15. Tag: Colca - Arequipa
Flug via Lima nach Cusco (ca. 3,5 Std.) 16.+17. Tag: Arequipa - Lima - Frankfurt « Verldngerung 19.-24.9.2018 709 €
7. Tag: ﬁ:sco . o - . e Zuschlag Einzelzimmer 490€
FLY & HELP Projektbesuch H/nwe/f: Anderyngen des Reiseverlaufes vorbehalten. « Verléngerungsreise im Doppelzimmer 700€
8. Tag: Cusco - Yucay Unterl'(unfte: M/ttelkla'sse- unﬁl Komforthotels, « Zuschlag Einzelzimmer Verlingerung 350€
9. Tag: Yucay - Ganztagestour Urubamba Tal z.T. einfache Hotels in der Ndhe der Schulen. -

é% ‘fﬁiﬁ % 1 oo € oro Person vom Reisepreis Fragen und Buchungswiinsche an: reisen@prime-promotion.de
~ - ' kommen der Reiner Meutsch Stiftung oder unter Tel.: 0214 - 7348 9548 (Mo-Fr 09.00-17.00 Uhr)

FLY & HELP zugute und werden fir einen Buchungscode: LW25 oder unter: www.prime-promotion.de/reisen
Schulbau in Stidamerika verwendet.

Veranstalter der Reise: Prime Promotion GmbH, 57612 Kroppach

H Mehr Informationen unter: www.fly-and-help.de Es gelten die AGB des Reiseveranstalters.
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Frische Zutaten vorbereiten, Gemiise schnippeln, Topf

auf den Herd ... braten, riihren, abschmecken ... ein selb
Mittagessen sorgt fiir Genuss, Gesundheit und Wohlbefinden. Doch

.l

.

-
b Rtudio / Adg

chtes

Schulterbeschwerden konnen die Freude am Kochen regelrecht verderben.

Kreatives Kochen
begeistert!

Heute mal ein neues Rezept
ausprobieren und die Familie
oder Freunde mit etwas Neuem
liberraschen! Die Zutaten sind
eingekauft, jetzt noch schnell
die Gewiirze aus dem Bord
bereitstellen ... doch der Griff ins
obere Regal tut weh, denn die
Schulter macht sich mit einem
akuten Schmerz bemerkbar.

Schulterschmerzen -
was tun?

Schulterschmerzen treten oft
nur auf einer Seite auf, also
ausschlieBlich rechts oder links.
Besonders peinigend sind sie
bei alltaglichen Bewegungen.
Gemiiseschneiden oder Umriih-
ren kann bei der Zubereitung
von Mabhlzeiten regelrecht zur
Qual werden!

Schon eine ruckartige Bewe-
gung beim Kochen kann ausrei-
chen, um eine ladierte Schulter
zu lberfordern, untrainierte
Muskeln zu strapazieren und
bestehende Schmerzen zu in-
tensivieren.

Ibuprofen sorgt fiir
Entspannung!

Wer im Alltag haufig von Schul-
terschmerzen gequalt wird,
muss trotzdem nicht auf den
SpaB am Kochen verzichten:
Mit der proff® Schmerzcreme
aus der Apotheke werden
Schmerzen gezielt und effektiv
gelindert und die Beweglich-
keit wiederhergestellt! Der
Wirkstoff Ibuprofen besitzt
sowohl schmerzlindernde als
auch entziindungshemmende
Eigenschaften und eignet sich
ideal zur Behandlung von Ge-
lenkschmerzen vor und auch
nach der Kiichenarbeit.

Tiefenwirkung ohne
Umwege

Injektionen oder Tabletten
sind meist gar nicht notig! Bei
aulerlicher, lokaler Behand-
lung mit der hautvertraglichen
proff® Schmerzcreme gelangt
der Wirkstoff Ibuprofen durch
die Haut ohne Umwege ge-
zielt zum betroffenen Gewe-
be. Bereits kurze Zeit nach
dem Auftragen stellt sich

die Tiefenwirkung ein: Die
Schwellung geht zuriick, die
Entziindung wird gelindert und
die Aussendung von Schmerz-
signalen unterbunden.

Studien belegen die
Wirksamkeit

= Spiirbare Besserung der
Schmerzen bei 88 % aller
Patienten”

- Spiirbare Besserung der Be-
weglichkeit bei 88 % aller
Patienten®

* Schimek, ). et al.: Therapiewoche,
41,1991, S. 1075, 1076

Immer in Bewegung
bleiben

Regelmalige Bewegung durch
sanfte Gymnastik und lockern-
de Schulteriibungen beugen
Schulterbeschwerden vor!
Dabei ist es wichtig, beide
Schultern moglichst symme-
trisch zu bewegen und auch
mal die Arme zur Kraftigung
lang gestreckt an der Seite zu
halten. Denn starke Muskeln
sind der beste Gelenkschutz!

proff® Schmerzcreme. Wirkstoff: Ibuprofen

Anwendungsgebiete: Zur duRerlichen oder unterstiitzenden Behandlung bei Muskelrheumatismus, degenerativen schmerzhaften
Gelenkerkrankungen (Arthrosen), entziindlichen rheumatischen Erkrankungen der Gelenke und Wirbelsaule, Schwellung bzw.
Entziindung der gelenknahen Weichteile (z. B. Schleimbeutel, Sehnen, Sehnenscheiden, Bander und Gelenkkapsel), Schultersteife,
Kreuzschmerzen, Hexenschuss, Sport- und Unfallverletzungen wie Prellungen, Verstauchungen, Zerrungen.

Warnhinweis: Enthalt Methyl-4-hydroxybenzoat-Natrium und Propylenglycol. Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich aufbewahren.
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker!
Stand: Januar 2016. Dolorgiet GmbH & Co. KG, Otto-von-Guericke-StraBRe 1, 53757 Sankt Augustin

anne

Schmerzpatienten
bestatigen die schmerz-
lindernde Wirkung von
proff® Schmerzcreme:

.Morgens ging
es schon los
mit den
Schulter-
schmerzen.
Ans Mittag-
essen zube-
reiten war gar
nicht zu denken.
Dank proff® Schmerz-

creme kann ich das Kochen
leckerer Mahlzeiten wieder so
richtig genief3en!*

.Gemiise schnei-
den und Kréiu-
ter hacken
war fiir mich
undenkbar.
Seitdem ich
die proff®
Schmerzcreme
verwende, sind mei-

ne Schulterschmerzen gelindert
und ich kann das Mittagessen
wieder entspannt zubereiten."

Unser Tipp: Fragen Sie in lhrer
Apotheke gezielt nach der gelben
Schmerzcreme aus der Apotheke.

proff® Schmerzcreme
(PZN 11072451)

>

~
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der Woche vom
Schwe‘meschu\ter
Sch'mkenpaste\e
l Papr'\kawurst

Dienstagnachmittag geschlossen

1ngen

29

1000€ '15

ff. Fleisch und Wurstwaren

22.01.—27.01.2015_;9 Rﬂ"{ﬂ MHB?EHH

Strullendorf - Lindenallee 5

E E a—' Tel.: 09543 - 257

Comics, Manga, Anime, DVD, Trading Card Games,
Action-Figuren, Merchandise, Rollenspiele, Table Top...

comixasd

COMIC-FACHHANDEL

Sie haben ja eine schone Wohnung - ein

schones Haus - mit Garten

Wir sind eigensténdiger Handelsfachwirt und Industriekauffrau mit
zwei ordentlichen Freigdnger-Katzen, arbeiten gerne im

Garten und helfen alteren Menschen beim Einkauf. Wollen Sie uns als
Ihre kiinftigen Mieter mal kennenlernen?

Telefonisch sind wir erreichbar von 7:00 - 15:00 Uhr unter 09198-248
und danach bitte die 09198-3429982.

AustraBe 21 - 96047 Bamberg - Tel.: 0951 21655 - www.comixart.de

- zwischen GABELMANN und AM KRANEN -

FLIEGENGITTERHERSTELLER

\hy Fachbetrieb fur

Rauc/twarnmelder’

Schreinerei

WICHERT

Sandstrafe 1, 96114 Hirschaid/Sassanfahrt, Tel. 0 95 43/ 34 06

und. Ethbruc/uc/mt‘e-z

T BOHLEIN

l Fenster - Tiren - Wintergarten - Sonnenschutz - Markisen

Roland Bohlein
96167 Konigsfeld
&) 09207 /528
info@boehlein-montagen.de
Winterrabatt bis 31.3.2018 auf Fliegengitter und Markisen

Altes Bauernhaus mit Nebengebaude und Garten gesucht.
Junggebliebenes Parchen sucht ein Haus auf dem Land.
Wir sind freundliche, natur- und tierliebe, verantwortungs-
volle Mieter.

Gerne mochten wir lhr Haus wieder zum Leben erwecken.

Kontakt: 0176/43 46 97 94

Crasthaus %ﬁﬁ/&iﬁ, Strullendorf

Néhe Bahnhof, Tel. 09543 7206

Samstag, den 20.01.1018 von 13:30 Uhr bis 17:00 Uhr
+Angelkartenverkauf” (Fischerzunft Bamberg)
Sonntag, den 21.01.2018 von 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr
+Angelkartenverkauf” (Fischerzunft Bamberg)

ab 11:30 Uhr Mittagstisch

,Rinderrouladen” u.m.

Montag, den 22.01.2018 ab 17:30 Uhr

Garten- und Landschaftsbau
Baumpflege

www.galabau-neundoerfer.de
96123 Melkendorf
Tel. 095 05/68 21

KLAUS

4

GroBBbaumschnitt - Kronensicherung
Obstbaum-, Geho6lz- und Heckenschnitt
Problemfallung - Wurzelstockfrasen
Gartenneuanlagen und Umgestaltung

,Salzknéchla mit Saverkraut und Kartoffelbrei” u.m
Donnerstag, den 25.01.2018 ab 17:30 Uhr
,Kotelett aus der Pfanne” u.m.

Sonntag, den 28.01.2018 von 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr

+Angelkartenverkauf” (Warteliste)
- Taglich lebendfrische Karpfen sowie Karpfenfilet -
»Verkauf auch Gber die Strafle”

Auf lhren Besuch freut sich Familie NiiBlein

www.hotel-breitenbacher-hof.de

Y
&% Tiigtech frseh von Yinem
Ve
@ Torten -

Mittwoch
‘Ruhetad

Bk
@ Brof -
Brétchen

® Gebdck

ELEKTRO

il

Elektro-Installationen, Sprechanlagen, Sat-An-
lagen, Matursteinheizung und alles was mit
Strom geht ...

Einbau- Groll- und Kleingerite fur den Haushalt...
Ersatzteile, Filter, Batterien, Leuchtmittel ...

Mo. - Do. 8.00 - 12.00 und
13.00 - 16.30 Uhr
Freitag 8.00 - 13.00 Uhr

Litzendor, 'h'.nrq.‘.-"mnw 3, Telefon 08505/ 71 51
www.schober-bamberg.de

A
R
/’ch"Jckerei - Konditorei
selt 1900 Kuchen

D
"} Forchheimer Str. 51 - 96129 Strullendor
{ Tel: (09543) 259

Rein in die Faschingszeit mit leckeren
Gebacken aus der Pfanne in feiner Auswahl

Faschingskrapfen mit Maintalhiffenmark, Nougat-/Vanille-
und Quarkkrarfen, Aprfelkraprfen, Beschwipste und mehr...
gebacken in reinem Erdnussfett!

Zur Brotdebatte in den Medien:
WIR backen unser Roggen- und Roggenmischbrot
ohne Zuséatze: Mehl, Wasser, Salz, Gewiirz —
sonst nichts!

®
®
®
®

®
®
®

[m Angebot tvom 22.01. - 03.02.2018) @
Faschingskrapfen mitmainatiteomart 2 stiick 2,00 € ?

DPDPDADODDDDAD

®

Kornerbrotchen aus unserem reichhatisen Sorfiment
3stick 1,65€ ©
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KLEINANZEIGEN

Su. Arbeitsplatz als erfahrene
Pflegekraft in privatem Haushalt,
inkl.  Unterkunft und Verpfl. ab
sofort. Tel. 0172/6871220

Er, 35, sucht Wohnung/Haus-
chen, naturnah zur Miete (ggof.
Kauf) ab sofort Lkr BA/FO. gesich.
Eink. 0951/18525025

Suche kleines Haus bis 100 m?
mit Garage/Nebengeb. im OPNV-
Bereich BA zum Kauf - Tel. 0157
525 77 367 0.
abgmrost@t-online.de

Sie, mittl. Alters, NR, sucht 1,5 -
2 Zi. Wohnung in Strullendorf und
Umgebung, max. 430,-€ WM, inkl.
EBK, ab sofort oder spéter zu mie-
ten. Tel. 0175/6862610

STELLENANZEIGEN

Suchen tiichtige Bedienung |

TZ oder 450-€-Basis
Brauerei Knoblach schammetsdort, 09505 267

Metzgerei @alh Geisfeld

wir suchen Metzgereifachverkaufer/in
in Teilzeit oder auf 450-€-Basis

Tel. 09505 336

WITTICH

]

MEDIEN

LINUS WITTICH

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

Strullendorf in dem Bezirk

Interessiert?

Zeitungszusteller m/w

Zustellergesuch fur das Mitteilungsblatt der Gemeinde

* Mistendorf (230 Exemplare)

Sie sind am Freitag fir uns tatig.

Wir liefern die Zeitungen an Ihr Haus. Die Bezahlung erfolgt
monatlich, Beilagen werden extra vergutet. Der Zusteller-
vertrag wird im Rahmen der Minijobs geregelt. Wir suchen
Schulerinnen/Schuler, Rentnerinnen/Rentner sowie Haus-
frauen/Hausmanner.

Bewerbungen bitte
telefonisch unter: 09191 7232-40 /-27
oder

per E-Mail: vertrieb @ wittich-forchheim.de
per WhatsApp: 0177 9159845
online unter: zusteller.wittich-forchheim.de

LINUS WITTICH Medien KG
Peter-Henlein-StraBe 1, 91301 Forchheim

lhre neue private Kleinanzeige

Jetzt 5-Zimmer-Wohnung in Muster-
mit neuer hausen zu vermieten. 99 (m  Zen-
Gestaltung tralheizung, Balkeii Dachttrresse,
Kellerabteil.. Linhauiliciie mit E-
GerZite . verhandsn. Garten, Garage
und acire werkstatt. Miete 5,- EUR/
am, zzgl. NK. Tel. 01234/567890

*Muster mit 225 Zeichen und Zusatzoption ,Rahmen®.

Gehen Sie gleich auf www.wittich.de/Objekt2100
und geben Sie diese dort online auf.

Oder flllen Sie dieses Formular aus und schicken Sie es an uns.

Wichtiger Hinweis: Bitte beachten Sie beim Ausfiillen der Felder, dass hinter je-
dem Wort, jeder Zahl, jedem Satzzeichen ein Kastchen als Zwischenraum frei bleibt.

» Bis hierher fir 5,- € inkl. MwSt.

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ » Bis hierher flir 10,- € inkl. MwSt.

Chiffre: Achtung! Fir die Zusendung der Zuschriften
fallt eine einmalige Gebuhr von 5,- € an.

Anzeige mit Rahmen.
Der Rahmen kostet 5,- € zusétzlich.

Bitte geben Sie Ihre genaue Anschrift an.

Name /Vorname

StraBe / Hausnummer

PLZ/Ort

Wiinschen Sie Bankeinzug, geben Sie lhre Bankverbindung an
oder legen Sie lhrer Bestellung Bargeld bei.

|:| Bankeinzug |:| Bargeld liegt bei

SEPA-L ift-Mandat Glaubi ID: DE1 116620

Ich/Wir ermachtige/n die LINUS WITTICH Medien KG, eine einmalige Zahlung in Héhe des aus obigem
Auftrag resultierenden Gesamtbetrags von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zu-
gleich weise ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von LINUS WITTICH Medien KG auf mein/un-
ser Konto gezogene Lastschrift einzulésen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. Hinweis: Ich kann/
wir kdnnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belaste-
ten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstiut vereinbarten Bedingungen.

COEL L

Unterschrift

Senden Sie alles an:
LINUS WITTICH Medien KG, Kleinanzeigen - Postfach 223,
91292 Forchheim, Fax 09191 7232-30 oder online unter:
www.wittich.de/Objekt2100
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Sonntag ab 11.30 Uhr:

. Kalbsrahmbraten, Lendchen u. m.

\ Samstag, 20.1. ab 14 Uhr geschlossen
| Mittwoch, 24.1. ab 11.30 Uhr
Schlachtschiissel

Fam. Walter Dauer + Team

Das Leistungsnetzwerk der Caritas. | n El'tei
| H',J Baustoffe

r
Besuchen Sie uns auf de

9b
alle H, Stand 3
|mmoblllel'\"“e$ds gé Januar 201

Ambulante Beratung flr ] H .
Pioge eimetAal Immer flr Sie da:

Angehorlge

Caritas-Sozialstation
Hirschaid

HerhsUWinter 2017/2018

BahnhofstraBe 15 ', .
96114 Hirschaid gl 35 € Gutschein
Telefon 09543 3330 Bl ab Einkaufswert 750 € inkl. MwSt.
e landceis-bambera.d _ 50 € Gutschein
www.caritas-landkreis-bamberg.de — ab Einkaufswert 1000 € inkl. MwSt.
100 € Gutschein
ab Einkaufswert 2000 € inkl. MwSt.
AUTOTAS ;eg%r;e}g(rﬂeé)edindgun?en siehe Inf[olﬂyt/)er ,,?ef;te!jDémm- und Sparaktion
. “und unter www.oertel-baustoffe.de
entl &ﬁﬁrﬂﬂﬁmﬁﬁgmomle Einlésung der Warengutscheine bis spatestens 31.03.2018

Ihr Zuverlassiger Partner rund ums Bauen und Sanieren

Ich bin Ihr kompetenter

Partner fir Strullendorf oel‘tel'BallStOffe

und Umgebung. 8 Gerberstrafie 8 - 96052 Bamberg E’l’ E
( o)

Fon: 09 51/9 67 27-0 L)
Fax: 09 51/9 67 27-50

Wir holen Ihr Fahrzeug ,m 1029 www, oertel-baustoffe.de E
zuhause ab und bringen

Wintergarten

Wellness flir Leib und Seele

RodezstraBe 2 | 96052 Bamberg | Telefon 0951/93 32-0

www.autohaus-aventi.de [/« Geféllt mir

Wohnraumerweiterung nach Mal3
= individuelle Gestaltungsmoglichkeiten

= fotorealistische Planung

= hochwertige Materialien

= optimale Warmedammung

= von der Planung bis zur Fertigstellung -
Alles aus einer Hand!

[genzlein]

Kunststoff-Fenster | Kunststoff-Aluminium-Fenster | Aluminium-Fenster | Haustiiren | Wintergarten | Terrassendacher

Erlesgarten 3 | 96129 Mistendorf | Tel. (09505) 92 22-0 | www.denzlein.com
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Bamberger Str. 8 - 96129 Strullendorf

Mo. - Sa. 7-20 Uhr

r
Schweinekammbraten

. ohne Knochen,
% saftig weil durchwachsen
— 1 kg

Putenoberkeule
Hkl. A,

ein saftiger Braten
1 kg

SUPER-KNULLER

ratwurstgehic!
deftig gewiirzt
1 kg

SUPER-KNULLER

gerhinterschinken
gekocht,
mager, saftig

Kanzi Tafeliipfel ,Nicoter”

aus Deutschland,
KI. |

900 g Schale
f 1kg = 2,21
b

SUPER-KNULLER

Ananas extra sweet
aus Ghana/Costa Rica, K. |

oder Papaya
aus Ghana,
genussreif
Stiick

¥ » _

Der Spanier ,El espaiiol” Ferrero Rocher Jacobs Kronung Kaffee
spanischer Schnittkése 200 g Packung verschiedene Sorten, 500 g, 1 kg = 7,98
aus Kuh-, Schafs- und Ziegenmilch, 100g=1,25 oder Krisnung

45% Fetti. Tr.

SUPER-KNILLER

loslicher

Bohnenkaffee
100 g
Packung/Glas

SUPER-KNULLER

1339

his 7u -33%

Mumm Kulmbacher Bier
verschiedene Sorten Jahrgangs Sekt verschiedene Sorten
1 Liter Flasche verschiedene Sorten Kasten 20 x 0,5 Liter Flaschen
oder Alkoholfrei +3,10 Pfand

0,75 Liter Flasche

Impressum: EDEKA Nordbayern-Sachsen-Thuringen Stiftung & Co.KG, EdekastraBe 3, 97228 Rottendorf, HRA 61642, Amtsgericht Wirzburg, www.edeka.de/nordbayern,
Email: nst-kundenservice@edeka.de, Kundenhotline 0800-0033352. Abgabe nur in haushaltstublichen Mengen. Solange Vorrat reicht. Fur Druckfehler tbernehmen wir keine Haftung.




