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Kultur- und Sportlerehrung 
für das Jahr 2016

Wie in den vergangenen Jahren führt die Gemeinde Strullendorf auch 
für das Jahr 2016 eine Sportlerehrung und erstmalig dieses Jahr auch 

eine Kulturehrung durch. Sie findet am

Freitag, 10. Februar 2017 
um 19:00 Uhr

in der Aula der Grund- und Mittelschule Strullendorf, Kalterfeldstr. 4, statt. 
Geehrt werden im sportlichen Bereich alle Kreis-, Oberfränkischen-, Baye-
rischen-, Deutschen-, Europa- und Weltmeister (auf Bayerischer-, Bundes- 
und Europaebene, sowie Vize- und Weltmeister). Bei Mannschaftssportarten 
wird auch der Aufstieg in eine höhere Klasse gewürdigt.

Außerdem bitten wir Sportler, die in Strullendorf wohnen, aber in auswär-
tigen Vereinen trainieren und die Ehrungskriterien erfüllen, ebenfalls um 
ihre Meldung.

Bitte melden Sie bis spätestens Freitag, 20.01.2017 die in Frage kommen-
den Sportlerinnen und Sportler unter Angabe der erzielten Leistungen im 
Jahre 2016. Sie können die Meldungen per Post an die Gemeindeverwaltung 
Strullendorf, Forchheimer Str. 32, 96129 Strullendorf schicken, per Fax an 
09543/822690 oder per Email an info@strullendorf.de senden.

Für Ehrungen im Bereich Kultur wird heuervon 
der Gemeinde geladen. Für die folgenden Jahre 
werden dann ebenfalls Kriterien festgelegt und 
veröffentlicht, die zur selbständigen Meldung 
einladen.

Ihre Gemeindeverwaltung
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Winterdienst - Wir sind fast überall – 
nur nicht zur gleichen Zeit

In Anbetracht des angebrochenen Winters möchten wir auf 
ein paar Dinge hinweisen, die jährlich wiederkehrend mit der 
Schneeräumung auftauchen:

- Für das Gemeindegebiet ist geregelt, dass die Anwohner die 
Gehsteige entlang ihres Grundstücks zu räumen haben….das 
heißt nicht, dass der Schnee von den Gehsteigen bzw. Grund-
stückszufahrten zurück auf die Fahrbahn zu befördern ist.

 Das geht auf Kosten der Sicherheit: Wir bitten Sie daher, den 
Schnee auf dem eigenen Grundstück oder am Gehsteigrand 
zur Straße hin zu lagern

- Das Räumen der Fahrbahn in Richtung Gehsteige ist keine Will-
kür der Räumfahrzeugfahrer….vielmehr wird in Richtung der 
Abflussrinnen und – schächte geschoben, damit der Schnee 
als Wasser abfließen kann. Auf einer gegenüberliegenden Seite 
ohne Rinne verläuft sich der Schnee/das Wasser über die Stra-
ße und wird eher zur Eisfahrbahn

- Noch ein Hinweis an die Autofahrer: Bitte nutzen Sie Ihre Stell-
flächen auf Ihren Grundstücken soweit als irgend möglich aus. 
So ist es für den Winterdienst besser möglich, eine ordnungs-
gemäße Schneeräumung ohne unnötig an der Straße geparkte 
Autos durchzuführen …und die übrigen Verkehrsteilnehmer ha-
ben ebenfalls mehr Übersicht.

Für alle „Straßenparker“ gilt nach wie vor: Bitte nicht auf den 
Gehsteigen parken.

Vielen Dank für Ihre Mithilfe !
Der Bauhof und das Rathaus sagen Danke!

Wolfgang Desel, 1. Bürgermeister

Fundsachen
In der Gemeindeverwaltung wurde
- ein Fahrrad
abgegeben.

Der/Die Eigentümer/in wird gebeten, sich im Rathaus, Forch-
heimer Straße 32, Zimmer 1 zu melden.

Energieberatungskalender 2017
In den Räumen des Landratsamtes Bamberg, Ludwigstr. 23 
und im Rathaus der Stadt Bamberg, Maximiliansplatz 3, finden 
im wöchentlichen Wechsel jeweils am Mittwoch in der Zeit von 
12:00 Uhr und 17:45 Uhr kostenlose Energieberatungen statt.
Aus Gründen der Terminplanung ist unbedingt eine telefo-
nische Anmeldung erforderlich, bei der auch die jeweilige Zim-
mer-Nr. bekanntgegeben wird.

Anmeldung beim Landratsamt Bamberg  0951 85-554
Anmeldung bei der Stadt Bamberg   0951 87-1724

Die Termine für das gesamte Jahr 2017 finden Sie auf der 
Homepage der Gemeinde Strullendorf unter www.strullendorf.
de und auch unter
www.klimaallianz-bamberg.de.

Impressum
Strullendorfer Gemeindeblatt
Das Strullendorfer Gemeindeblatt erscheint wöchentlich 
jeweils freitags und wird kostenlos an alle erreichbaren 
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Fremdbeilagen gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen und die 
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Besondere Tage

besonders ehren.

Ihre Geburtstags-Anzeige.

Anzeige online aufgeben 
wittich.de/geburtstag

Gerne auch telefonisch unter Tel. 09191 7232-0
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Tourismus-Sprechstunde im Rathaus 
Strullendorf
Die Tourist-Information „Fränkische Toskana“ ist ab so-
fort jeden Dienstag im Rathaus in Strullendorf erreichbar. 
Bianca Müller, Tourismusmanagerin, steht dienstags von 
10:00-12:00 Uhr im Besprechungsraum 114 (1. Stock) für 
Beratung und Gespräche zur Verfügung. Vermieter, Gastro-
nomen, touristische Leistungsträger oder interessierte Bür-
ger können ohne Voranmeldung vorbeikommen.

Außerhalb dieser Sprechstunde ist die Tourist-Information 
Fränkische Toskana erreichbar im Bürgerbüro, Am Wehr 3 
in Litzendorf, Tel. 09505-80 64 106 oder info@fraenkische-
toskana.com.

An alle Vorstände der Feuerwehrvereine!
Zur Aktualisierung unserer Unterlagen und um zukünftig einen 
reibungslosen Ablauf bei der Versendung von Einladungen, 
Informationen, etc. an die Feuerwehrvereine zu gewährleisten, 
möchten wir die Vorstände der Feuerwehrvereine Strullendorf, 
Amlingstadt, Geisfeld, Leesten, Mistendorf, Roßdorf, Wernsdorf 
und Zeegendorf bitten, uns ihre aktuellen Kontaktdaten zukom-
men zu lassen.
Hilfreich wären dabei: Name, Adresse, Telefonnummer und E-
Mail Adresse zumindest des jeweils 1. Vorstandes.

Diese Informationen können Sie uns gerne persönlich, telefo-
nisch, per Email, oder auch per Fax übermitteln.
Christine Blasberg, Zi. 111, Tel.: 09543/8226-11,
Fax.: 09543/8226-90, info@strullendorf.de.
Vielen Dank.
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Immer und überall?!
Alkohol ist in nahezu allen Bereichen un-
seres alltäglichen Lebens zu finden.
Dies hat für den Einzelnen zur Folge, dass 
er den Kontakt mit Alkohol kaum dauerhaft 
vermeiden kann. Alkohol ist in unserer Ge-

sellschaft ebenso selbstverständlich wie riskant: zu viele Men-
schen trinken regelmäßig zu viel Alkohol wie allgemein bekannt 
ist. Wichtig ist es daher Menschen darauf vorzubereiten, ver-
antwortlich mit dem Alkohol umzugehen: Rauschtrinken, Ge-
wohnheits- oder Hochkonsum zu vermeiden und in Situationen, 
die besondere Gefahren bergen, auf Alkoholkonsum bewusst 
zu verzichten.
Als HaLT Gemeinde ist es daher besonders wichtig, zu wissen, 
dass „immer und überall“ nicht nur für den Alkohol gilt, sondern 
auch für unseren präventiven (vorbeugenden) Blick auf unser 
eigenes Verhalten und den Jugendschutz in der Kommune im 
Besonderen gelten kann.
Wer gleich mit einem guten Vorsatz ins neue Jahr starten 
möchte, kann hier einen Online Test machen: http://www.kenn-
dein-limit.info/change-your-drinking.html

Bayerischer Bauernverband - Termine
Alle Back- und Kochkurse kosten 10 €/Teilnehmer/in plus Le-
bensmittelkosten.

Faschingskrapfen backen
Am Donnerstag, 19.01.2017, 18:00 Uhr, findet in der Schulkü-
che im Amt für Landwirtschaft Bamberg der Backkurs statt. In 
diesem Kurs erlernen die Teilnehmer das Krapfen backen. Sie 
erhalten
Hinweise über Zutaten, Teigbeschaffenheit, Teigverarbeitung, 
Empfehlungen zur Verwendung des richtigen Backfetts, sowie 
viele hilfreiche Tipps und Tricks zum garantierten Gelingen! 
Anmeldung bei der Ernährungsfachfrau A. Hofmann von mon-
tags bis freitags von 09:00 bis 10:00 Uhr,
Tel. 09552-6102.

Kochen mit dem Schnellkochtopf
Am Freitag, 20.01.2017, 18:00 Uhr, findet in der Schulküche 
im Amt für Landwirtschaft Bamberg dieser Kochkurs statt. Das 
Kochen macht wieder mehr Spaß, weil Sie das Essen schneller 
und gesünder, vielseitig und schmackhafter zubereiten kön-
nen. Außerdem sparen Sie Energie und haben Zeit zum Genie-
ßen. 
Sie besitzen einen Schnellkochtopf oder möchten sich einen 
kaufen, haben aber noch nie damit gekocht, dann ist dieser 
Kurs genau das Richtige für Sie. Beim praktischen Teil erkläre 
ich den Schnellkochtopf, um im Anschluss dann verschiedene 
Rezepte mit Fleisch und Gemüsen herzustellen. Anmeldung 
bei Frau Uri, Tel. 09548-981028.

Pizza und Risotto
Am Donnerstag, 26.01.2017, 18:30 Uhr, findet in der Schulkü-
che im Amt für Landwirtschaft Bamberg dieser Kochkurs statt. 
Mit regionalen Produktenwollen wir klassische und raffinierte 
Pizzen zubereiten. Risotto ist wunderbar aromatisch und herr-
lich cremig. Die Zubereitung ist die reine Vorfreude. Risotto 
lässt sich auf jede Jahreszeit ein. Es harmoniert mit Kürbis ge-
nauso wie mit frischen Pilzen.
Anmeldung bei unserer Ernährungsfachfrau M. von der Linden, 
Mobil: 0160 -93815123.

Urrädchen - eine Art geschnittene Hasen
Am Freitag, 27.01.2017, 18:00 Uhr, findet der Backkurs im 
Amt für Landwirtschaft Bamberg statt.
Es ist ein Brauch in Bayern an der Kommunion nicht nur Krap-
fen, sondern auch Urrädchen auszuteilen. Mit diesem typisch 
fränkischen Schmalzgebäck kann man zu allen Gelegenheiten 
Gäste und die Familie verwöhnen. Anmeldung bei Ernährungs-
fachfrau R. Halama, Tel. 09543/40805.
 EDV-Grundlagen-Kurs
 (Betriebssystem Windows)

Am Donnerstag, 02.02.2017, 13:30 bis 16:00 Uhr und am 
Donnerstag, 02.02.2017, 17:00 bis
19:30 Uhr findet in der Grundschule in Gundelsheim der EDV-
Kurs statt. Dieser Kurs beinhaltet folgende Themen:
Grundbegriffe EDV, Erläuterung Tastatur und Maus mit 
Übungen, allg. Bedienung (Fensteraufbau- und -technik, Ein-
stellung Desktop, Einstellung Taskleiste, Arbeit mit Dialog-
feldern), Grundlagen Windows Explorer, Ordner und Unterord-
ner erstellen, speichern. Die Teilnahmegebühr beträgt 30 €/
Person. Die Anmeldung erfolgt über die BBV-Geschäftsstelle 
Bamberg, Tel. 0951-96517-129.
Genuss scheibchenweise - Schnitzel und Steaks
Am Freitag, 03.02.2017, 18:30 Uhr, in der Schulküche vom 
Amt für Landwirtschaft Bamberg, findet der Kochkurs statt. 
Viele haben Probleme bei der Zubereitung von Steaks und 
manchen Schnitzelgerichten. Die Referentin gibt Tipps und 
Hinweise zu Einkauf und Zubereitung. Die Gerichte sind gut 
für Partys geeignet. Anmeldung bei der Ernährungsfachfrau A. 
Hofmann, Tel. 09552-6102. Sie ist von Montag bis Freitag von 
09:00 bis 10:00 Uhr zu erreichen.

Textverarbeitung für MS Word
Am Donnerstag, 09.02.2017, 13:30 bis 16:00 Uhr und am 
Donnerstag, 09.02.2017, 17:00 bis
19:30 Uhr findet in der Grundschule in Gundelsheim der EDV-
Kurs statt. Es sind zwei gleiche Kurse.
Sie bekommen Informationen zur Grundeinstellung von Word 
(Word-Optionen), Texteingabe und Formatierung, Objekte 
(Bilder, Grafiken einfügen und bearbeiten), drucken und spei-
chern. Die Teilnahmegebühr/Teilnehmer/in beträgt 30 €. Die 
Anmeldung erfolgt über die BBV-Geschäftsstelle Bamberg, Tel. 
0951-96517-129. Eine schriftliche Anmeldung ist erforderlich.

Faschingskrapfen backen
Am Donnerstag, 09.02.2017, 18:00 Uhr, in der Schulküche im 
Amt für Landwirtschaft Bamberg, findet der Backkurs statt. Sie 
erhalten Hinweise über Zutaten, Teigbeschaffenheit, Teigverar-
beitung, Empfehlungen zur Verwendung des richtigen Backfetts, 
sowie viele hilfreiche Tipps und Tricks zum garantierten Gelin-
gen! Anmeldung bei der Ernährungsfachfrau A. Hofmann von 
montags bis freitags von 09:00 bis 10:00 Uhr, Tel. 09552-6102.

Nachhaltige Ernährung - Reste verwerten -Müll vermeiden
Am Freitag, 10.02.2017, 18:00 Uhr, findet in der Schulküche 
vom Amt für Landwirtschaft Bamberg, der Kochkurs statt. Le-
bensmittel sind kostbar und trotzdem landen jedes Jahr Millio-
nen von Tonnen wertvoller Lebensmittel auf dem Müll. 
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In diesem Kochkurs erfahren Sie viel Wissenswertes über 
nachhaltige Ernährung - Essen für die Zukunft. Beim gemein-
samen Kochen werden wir Resteverwertungen von Obst, Ge-
müse, Nudeln und Fleisch anhand von leckeren Rezepten aus-
probieren. Sie schonen nicht nur die Umwelt, sondern auch 
Ihren Geldbeutel. Anmeldung bei Frau Uri, Tel. 09548-981028.

Brot und Kleingebäck - lecker und professionell selbst ge-
backen!
Am Samstag, 11.02.2017, 10:00 Uhr, findet in der Schulkü-
che vom Amt für Landwirtschaft Bamberg der Backkurs statt. 
In diesem Kurs backen wir gemeinsam verschiedene Arten von 
Brot und Kleingebäck unter fachlicher Anleitung. Zum Gelin-
gen werden hierbei leicht nachvollziehbare Rezepte ohne che-
mische Zusatzstoffe vorgestellt. Wir verwenden verschiedene 
Mehle von Weizen bis Dinkel und es werden verschiedene Ar-
ten der Teigherstellung und Teigführung aufgezeigt. Damit Sie 
auch zu Hause sicher und mit wenig Aufwand ihr eigenes, le-
ckeres und gesundes Brot selbst backen können. Anmeldung 
bei Ernährungsfachfrau M. Dennert, Telefon und Anrufbeant-
worter 09548-982255. Bitte sprechen Sie auf den Anrufbeant-
worter. Sie werden zurückgerufen.

Sommerzeit-Grillzeit
Am Montag, 13.02.2017, 18:00 Uhr, findet in der Schulküche 
vom Amt für Landwirtschaft Bamberg, der Kochkurs statt. Dass 
nicht nur Fleisch auf den Grill kommen kann dafür sorgen die 
abwechslungsreichen Rezeptideen in diesem Kurs. Dazu auch 
noch als Krönung die selbst gemachten Saucen. Schnell und 
einfach, gesund und lecker. Ihre nächste Grillparty wird der Hit.
Anmeldung bei Frau Seubert, Tel. 09548-8024 (auf Anrufbeant-
worter sprechen) oder
E-Mail: karin.seubert11@googlemail.com

Internet und E-Mail
Am Donnerstag, 16.02.2017, 13:30 Uhr bis 16:00 Uhr und 
am Donnerstag, 16.02.2017, 17:00 bis 19:30 Uhr, findet in 
der Grundschule Gundelsheim der EDV-Kurs statt. Es sind die 
gleichen Kurse.
Dieser Kurs beinhaltet:
Grundlagen Internet und Sicherheitseinstellungen, Suchen und 
mehr mit Google, drucken von/aus Webseiten. Teilnahmege-
bühr: 30,00 €/Teilnehmer/in
Anmeldung in der BBV-Geschäftsstelle Bamberg, Frau Söhn-
lein, Tel. 0951-96517-129. Es ist eine schriftliche Anmeldung 
erforderlich.
Wie koche ich meine Liebste weich? - Koch- und Schminkkurs
Am Donnerstag, 16.02.2017, 17:00 Uhr, findet in der Schul-
küche vom Amt für Landwirtschaft Bamberg, dieser Kurs statt. 
Für alle, die ein außergewöhnliches Geschenk zum Valentins-
tag suchen, bietet die Ernährungsfachfrau einen Kochabend für 
Männer an. In der Zeit, in der die Herren ein köstliches Überra-
schungsmenü für ihre Liebsten zubereiten, werden die Damen 
unter Anleitung einer Farb- und Stilberaterin beim Schminken 
beraten. Die Teilnahmegebühr pro Paar beträgt 59 € (inklusive 
alkoholfreie Getränke, Lebensmittel und Schminken).

Sie können sich in der BBV-Geschäftsstelle Bamberg, Frau 
Söhnlein, Tel. 0951-96517-129 anmelden oder im Internet unter 
www.bildung-beratung-bayern.de
Auf jeden Fall ist eine schriftliche Anmeldung erforderlich. Gut-
scheine erhalten Sie in der BBV-Geschäftsstelle Bamberg.

Neuer Jägerkurs
Der Jagdschutz und Jägerverein Bamberg e.V. bietet dieses 
Jahr wieder einen Kurs zur Vorbereitung auf die staatliche Jä-
gerprüfung in Bayern an. Durch die Neuordnung der Jäger- 
und Falknerprüfungsordnung, die 2007 in Kraft getreten ist, 
wurden zahlreiche Erleichterungen ermöglicht. 

Die Kursdauer kann auf etwa ein halbes Jahr verkürzt werden, 
sodass die Prüfung bereits ab November 2017 abgelegt wer-
den kann. Somit besteht die Möglichkeit einer wohnortnahen 
und fundierten Ausbildung, deren Erfolge bisher überdurch-
schnittlich waren.
Der Informationsabend beginnt am 06.03.2017 um 19.00 Uhr 
im „Gasthaus zur Grünen Linde“ in Vorra.
Die Kursabende beginnen am 09.03.2017. Sie finden jeweils 
am Montag und Donnerstag um 19.00 Uhr im „Gasthaus zur 
Grünen Linde“ in Vorra statt.
Nähere Informationen im Internet unter www.jagd-in-bamberg.
de oder bei Stefan Förth (Leiter der Jägerausbildung) unter der 
Telefonnummer 0951/23500.

Vortrag „Nachhaltigkeit vs. Wertigkeit“
Wer eine Immobilie besitzt, steht in regelmä-
ßigen Abständen immer wieder vor der He-
rausforderung, sein Gebäude instand setzen, 
modernisieren, sanieren oder umbauen zu 
müssen. Nicht selten geschieht dies aufgrund 
neuer gesetzlicher Anforderungen oder auf-
grund geänderter Ansprüche der Nutzer. So 

muss z. B. eine energetische Modernisierung, ein altersge-
rechter Umbau oder eine Schadstoffsanierung durchgeführt 
werden. Diese Investitionen wirken sich natürlich einerseits ko-
stensenkend aus, z.B. bei der Einsparung von laufenden Ener-
giekosten, andererseits haben diese Investitionen jedoch auch 
Einfluss auf den Verkehrswert. Aber wie, in welcher Höhe? Die-
se Frage zu beantworten ist nicht immer ganz einfach. Ein Vor-
trag soll anschaulich an Beispielen neue Denkansätze in Bezug 
auf nachhaltige Investitionsentscheidungen vermitteln und zei-
gen, wie neue Trends in diese Entscheidungen eingebunden 
werden können. In einer Abendveranstaltung bietet die Klima- 
und Energieagentur Bamberg zusammen mit dem Markt But-
tenheim, dem Markt Hirschaid und dem Markt Burgebrach den 
Bürgerinnen und Bürgern die Möglichkeit, sich vor Ort über 
Möglichkeiten der „Nachhaltigkeit vs. Wertigkeit“ zu informieren.

Der Vortrag „Nachhaltigkeit vs. Wertigkeit“ zu den Fragen
•	 Welche	 Faktoren	 bestimmen	 jetzt	 und	 in	 Zukunft	 den	 Wert	 Ihres	

Hauses?
•	 Welche	 Investitionen	beeinflussen	den	Wert	 Ihres	Hauses	positiv	

und in welchem Ausmaß?
•	 Wie	 wirken	 sich	 im	 Besonderen	 energetische	 Sanierungsmaß-

nahmen aus?

findet statt am

Donnerstag, 9. Februar 2017, 19:00 Uhr, Feuerwehrgeräteh-
aus, Sitzungssaal, Hauptstr. 15 a, 96155 Buttenheim

Donnerstag, 16. Februar 2017, 18:30 Uhr, Rathaus Hirschaid, 
Großer Sitzungssaal, Kirchplatz 6, 96114 Hirschaid

Donnerstag, 2. März 2017, 19:00 Uhr, Kulturraum Burge-
brach, Grasmannsdorfer Str. 1, 96138 Burgebrach

Alle interessierten Bürgerinnen und Bürger sind recht herzlich 
eingeladen. Vortrag und Informationsmaterial sind kostenfrei, 
keine Anmeldung erforderlich.

Bamberger Ferienabenteuer – 
ab 1. Februar online buchen

Auch 2017 können Kinder aus Stadt 
und Landkreis im Alter von 6 bis 14 
Jahren wieder spannende Ferienaben-
teuer erleben. Die Angebote des Bam-

berger Ferienabenteuers können ab 1. Februar online gebucht 
werden unter www.ferienabenteuer-bamberg.de.
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In den Oster-, Pfingst-, Sommer- und Herbstferien sowie am 
Buß- und Bettag können die Kinder aus über 40 Abenteuerwo-
chen wählen, z.B. Natur pur auf dem Bauernhof, Leben in der 
Wildnis, Kindertheater, Hüttenstadt, Mit-Mach Musical, Medien-
Aktiv-Tage, Kids Club,
Wald-und Wiesenabenteuer oder spannenden Themenwochen 
zu Handwerk, Märchen, Sagen und Legenden oder Unterwas-
serwelten. 
Die Veranstaltungen sind ganzwöchig mit täglicher Betreu-
ungszeit von mindestens 8 bis 15 Uhr.
Das Ferienabenteuer möchte die Vereinbarkeit von Familie und 
Beruf in der Region unterstützen und gleichzeitig einen aktiven 
Beitrag zur Teilhabe leisten. Kinderreiche und bedürftige Fami-
lien können besondere Ermäßigungen nutzen. Kinder mit Han-
dicap sind ebenfalls
herzlich willkommen! Die Offene Behindertenarbeit der Le-
benshilfe Bamberg stellt dafür kostenlos zusätzliche Assistenz-
kräfte zur Verfügung.
Stadt und Landkreis Bamberg wünschen, zusammen mit allen 
Partnern der Familienregion, schöne Ferien 2017!

Feuerstättenschau Geisfeld
Mitteilung des bevollmächtigten Bezirksschornsteinfegers 
Günter Dech
Die gesetzlich vorgeschriebene Feuerstättenschau (Überprü-
fung aller Feuerstätten und Kamine auf Brand - u. Feuersi-
cherheit) wird ab dem 16.01.2017 in Geisfeld durchgeführt:
Für Rückfragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung.
Dech Günter
Bevollm. Bezirksschornsteinfeger
Giecher Str. 4
96110 Starkenschwind
Tel. 09542-921305
Fax: 09542-921306
Mobil: 0171-9371553
e-mail: g.dech@t-online.de

Buttenheimer Weiberfasching
Am Donnerstag, 23. Februar 2017 organisiert die Damen-
fitness-Abteilung „Phönix Allrounders“ zum 9. Mal im Phönix 
Vereinsheim den Buttenheimer Weiberfasching. Neben ver-
schiedenen Auftritten sorgen wieder das „Duo Hollywood“ für 
Musik und Unterhaltung. Außerdem werden, wie jedes Jahr, 
die drei originellsten Kostüme prämiert.
Beginn und Einlass der Veranstaltung ist um 19:03 Uhr. Der 
Kartenvorverkauf beginnt am 24.01.2017 ab 9:00 Uhr unter Tel. 
09545 50707.

Radfahrfreunde Kleinbuchfeld - 
Schnaid - Rothensand
Auch außerhalb der Radfahrsaison wollen wir aktiv bleiben 
und laden herzlich in den Wintermonaten zum Wandern ein. 
Die erste Tour mit zwölf Kilometer findet am Sonntag, den 
29.01.2017 im Abt-Degen-Weintal durch die Weinberge von 
Zeil am Main über das Käppele bis nach Ebelsbach statt. Treff-
punkt ist am Bahnhof Hirschaid um 11:00 Uhr. Weiter geht es 
am Sonntag, den 26.02.2017. 

Dann führt die Wanderung von Ebensfeld hinauf zum Veits-
berg und über den Staffelberg nach Bad Staffelstein.Treff-
punkt ist auch hierfür der Bahnhof in Hirschaid, aber bereits 
schon um 09:00 Uhr Uhr. Die Strecke beträgt hier etwa 16 Ki-
lometer. Anmeldungen bei Helmut Kupfer, Kleinbuchfeld 18, 
Hirschaid, Tel. 09543/3996 oder Helmut.Kupfer@t-online.de. 
Weitere Informationen gibt es auf der Homepage unter www.
radfahrfreunde-online.de

Imkerverein Hirschaid und Umgebung
Einladung zur Jahreshauptversammlung
am 15.01.2017 um 15:00 Uhr im Sportheim des TSV Hirschaid, 
Alleestraße 2. Anstehende Wahl eines Interim-Kassiers, Eh-
rungen sowie ein Filmbeitrag.
Auf zahlreiche Teilnahme freut sich die Vorstandschaft.
Georg Hutzler, 1. Vorsitzender
www.imker-hirschaid.de

Zeit sparen – Familienanzeigen
ONLINE BUCHEN: www.wittich.de
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Smart @ home – 
gesund und komfortabel wohnen

Die Veranstaltung zeigt Möglichkeiten und Grenzen einer intelligenten Wohnraumnutzung auf. 
Neben der digitalen Vernetzung werden auch die Wohnraumhygiene, die Sinnhaltigkeit von en-
ergetischen Maßnahmen sowie sinnvolle Maßnahmen zum Werterhalt von Immobilien diskutiert.
Der Vortrag zeigt auf, wie der Einzelne seinen Wohnkomfort durch geschicktes Nutzerverhalten 

optimieren kann.
In einer Abendveranstaltung bieten die Klima- und Energieagentur Bamberg und die Gemeinde 
Strullendorf den Bürgerinnen und Bürgern die Möglichkeit, sich vor Ort über die verschiedenen 

Möglichkeiten zu informieren.

Der Vortrag
Smart @ home – gesund und komfortabel wohnen

findet daher am

02. Februar 2017 um 19:00 Uhr
im Bürgersaal Rathaus Strullendorf

statt.

Alle interessierten Bürgerinnen und Bürger sind recht herzlich eingeladen.
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Neue ZUMBA®-Kurse 2017
für Kinder und Erwachsene
Zumba ist ein vom Latino-Lebensgefühl inspiriertes Tanz- 
und Fitnessprogramm mit südamerikanischer und interna-
tionaler Musik und den entsprechenden Tanzstilen. Es ist 
für alle geeignet, die Freude am Tanzen und Bewegung 
haben. Der Einstieg ist einfach, das Training effektiv und 
die Freude beim Tanzen entspannt auch die Seele. Mach 
mit, bleib fit!

ZUMBA® für Erwachsene
Wann:  Freitags 19:30 - 20:30 Uhr
 10 Abende, wöchentlich ab 13.01.17
Kursgebühr:  10 Abende 35€
Kursleitung:   Elizabeth Bergmann
Anmeldung unter:  Email: elizabethperu@hotmail.de
 Mobil: 0151/ 26835775

ZUMBA®-Kids
Habt ihr Spaß an Bewegung und seid tanzbegeistert? 
Dann ist dieser Kurs genau das Richtige für euch.
Wann:  Freitags 17:00 - 18:00 Uhr
 10 Nachmittage, wöchenwtlich ab 

13.01.17
Kursgebühr:  10 Nachmittage 30€
Kursleitung:   Elizabeth Bergmann
Anmeldung unter:  Email: elizabethperu@hotmail.de
 Mobil: 0151/ 26835775

Café und Treffpunkt
Dienstag,	Mittwoch,	Donnerstag	von	9:00	bis	12:00	Uhr	•

Dienstag und Donnerstag von 15:00 bis 18:00 Uhr
Frühstück* Kaffee* selbstgebackenen Kuchen* Snacks

KESS-KURS
KESS– Kursreihe„Weniger Stress. Mehr Freude“
im Familienzentrum Hirschaid

Kinder erziehen ist schön und manchmal ganz schön an-
strengend. 

Wie kann das gehen: Kinder erziehen, ohne sich ständig 
in Auseinandersetzungen und Machtkämpfe zu verhaken? 
Mit einer gesunden Portion Gelassenheit und Selbstver-
trauen, und so, dass Kinder eigenständig, verantwortungs-
voll und lebensfroh werden? „Kess-erziehen“ setzt bei all-
täglichen Erziehungssituationen der teilnehmenden Mütter 
und/oder Väter an. 

Konkrete Anregungen für zu Hause erleichtern es, neu ge-
wonnene Handlungsalternativen direkt in die Erziehungs-
praxis umzusetzen.
Start: 16. Januar 2017, montags von 19.00 - 21.30 Uhr
5 Termine: 16.1./ 23.1./ 30.1./ 6.2./ 13.2.
für Väter und Mütter von Kindern zwischen 3 und 9 Jahren

Referentin: Carmen Stappenbacher, Erzieherin und 
Lerntherapeutin

Kurskosten: 25 €/Person, 40 €/Paar (inkl. Handbuch)
Veranstaltungsort: Familienzentrum Hirschaid
Ansprechpartnerin: Andrea Stapper, Nürnberger 18 (2. 
Eingang im Hof rechts), 96114 Hirschaid

Information und Anmeldung:
KEB-Kath. Erwachsenenbildung im Landkreis Bamberg e.V.
Telefon: 0951/ 92 30 670, Fax: 0951/ 92 30 672
E-Mail: kath.bildung-ba@t-online.de

Ein Dankeschön zur Jahreswende
DANKE

DAS MGH BEDANKT SICH BEI ALLEN:

& WÜNSCHT EIN FROHES UND GESUNDES  
NEUES JAHR!
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Kostenfreie Schülerakademie 
am 02. März 2017
Bereits zum zehnten Mal lädt das Deutsche Erwachsenen-Bil-
dungswerks (DEB) am 02. März 2017, von 09:00 bis 15:00 Uhr, 
zur Schülerakademie ein. Dabei geben die DEB-Berufsfach-
schulen allen Interessierten spannende Einblicke in die Ge-
sundheits- und Sozialbranche und bieten die Möglichkeit, vier 
Ausbildungen an einem Tag kennenzulernen. Die Teilnahme ist 
kostenfrei. Um rechtzeitige Anmeldung unter 0951|91555600 
wird gebeten. Damit in den Ferien keine Langeweile aufkommt, 
sind vor allem Schülerinnen und Schüler aber auch deren El-
tern und Bekannte zu einem spannenden Mitmachprogramm 
zu den vier Ausbildungen Ergotherapeut (m/w), Masseur (m/w), 
Pharmazeutisch-technischer Assistent (m/w) und Physiothe-
rapeut (m/w) eingeladen. Zusammen mit den Besuchern wer-
den die einzelnen Fachbereiche ein gemeinsames Fallbeispiel 
genau unter die Lupe nehmen. Die anwesenden Schüler und 
Dozenten beantworten an diesem Tag gerne alle Fragen zu 
Zugangsvoraussetzungen, Verlauf und beruflichen Perspekti-
ven der angebotenen Ausbildungen. Die Schülerakademie des 
DEB findet jeweils in den Herbst- und Winterferien statt und ist 
eine gute Gelegenheit, praktische Erfahrungen in den jewei-
ligen Ausbildungsrichtungen zu sammeln.

WEITERE INFORMATIONEN UNTER
DEUTSCHES ERWACHSENEN-BILDUNGSWERK,
gemeinnützige Schulträger-Gesellschaft mit beschränkter Haftung
Staatlich anerkannte Berufsfachschule für Massage
Staatlich anerkannte Berufsfachschule für Physiotherapie
Staatlich anerkannte Berufsfachschule für Ergotherapie
Staatlich anerkannte Berufsfachschule für pharmazeutisch-
technische Assistenten

Dürrwächterstraße 29, 96052 Bamberg
TEL +49(0)951|915 55-600
FAX +49(0)951|915 55-699
MAIL bfs-bamberg@deb-gruppe.org

Staatliche Fachoberschule Forchheim
Ausbildungsrichtungen: Technik, Wirtschaft und Verwaltung. 
Fritz-Hoffmann-Str. 3, 91301 Forchheim
Tel. 09191 7074-44 – E-Mail: schulleitung@bszfo.de

Informationsabend der Fachoberschule Forchheim
zum Eintritt in die 11. Jahrgangsstufe für das Schuljahr 2017/2018
Die Fachoberschule Forchheim lädt Schüler und Eltern zu 
einem Informationsabend für
Technik, Wirtschaft und Verwaltung und Vorklasse FOS ein.

02. Februar 2017 um 18.30 Uhr
in der Aula des Beruflichen Schulzentrums Forchheim. Themen 
der Abende sind Eignung, Aufnahme- und Anmeldungsverfah-
ren, Probezeit, Stundentafeln, fachpraktische Ausbildung, die 
Besonderheiten der Ausbildungsrichtungen und die Möglich-
keiten, die das Fachabitur für Studium und Beruf bietet.
Anmeldungen
für das Schuljahr 2017/18 werden im Zeitraum 6.03. – 
17.03.2017 am Mo, Di, Mi und Fr von 9.00 Uhr bis 15.00 Uhr, am 
Do von 14.00 bis 18.00 Uhr und am Samstag, 11.03.2017 wäh-
rend der Ausbildungsmesse von 10.00 bis 14.00 Uhr im Sekre-
tariat Raum 010 der Fachoberschule entgegengenommen.

gez. H. Bauer, StD
weiterer stellv. Schulleiter

Mathematik in der Montessorischule
Nach Maria Montessori erscheint Mathematik vor allem des-
halb als schwierig, weil es im Gegensatz zum Bereich der 
Sprache für das Kind wenige Möglichkeiten gibt, frühzeitige Er-
fahrungen mit mathematischen Zahlenräumen zu sammeln.
Hier setzt die praktische Montessoripädagogik an, indem sie 
dem Kind schon im Kinderhaus Material zur Verfügung stellt, 
welches die mathematischen Zahlenräume begreifbar macht.
Diese Auseinandersetzung im Konkreten wird in der Schule 
fortgesetzt, um schrittweise zur Abstraktion zu führen. Einige 
dieser Materialien wollen wir an diesem Abend vorstellen.
Termin: Donnerstag, 19.01.2017, 19:30 Uhr, Referentinnen Ma-
ja Gräf, Gardis Schneider, Montessoripädagoginnen
Ort: Montessori-Schule Forchheim, Egloffsteinstr. 33, 91301 Forchheim
Weitere Informationen unter www.montessori-forchheim.de 
oder Telefon 09191 / 72 99 95

Vortrag: Sicherer Einkauf im Internet - so schützen Sie sich!
Wann:  Dienstag 17.1., 10.30 Uhr
Wo:  Mehrgenerationenhaus Strullendorf,
 Forchheimerstraße 29

Im Rahmen des „digitalen Stammtischs“ organisiert durch 
die Verbraucher Initiative e.V. erfahren Sie Wissenswertes 
zum Thema „Sicherer Einkauf im Internet“. Per Videoüber-
tragung wird dieses Thema von Experten der Polizei und der 
IT-Branche anschaulich präsentiert und Ihre persönlichen 
Fragen dazu beantwortet.

Es ist keine Anmeldung notwendig und der Vortrag ist ko-
stenlos!
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Kath. Pfarrgemeinde St. Paul in Strullendorf
Pfarramt Strullendorf, Kalterfeldstr. 2, Tel. 09543/6386
Geöffnet: Mittwoch und Donnerstag von 9.00 – 11.30 Uhr
Homepage: www.st.paul.strullendorf.de

Samstag, 14.1.
17.00 VAM in Mistendorf – anschl. Beichtgelegenheit

Sonntag, 15.1. – 2. Sonntag im Jahreskreis – Familiensonntag 
Kollekte für den Familienbund d. Katholiken

  9.00 Messe in Amlingstadt
10.30 Amt f. + Alfons Nüßlein
 Amt f. + Rosmarie Motzel
 Amt f. + Johann Bergmann u. + d. Fam. Schwarzmann u. 

Burkard
 Amt f. + Hermann Stadler
 Amt f. + d. Fam. Nüßlein, Schuhmann und Sailmann
 Amt f. + Franz und Barbara Günthner
 Amt f. + Brigitte Frank zum Todestag und Ang.
 anschl. Taufe des Kindes Maximilian Habermann

Montag, 16.1.
18.00 Rosenkranz

Dienstag, 17.1.
18.00 Rosenkranz
19.00 Messe in Leesten

Mittwoch, 18.1. – Messe vom Wochentag
  8.30 Messe in Mistendorf
18.00 Rosenkranz
18.30 Amt f. + Ernst Blechner und Eltern
 Amt f. + d. Fam. Bergmann und Büttner
 Amt f. + d. Fam. König und Biesenecker

Donnerstag, 19.1.
  8.30 Messe in Amlingstadt
18.00 Rosenkranz
19.00 Elternabend der Erstkommunionkinder im Pfarrheim Strullen-

dorf.
Freitag, 20.1. – Messe vom Wochentag
  8.30 Amt für + Dorothea und Jakob Rahm, + d. Fam. Bauernfeind 

u. Ang.
18.00 Rosenkranz
18.30 Messe in Mistendorf (Sebastian)
Samstag, 21.1.
17.00 VAM in Zeegendorf

Sonntag, 22.1. – 3. Sonntag im Jahreskreis
  9.00 Messe in Amlingstadt
10.30 Amt f. + Hans Bolz
 Amt f. + Hans Büttel und Ang.
 Amt f. + Ludwig und Franz Herbst und Eltern
 Amt f. + Richard und Gundi Kestler
 Amt f. + Michael und Franz Stein und Ang.
 Amt f. + d. Fam. Christel und Bergmann

Kath. Pfarrgemeinde St. Ägidius Amlingstadt
Sonntag, 15. Januar 2. Sonntag im Jahreskreis
 Kollekte für den Familienbund
  9.00 Heilige Messe für:
 + Hans Bezold zum Jahrestag & + Angehörige, Aml.
 Dankamt in den Anliegen der Familie Sauer, Wdf.
 + Klaus Neeth, Waltraud Dippold & + Angehörige, Wdf.
 + Michael Ohland, Rdf.
 + Klaus Höhlein & Josef Puff, Wdf.
10.30 Taufe des Kindes Marius Schiller aus Bamberg durch Pfarrer 

Gabriel Grohmann

Dienstag, 17. Januar - in Leesten
18.30 Rosenkranz
19.00 Eucharistiefeier

Donnerstag, 19. Januar
  8.30 Heilige Messe für:
 + Angehörige der Familie Göller, Rdf.
 Dankamt in den Anliegen der Familie Sauer, Wdf.

Sonntag, 22. Januar 3. Sonntag im Jahreskreis
 Kollekte für unsere Kirche
  9.00 Heilige Messe für:
 + Leo Schäfer & Heinrich Uzelino zum Jahrestag, Wdf.
 In den Anliegen der Familie Raab, Wdf.
 + Peter Denzlein zum Jahrestag, Aml.
 + Hans Schick zum Jahrestag, Aml.
Herr Dekan Reinsch ist zu erreichen unter Tel.: 6386

Öffnungszeiten Pfarrbüro Amlingstadt:
Dienstag und Donnerstag von 9.00 bis 11.00 Uhr.
Tel.: 09543-40496
E-Mail: st-aegidius.amlingstadt@erzbistum-bamberg.de
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Kath. Pfarrgemeinde 
Mariä Himmelfahrt Mistendorf
Samstag, 14. Januar - Mistendorf -
 Kollekte für unsere Kirche
17.00 Vorabendmesse für:
 + Hans Holschuh zum Jahrestag, Mi.
 + Alfred Höfner zum Jahrestag, Mi.
 + Walburga & Michael Knaus, Ti.
 Im Anschluss Beichtgelegenheit

Mittwoch, 18. Januar - Mistendorf -
 Kollekte für unser Gotteshaus
  8.30 Eucharistiefeier

Freitag, 20. Januar - Mistendorf -
 Kollekte für unser Gotteshaus
18.30 Eucharistiefeier für:
 + Margareta Möhrlein zum Jahrestag, Mi.
 + Angehörige der Familien Bauernschmitt & Küffner, Ti.

Samstag, 21. Januar - Zeegendorf -
 Kollekte für unsere Kirche
16.30 Andacht zum Beginn der Josefsnovene
17.00 Heilige Messe für:
 + Maria Schmitt zum Jahrestag, Ze.
 + Georg Denzlein, best. Schützenverein Zeegendorf.

Kath. Pfarramt Mariä Himmelfahrt
Kirchplatz 4
96129 Strullendorf
Telefon: 09505 - 348
Telefax: 09505 - 804363
E-Mail:pfarrei.mistendorf@erzbistum-bamberg.de
Herr Dekan Reinsch ist unter der Telefonnummer 09543-6386 
zu erreichen.

Kath. Pfarrgemeinde 
St. Magdalena Geisfeld
Sonntag, 15.01.2017
  9.30  Gottesdienst
 Amt für
 - Baptist Ruhl
 - Anna und Jakob Kestler, Litzendorfer Str. 18
 - Anna und Georg Kalb und alle Lebenden und Verstor-

benen der Familie Kalb, Magdalenenstr. 37
 - Anni und Ernst Schirner
 - Lotte und Paul Wünsche und alle verstorbenen Angehöri-

gen
 L/Kh: Dr. P. Schwantes/G. Krug

Donnerstag, 19.01.2017
19.00 Abendmesse
 Amt für Anton Dorscht und alle verstorbenen Angehörigen 

Magdalenenstr. 20

Samstag, 21.01.2017
18.00 Vorabendmesse
  Amt für
 - Josef Weber, Litzendorfer Str. 23
 - Bruno Weber und alle verstorbenen Angehörigen Litzen-

dorfer Str. 21
 L/Kh: Dr. D. Heim

Sonntag, 22.01.2017
17.00 Ökumenischer Gottesdienst
 Nach dem Gottesdienst findet ein gemütliches Beisammen-

sein beider Konfessionen im Pfarrsaal statt. Der Pfarrge-
meinderat lädt herzlich ein – zum Gottesdienst und zum Zu-
sammensitzen im Pfarrsaal.

Im Internet finden Sie unsere Pfarrei unter www.st-magdalena-
geisfeld.erzbistum-bamberg.de

Nachrichten - 
Kath. Pfarrgemeinde St. Magdalena Geisfeld
Grabausschachtungen im kirchlichen Friedhof
Die Kirchenverwaltung Geisfeld weist darauf hin, dass die Ar-
beiten für den Grabaushub bei Bestattungen und die dazu 
erforderlichen Ausschachtungsarbeiten künftig von der Fa. 
Schunder aus Prölsdorf ausgeführt werden. Dies gilt (nur) für 
den kirchlichen Teil des Geisfelder Friedhofs. Bei Bedarf wen-
den Sie sich bitte an Markus Dorscht.

Sternsingeraktion 2017
Trotz bitterer Kälte am Dreikönigstag ließen sich die Geisfelder 
Sternsinger nicht davon abhalten, die Häuser und Wohnungen 
im Dorf aufzusuchen und die Weihnachtsbotschaft in alle 
Haushalte zu tragen. Zugunsten ihrer Altersgenossen in Latein-
amerika konnten sie 2.660 € sammeln. Die Pfarrei bedankt sich 
bei allen Spendern, die ihre Gabe für Kinder in der sog. Dritten 
Welt überreicht haben. Der Betrag geht in voller Höhe an das 
Kindermissionswerk. Ein Dank gilt natürlich auch den Buben 
und Mädchen, die als Sternsinger und deren Begleiter einen 
Ferien- bzw. Feiertag geopfert und sich in den Dienst dieser 
guten Sache gestellt haben.

Ev.-Luth. Pfarramt Hirschaid-Buttenheim
St.-Johannis-Str. 3m 96114 Hirschaid
Tel. 09543/6388,  Fax 09543/40221

„Das Gesetz ist durch Mose gegeben; die Gnade und Wahrheit 
ist durch Jesus Christus geworden.“   Johannes 1,17

Sonntag, 15.01., 2. Sonntag nach Epiphanias (Pfr. Mattke)
09:00 Uhr  Gottesdienst
 Matthäuskirche Buttenheim
10:30 Uhr  Gottesdienst
 St. Johanniskirche Hirschaid
 Kollekte: Ökumene und Auslandsarbeit der EKD

Montag, 16.01.
09:00 Uhr  Gebetstreff
 Hagervilla Buttenheim

Mittwoch, 18.01.
19:30 Uhr  ökumenische Runde um’s Wort
 St. Vitus Hirschaid

Donnerstag, 19.01.
09:00 Uhr  offener Krabbel- & Spieltreff von 0 – 2 Jahre
 Gemeindezentrum Hirschaid
20:00 Uhr  Kirchenchor
 Gemeindezentrum Hirschaid

Freitag, 20.01.
16:00 Uhr  Konfitreff
 Matthäuskirche Buttenheim

„Es werden kommen von Osten und von Westen, von Norden 
und von Süden, die zu Tisch sitzen werden im Reich Gottes.“
  Lukas 13,29
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Sonntag, 22.01., 3. Sonntag nach Epiphanias (Pfr. Mattke)
09:00 Uhr  Gottesdienst mit Hl. Abendmahl
 St. Johanniskirche Hirschaid
10:30 Uhr  Gottesdienst
 St. Laurentiuskirche Strullendorf
18:00 Uhr  Feierabend (Pfrin. Elsel)
 Matthäuskirche Buttenheim
 Kollekte: Dorfhelferinnenstation

Samstag, 14.01.2017 Frauenkreis
08:30 Uhr Treffpunkt am Hallenbad Hirschaid zur Fahrt 

nach Weingartsgreuth

Das Pfarrbüro ist am 16. Januar geschlossen.

Für Sie im Dienst:
1. Pfarrstelle: Pfarrer Eckhard H. Mattke, St.-Johannis-Str. 3, 
Hirschaid, Tel. 09543-6388
2. Pfarrstelle (0,5): Pfarrerin Mirjam Elsel Hauptstr. 60, 96155 
Buttenheim Tel. 09545-3598599
Sprechzeit: Montags 11:00 bis 14:00 Uhr oder nach Vereinbarung
Pfarramt-Öffnungszeiten (St.Johannis-Str. 3):
Mo. + Mi. + Do. 9.00 -11.00 Uhr
Pfarramtssekretärin: Jutta Wahner, Tel. 09543-6388

Andere religiöse Gemeinschaften
Biblisch-christliche Gemeinde Strullendorf
Gottesdienst
Einladung zum Gottesdienst jeden Sonntag um 10:30 Uhr (mit 
Kinderstunde) und zur Bibelstunde jeden Mittwoch um 20:00 
Uhr.
Wo? Bamberger Str. 3a und 3b
Kontakt: Robert Wolf Tel: 09545/7247
und Heinrich Sauer Tel: 09543/7878
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Rettungsdienst und ärztlicher Notfalldienst
Unfall, lebensbedrohende Erkrankungen
(Notarzt, Krankentransport, Bergrettung, Wasserrettung, 
diensthabende Apotheken)

Rettungsdienst (Notruf 112)

Erkrankungen, derentwegen ich zu meinem Hausarzt ginge, wenn 
dieser in seiner Praxis wäre.
(Allgemeinarzt, HNO-Arzt, Augenarzt, Frauenarzt, Kinderarzt, 
Chirurgen)

Ärztlicher Bereitschaftsdienst

(Servicenummer: 116117 kostenfrei)

Notfalldienst
Bereitschaftspraxis Scheßlitz, Oberend 31, 96110 Scheßlitz, 
(Zufahrt über Parkplatz Jura-Klinik) Tel. 09542/7743855

Öffnungszeiten der Bereitschaftspraxis
Mittwoch .............................................................. von 16.00 - 20.00 Uhr
Freitag ................................................................. von 18.00 - 20.00 Uhr
Vorfeiertag ........................................................... von 18.00 - 20.00 Uhr
Samstag .............................................................. von   9.00 - 21.00 Uhr
Sonntag ............................................................... von   9.00 - 21.00 Uhr
Feiertage ............................................................. von   9.00 - 21.00 Uhr

Zahnärztlicher Notfalldienst
Der zahnärztliche Notdienst erstreckt sich auf die Behand-
lungszeit in der Praxis von 10 bis 12 Uhr und von 18 bis 19 
Uhr, Rufbereitschaft des notdiensthabenden Zahnarztes in der 
übrigen Zeit (0.00 - 24.00 Uhr),  siehe auch Homepage: zbv-
oberfranken.de und www.notdienst-zahn.de.

14./15.01.2017
Robert Losgar, Pödeldorfer Str. 146, Bamberg
Tel. 0800/6649289
Dr. Steffen Pfleger, St.-Mauritius-Str. 6, Hirschaid
Tel. 0800/6649289

Country Line Dancer Strullendorf
Wir starten mit einem neuen Anfängerkurs!
Beginn am Fr., 03.02.17 von 19 bis 20 Uhr, 
6-mal Training, plus

Abschlussparty, Kosten 24 €. Kostenloses Schnuppern am Fr., 
27.01.17 ab 19 Uhr möglich!
Wo: Strullendorf, Bamberger Str. 3F
Anmeldung bitte unter colidast@aol.de oder bei Anette unter 
Tel. 09543-4189858 oder direkt bei uns im Club
Unsere nächste Linedance-Party findet am Sa, 28.01.17 ab 20 
Uhr statt. www.line-dance-strullendorf.de

FC Bayern Fanclub 
Die Kaiserlichen Regnitztal/Ofr.
Besuch des Hospizvereins Bamberg e.V.:
Am 17.12.2016 besuchten Vertreter unseres Fanclubs sowie 
unserer Vereinigung „Rot-Weiss Bamberg“ den Hospizverein 
Bamberg e.V. Dort informierte man sich über die Tätigkeiten 
des Vereins sowie der Einrichtung. Gleichzeitig konnte man 
dem Vorsitzenden Konrad Göller einen Spendenscheck über 
1.000,- € überreichen. Hierbei handelt es sich um den Erlös 
aus dem Herbstmarkt in Strullendorf, an dem sich unsere Ver-
einigung alljährlich beteiligt.
Wir bedanken uns bei allen Helfern und Besuchern, die zum 
erfolgreichen Gelingen dieser Aktion beigetragen haben.

DFB-Pokal FC Bayern München – VfL Wolfsburg:
Am Dienstag, den 07.02.2017 fahren wir zum DFB-Pokal-Spiel 
gegen den VfL Wolfsburg nach München. Infos und Anmel-
dungen zu dieser Fahrt bei Thomas Körber (0160/96441919) 
und Thomas Appelt (0174/2626589).

Hertha BSC Berlin – FC Bayern München:
Am Samstag, den 18.02.2017 fahren wir nach Berlin zum Bun-
desligaspiel gegen Hertha BSC. Infos und Anmeldungen zu 
dieser Fahrt bei Thomas Körber (0160/96441919).
www.fcb-die-kaiserlichen.de

FC Bayern Fanclub 
Echte Freunde Hirschaid/Ofr.e.V.
Endlich geht’s wieder los!
Samstag, 4. Februar, fahren wir zum Topspiel gegen Schal-
ke 04 in unsere Allianz-Arena nach München. Es gibt nur noch 
wenige Restkarten bei unserem Präsidenten Wolfgang Zebisch 
unter Tel. 4723!
Hirschaid/Ofr. e.V.
www.fcb-echte-freunde.de 
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Neuer Mitarbeiter im Strullendorfer Bauhof
Florian Puff aus Mistendorf ist seit Jahresbeginn neue Mitarbeiter im Strullendorfer Bauhof. Das Arbeitsverhält-
nis erfolgt über Integra MENSCH. Der Gemeinderat hatte einstimmig beschlossen den jungen Mann einzustel-
len. Auf Vermittlung von Integra MENSCH absolvierte er bereits seit September ein Praktikum im Bauhof.
Integra MENSCH ist eine gemeinnützige und gesetzlich anerkannte Einrichtung der Bamberger Lebenshilfe zur 
beruflichen Teilhabe. Seit 2004 konnten 135 Arbeitsplätze in der Stadt und im Landkreis Bamberg entstehen. 
Für den Leiter Kuno Eichner ist grundsätzlich jede Branche und alle im Gemeinwesen vorhandenen Betriebe 
und Institutionen ein mögliches Beschäftigungsfeld für Menschen mit Behinderung.
Kuno Eichner kam zur Unterzeichnung der entsprechenden Vereinbarung mit Bürgermeister Wolfgang Desel in 
den Bauhof. Er dankte in diesem Zusammenhang allen Bauhofmitarbeitern, dass Florian Puff die Wahlmöglich-
keit bekommen hat sich zwischen einer Tätigkeit in einer beschützenden Werkstatt und der Integration vor Ort 
zu entscheiden.

Text und Bilder: Andrea Spörlein
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Nachlese: Heimatkundlicher Verein Zeegenbachtal
Zum ersten Mal wurde in der Schulgasse ein Weihnachtsbaum geschmückt. Wir bedanken uns ganz herzlich 
für den tollen Baumschmuck, den uns die Kindergartenkinder vom Kindergarten St. Laurentius und von Kinder-
garten St. Kunigund gebracht haben. Dafür haben sie auch vom Bischof Nikolaus viel Lob und eine Tüte mit 
kleinen Geschenken bekommen. Die vom Nikografen gemachten Fotos sind unter: www.hkv-zeegenbachtal.de 
zu sehen. Bevor die Kinder sich wieder auf den Heimweg gemacht haben, konnten sie sich mit Kinderpunsch, 
selbstgebackenen Plätzchen und Stollen stärken.
Ein herzliches Dankeschön an alle großen und kleinen Helfer, insbesondere an die beiden „Lama-Damen“, die 
dafür gesorgt haben, dass es so ein schöner und aufregender Nachmittag in der Schulgasse geworden ist.

Die Vorstandschaft
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Feuerwehr- und Kameradschaftsverein 
Mistendorf
Einladung Helferessen
Alle großen und kleinen Helferinnen und Helfer, die während 
des ganzen Jahres viele wichtige, kleine und große Dienste für 
unseren Verein geleistet haben, sei es bei der Kirchweih, dem 
Weinfest oder bei allen Arbeiten rings um unsere neue Halle, 
sind am Samstag, den 14. Januar, um 17 Uhr herzlich in unser 
Feuerwehrhaus eingeladen.

Bitte nicht übersehen, es gibt eine Änderung:
Das Helferessen findet nicht wie in der letzten Anzeige geplant 
in der Halle statt, sondern wurde in‘s Feuerwehrhaus verscho-
ben.

Wir hoffen natürlich, dass ihr alle trotzdem kommt, denn wir 
brauchen euch wieder.
Mit besten Grüßen,
die Vorstandschaft

Kolpingsfamilie 
Amlingstadt

Ortsvereine Zeegendorf
Zeegendorfer Fasching
Samstag, den 21.01.2017
Gasthaus Stark
ab sofort Kartenvorverkauf:
Gasthaus Stark
Schützenheim Zeegendorf
Ortsvereine Zeegendorf

pro familia Bamberg e.V. 
Neue Kurse - pro familia Bamberg
Schwanger – alles klar?
Am Mittwoch, 22.02.2017, um 18.00 Uhr, informiert Dipl.-Päda-
gogin Freya Zechmair, bei pro familia Bamberg, Willy-Lessing-
Str. 16, über finanzielle Hilfen vor und nach der Geburt, recht-
liche Bestimmungen und über das Elterngeld. Um eine Spende 
wird gebeten. Anmeldung bitte unter Tel. 0951/133 900.

Babymassage
Doris Siegelin, Hebamme, leitet bei pro familia Bamberg, Willy-
Lessing-Str. 16, ab Freitag, 17. Feb., 9.30 – 11.00 Uhr, einen 
Babymassagekurs für Säuglinge im Alter von 8 Wochen bis 6 
Monaten. An drei Vormittagen werden verschiedene Massagen 
geübt. Sanfte Massage ist besonders für das erste halbe Le-
bensjahr geeignet, verschafft dem Säugling körperliches und 
seelisches Wohlbefinden. Der Schlaf-Wachrhythmus des Kin-
des wird harmonisiert Darüber hinaus bleibt Zeit für Lieder, Ge-
spräch und Infos über Themen der ersten Zeit. Anmeldung und 
weitere Informationen unter Tel. 0951/133 900.

Interaktiver Vortrag Kränkungsdynamiken
Am Dienstag, 14.2., um 18:30 Uhr, erklärt Frau Petra Wahl, 
Lifecoach, was eine Kränkung ist, welche Folgen und Dyna-
miken auftreten, und übt aktiv und praxisorientiert wie man da-
mit umgehen kann. Anmeldung und weitere Informationen un-
ter Tel. 0951/133 900.

VdK Ortsverband Mistendorf
Fahrt zur „Schwarzen Elf“ nach Schweinfurt
Der VdK Ortsverband Mistendorf fährt am Sonntag den 
5.Februar 2017 zur Faschingsveranstaltung der „Schwar-
zen Elf“ nach Schweinfurt. Dort erwartet uns ein unterhalt-
samer Abend mit Peter Kuhn, Doris Paul, Helmut Back-
haus, Jonas Paul, einer akrobatischen Turn- und Tanz-
gruppe und anderen mehr. Viele der Akteure sind bestens 
bekannt aus der Fernsehsendung „Frankenfasching“ in 
Veitshöchheim. Zu dieser Fahrt sind Mitglieder und Gäste 
herzlich eingeladen. Die Kosten für Fahrt und Eintritt betra-
gen 28,00 Euro pro Person.
Weiter Infos und Anmeldung bis 15. Januar 2017 bei Volker 
Ehrenberg, Telefon 09543/7830.
Volker Ehrenberg
Ortsverbandsvorsitzender

Wasserwacht Strullendorf
Schwimmtraining

Die Weihnachtspause ist vorbei!!! Wir starten bis zu den Fa-
schingsferien wie gewohnt mit unserem Trainingsbetrieb.
Das nächste Schwimmtraining findet am morgigen Samstag, 
14. Januar im Hirschaider Freizeitbad „Frankenlagune“ statt.
Die weiteren Termine sind jeweils an den Samstagen, 21.01/28.
01./04.02./11.02./18.02.17
Abfahrt und Treffpunkt ist wie immer um 10.45 Uhr an der Karl-
Wagner-Halle. Trainingsbeginn ist um 11.15 Uhr!

Voranzeige Schlittschuhlaufen Jugend
Voraussichtlich am Samstag, 11.Februar 2017 fahren wir zum 
Schlittschuhlaufen. Ob wir nach Höchstadt oder Haßfurt fa-
hren werden wir bis Ende des Monats noch entscheiden. Die 
Ausschreibung mit der Anmeldung geht den Jugendlichen per 
email zu, bzw. wird beim Schwimmtraining verteilt!!!
Stephan Bohlein, 1.VdO
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1. FC Strullendorf 1933 e.V.
Sportlerehrung durch die Gemeinde
Wie in den vergangenen Jahren, so führt die Gemeinde Strul-
lendorf auch für 2016 wieder eine Ehrung verdienter Sportler 
durch. Die Kultur- und Sportlerehrung findet am Freitag, den 
10.2. um 19 Uhr in der Aula der Grund- und Mittelschule Strul-
lendorf statt. Bei den Mannschaftssportarten wird eine errun-
gene Meisterschaft oder auch der Aufstieg in eine nächst hö-
here Klasse gewürdigt.
Wenn also in unserer Jugend- und Schülerabteilung ein sol-
cher Erfolg in der abgelaufenen Serie 2015/16 zu verzeichnen 
war, dann bitte doch das Team samt Trainer und Betreuer un-
serem Vereinsjugendleiter Roland Weinkamm umgehend mel-
den. Bitte auch mit angeben, die Spielklasse, die Platzierung 
mit Punkten und das Torverhältnis.
Zur Ehrung sind zwei Vorstandsmitglieder bzw. Vereinsfunktio-
näre mit eingeladen. Bitte auch daran denken, dass der jewei-
lige Trainer die zu ehrenden Fußballer über den Ehrungsabend 
informieren muss. Seitens der Gemeinde ergeht hierzu an die 
einzelnen Sportler keine gesonderte Einladung.

Rosenmontagsball 2017
unser Rosenmontagsball wirft wieder seine Schatten vo-
raus. Es ist für unseren Verein die aufwendigste und umfang-
reichste Veranstaltung des gesamten Jahres. Um diese gut 
schultern zu können, bedarf es einer großen Anzahl von frei-
willigen Helfern. Wir suchen für die Veranstaltung selbst, am 
Rosenmontag, den 27.2. , hauptsächlich Personal für den Aus-
schank- und Bardienst. Genauso aber benötigen wir dringend 
Helfer am Faschingsdienstag früh um 05.00 Uhr zum Abbau. 
Wir müssen bis 10 Uhr mit den anstehenden Aufräumarbeiten 
fertig sein, da ja am Nachmittag bereits wieder der Kinderfa-
sching auf dem Programm steht. Wir möchten an dieser Stelle 
das Sprichwort aufgreifen „Viele Hände, ein schnelles Ende“ 
und unsere Mitglieder und Freunde des Vereins auffordern, 
uns Verantwortliche doch zu unterstützen. Verein sind wir näm-
lich alle und nicht nur ein paar Einzelne.
Wer also mithelfen kann, der sollte sich doch umgehend 
beim Vorstand Richard Rödel, Tel. 5927, abends ab 20 Uhr, 
melden.
Schon jetzt vielen Dank.
Wir haben auch heuer wieder ein „Dankeschön- bzw. Hel-
feressen“, und zwar gleich am Samstag, den 4.3. ab 18 Uhr 
im Vereinsheim.

Der Bayerische Fußballverband informiert
Sportliches Herzstück
Erstklassige Sportanlagen, top ausgestattete Seminarräume 
und ein moderner Gästebereich: Sportliches Herzstück des 
Fußball-Verbandes ist die Sportschule Oberhaching, die der 
BFV gemeinsam mit dem Bayerischen Landes-Sportverband 
(BLSV) als Eigentümer betreibt. Die im Jahr 1994 eröffnete An-
lage südlich von München erstreckt sich über eine Fläche von 
220.000 Quadratmetern und gibt nicht nur den bayerischen 
Regional- und Auswahlteams eine sportliche Heimat. Auch die 
Deutschen Nationalmannschaften (Herren und Frauen) sowie 
die Auswahl von Paraguays (WM 2006) haben sich dort schon 
auf ihre Länderspiele vorbereitet. Zudem ist die Sportschu-
le Oberhaching auch für die vielfältige Trainerausbildung die 
erste Anlaufstelle. Über 14.500 Personen haben dort bislang 
eine Übungsleiter-Lizenz erworben.

Großer Verband, starke Partner
Gesellschaftliches Engagement und der moderne Fußballbe-
trieb brauchen viele Helfer. Der BFV ist bestens organisiert und 
leistungsstark. Gleichwohl sucht der BFV starke Partner, den 
den Verband dabei unterstützen, noch mehr zu leisten – für 
den Fußball und für die Menschen! Mit der Gründung der BFV 
Service GmbH als hundertprozentige Tochter hat der BFV im 
Jahr 2000 einen großen Schritt in die professionelle Vermark-
tung des bayerischen Fußballs gemacht. Mit derzeit elf Mitar-
beitern bietet die BFV Service GmbH eine in der Verbands-
landschaft einzigartige Betreuung für Partnerschaften an; zu-
gleich ist sie Ansprechpartner und Dienstleister für Freunde, 
Förderer und Partner und kümmert sich zudem um die Entwick-
lung eigener Plattformen. Ziel des BFV ist es, für seine 4.600 
Vereine und mehr als 28.000 Mannschaften sein breites Spek-
trum an Service-Angeboten auch in Zukunft stetig weiter aus-
zubauen, zu verbessern sowie neue Projekte zu entwickeln, um 
alle Vereine in ihrer täglichen Arbeit zu unterstützen.

Männer und Frauen mit Pfiff
Ohne sie läuft nichts auf den bayerischen Fußballplätzen: Über 
12.500 aktive Schiedsrichterinnen und Schiedsrichter sorgen 
im Freistaat Wochenende für Wochenende dafür, dass die 
rund 14.000 Spiele von der Bundesliga über die bayerische 
Amateur-Spitzenliga Regionalliga Bayern bis hinein in den Ju-
niorenbereich reibungslos über die Bühne gehen. Organisiert 
sind die bayerischen Referees in 74 Schiedsrichtergruppen, 

Traditioneller Rosenmontagsball
Am 27.2.2017 ist es wieder soweit, dann steigt erneut der 
traditionelle Rosenmontagsball des 1.FC Strullendorf in der 
Hauptsmoorhalle. Seit vielen Jahren schon ist diese Veran-
staltung Anziehungspunkt für Junge und Junggebliebene 
aus dem gesamten Bamberger Kreis und noch weit darüber 
hinaus. Für die richtige Stimmung sorgt auch dieses Mal die 
von Funk und Fernsehen bekannte Band „Frankenräuber“. 
Ihr Motto ist „Party pur“!! Mit diesem unmissverständlichen 
Appell ruft die Band alle auf, mit ihnen die Faschingssaison 
2017 ausklingen zu lassen. Die „Frankenräuber“ sind mittler-
weile in ganz Deutschland bekannt und vor allem im unter-
fränkischen Raum sorgen sie mit ihrer Partymusik immer für 
volle Säle. Beim ersten Auftritt in Strullendorf im vergange-
nen Jahr waren alle Besucher ebenfalls begeistert. Für alle 
gilt somit, „nix wie hingeh`n“. Dem Alltag ein paar Stunden 
entfliehen, abschalten und Gas geben.
Zudem heizt in der Bar wieder ein bekannter „DJ“ ein. Er 
hat stets das Gespür für die richtigen Hits zum richtigen 
Zeitpunkt. Darüber hinaus werden von einer Jury noch die 
drei „ausgefallensten“ Masken des Abends prämiert. Eine 
Tanzeinlage durch die Garde des TanzRhythmus-Vereins 
Hirschaid rundet den Traditionsball ab.

Karten gibt es bereits jetzt, und zwar
•	 beim	BVD	in	Bamberg,	Lange	Straße	39/41,	Tel.	0951/980	8220
•	 bei	 der	 Metzgerei	 Möhrlein	 in	 Strullendorf,	 Lindenallee	 5,	 Tel.	

09543/257
•	 beim	 Hausmeister	 der	 Hauptsmoorhalle	 in	 Strullendorf,	 Handy	

0170/7881122
•	 beim	 Bücherladen	 „Monolog“	 in	 Hirschaid,	 Nürnberger	 Straße	

46, Tel. 09543/4421266
•	 beim	Quelle-Markt	 in	 Frensdorf,	Marktstraße	10,	 Tel.	 09502-92	

16 16



Strullendorf - 20 - Nr. 1/2/17

die regelmäßig in Vier-Tages-Lehrgängen Nachwuchsschieds-
richter ausbilden. Im Profibereich und in den Junioren-Bundes-
ligen leiten aktuell 36 bayerische Schiedsrichter (innen) und 
Assistent (inn)en Spiele von der Bundesliga bis zur 3. Liga. Mit 
Deniz Aytekin, Dr. Felix Bruch und Wolfgang Stark stellt Bayern 
zudem drei FIFA-Schiedsrichter.

Spielbetrieb
Hallenkreismeisterschaften – Aktive
Der Termin für unsere Aktiven ist am Mittwoch, den 28. Dezem-
ber. Wir treten an beim Aurachtal-Cup in Stegaurach. Einge-
teilt sind wir in der Gruppe A mit dem Bezirksligisten SpVgg 
Stegaurach, dem Kreisklassisten SV Walsdorf und dem A-Klas-
sisten SV Waizendorf. Unsere Spielzeiten sind um 18.44 Uhr 
gegen Waizendorf, um 20.14 Uhr gegen Stegaurach und um 
20.56 Uhr gegen den SV Walsdorf.
Internetseite: www.fc-strullendorf.de

DJK SC Mistendorf 1983 e.V.
Gymnastik
Mittwochs

19.15 – 20.00 Uhr Wirbelsäulengymnastik
20.05 – 20.50 Uhr Fitnessgymnastik/Drums Alive

Freitags
18.00 Uhr   Lauftreff

Sportheim - geschlossen -

Homepage: www.djk-mistendorf.de

DJK SV Geisfeld
Fasching
18. Februar 2017

Faschingsball SVG + FFW + KDG
Motto: Im Dschungel
Einlass: 19 Uhr, Beginn: 20 Uhr
Musik: Ellertal-Rebellen
Eintritt: 6 €
Ort: Pfarrsaal Geisfeld

Rückblick - Vereinsfeier
Am Dreikönigstag fand die alljährliche Vereinsfeier des DJK SV 
Geisfeld statt. Die Gremiumsvorsitzende Doris Pflaum begrüßte 
im voll besetzten Sportlerheim neben den zahlreichen Sportlern 
und Sportlerinnen besonders den Geistlichen Beirat Domkapi-
tular Herrn Prof. Dr. Peter Wünsche, 1. Bürgermeister Wolfgang 
Desel, Ehrenvorstand Manfred Kestler, die Ehrenmitglieder und 
örtlichen Vereinsvorstände, sowie die Vereinsmitglieder und 
Gäste.
Zu Beginn las sie die kurze Geschichte „Die sieben Weltwun-
der“ vor, über deren Sinn sich jeder seine Gedanken machen 
konnte. Sie ging kurz auf die sportlichen Erfolge der Herren- 
und Damenmannschaft ein, bedankte sich herzlichst bei dem 
Trainergespann Robert Sauer und Sven Hufnagel sowie bei der 
Trainerin Kerstin Jakob für die hervorragende Arbeit und gab 
bekannt, dass alle drei bereits für die kommende Saison ver-
längerten. Bei den Herren sei hierfür jedoch der Aufstieg Vo-
raussetzung.
Anschließend ließ Doris Pflaum das zurückliegende 60-jährige 
Jubiläum des DJK SV Geisfeld vom 10.–13.06.16 revue pas-
sieren und bedankte sich besonders bei Manfred Kestler, Ot-
to Hasenbein, dem Festausschuss, Herrn Prof. Dr. Peter Wün-
sche und allen Mithelfenden.

Auf Anregung des Trainers Sven Hufnagel begann im Dezem-
ber unter seiner Leitung die komplette Renovierung des ge-
samten Kabinenbereiches. Die Gremiumsvorsitzende erläuterte 
den Anwesenden die schon erledigten und noch anfallenden 
Veränderungen. Für sie fast unverständlich, dass ein Trainer, 
der gerade einmal 6 Monate in Geisfeld tätig ist und auch vor-
her keinen Bezug zu Geisfeld hatte, seine gesamte Organisa-
tions- und Arbeitskraft (bisher weit über 100 Stunden) in die Er-
neuerung des Kabinenbereichs steckt und das zudem alles ko-
stenlos. Doris Pflaum konnte sich bei ihm und den Helfern der 
Herren- und Damenmannschaft nur ganz herzlich bedanken 
und überreichte Sven Hufnagel eine kleine Aufmerksamkeit.
Zum Schluss galt ihr Dank dem Vorstandsgremium und Aus-
schuss sowie allen Mithelfenden. Namentlich erwähnte sie 
Günter Weber, Alfred Wieshuber und Wolfgang Köhler, die sich 
hervorragend um die Plätze kümmern.
Im Anschluss stellte Prof. Dr. Peter Wünsche die Vorteile von 
„Facebook“ in unserer heutigen Zeit heraus, doch Freunde, 
ein gemeinsames Miteinander und Feiern, Zusammenhalt und 
Gespräche von Gesicht zu Gesicht findet man wohl eher in 
einem Verein, wie z.B. dem Geisfelder Sportverein. Unser 1. 
Bürgermeister Wolfgang Desel richtete einige Worte direkt an 
die Sportler und Sportlerinnen, würdigte die bisherigen Erfolge 
und wünschte für die restliche Saison viel Glück. Zur Erhaltung 
ihrer Fitness erhielten die Mannschaften einen Gutschein des 
Sportparks.
Danach ging es zum kulinarischen Teil über: Spanferkel mit 
Beilagen, Kaffee, Kuchen und diverse Nachspeisen.
Die Trainer Sven Hufnagel und Robert Sauer sprachen danach 
zuerst ihren Dank den Verantwortlichen des Sportvereins aus, 
die es ihnen ermöglichten, in Geisfeld als Trainer zu fungieren. 
Sie fühlen sich hier sehr wohl und lobten besonders die Trai-
ningsbeteiligung der Mannschaft, den Zusammenhalt und den 
sportlichen Einsatz. Doch Überheblichkeit ist nicht angesagt, 
denn der 1. Platz sei kein Selbstläufer. Dafür muss etwas ge-
tan werden, um diesen am Ende der Rückrunde zu belegen. 
Es folgten einige statistische Zahlen über Torschützen (Robert 
Sauer 30), Top-Vorlagen (Robert Sauer 14) und den 1. Tabel-
lenplatz (40 Punkte, 101:13).
Trainerin Kerstin Jakob merkte man in ihrer Ansprache deut-
lich an, wie gerne sie mit dieser Damenmannschaft arbeitet. 
Sie fand nur lobende Worte über die Trainingsbeteiligung, den 
fußballerischen Fortschritt und den tollen Zusammenhalt ihrer 
Mädels.
Einige Damen und als Vertreter der Herrenmannschaft David 
Ruhl ließen sich etwas einfallen. In Gedichtform bedankten sie 
sich mit Geschenken bei den Trainern und der Trainerin, bei 
Günter Weber und Wolfgang Köhler für die Platzpflege und bei 
Lisa Gregory und Doris Pflaum für die köstliche Bewirtung nach 
dem Training.
Dann endlich folgte die Verlosung der vielseitigen Tombola-
preise. Die musikalische Umrahmung übernahm Ludwig Behr, 
der schon als feste Institution der Vereinsfeier bezeichnet wer-
den kann. Von Anfang an kam eine „Bombenstimmung“ auf, 
die bis in die frühen Morgenstunden anhielt. Ein rundum gelun-
genes Fest zum Jahresanfang.
Das Vorstandsgremium bedankt sich ganz herzlich bei den 
zahlreichen Gästen und den fleißigen Helfern vor, während und 
nach der Vereinsfeier.

Gymnastik
Rundum fit mit Elke im Pfarrsaal Geisfeld
montags um 19.00 Uhr
Infos bei Andrea Kah 0179/2137499

ZUMBA
mittwochs, 19.30 Uhr im Pfarrsaal Geisfeld
Infos bei Elisa Rebhan 0175 / 2285600
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RMV Concordia Strullendorf
Wanderabteilung

Wanderversammlung mit Neuwahl
Am 21.01.2017 findet unsere Wanderversammlung mit Neu-
wahl statt. Es wird auch das Programm für das neue Jahr aus-
gearbeitet. 
Es wäre schön, wenn der Eine oder Andere Vorschläge für 
Wanderungen einbringen würde und auch bereit wäre, eine 
Wanderung zu führen. Auf Euer Kommen freut sich die Abtei-
lungsleitung Hilde Weber und Moni Goth.

Die erste Wanderung findet am 29.01.2017 statt. Unser Wan-
derführer Hans Porzelt freut sich den Weg mit Euch zu gehen. 
Abmarsch ist um 10:00 Uhr an der Karl-Wagner-Halle.

SG Roßdorf am Forst
Wenn das alte Jahr erfolgreich war, dann freue 
Dich aufs neue Jahr. Und war es schlecht, ja, dann 
erst recht.

Gründungsfest
Sonntag, 05. Februar, 14.30 Uhr, Vereinshaus
•	 gemeinsames	Kaffeetrinken
•	 Ehrungen	langjähriger	Vereinsmitglieder
•	 Rückblick	mit	Bildern	aus	dem	Dorfleben
•	 gemütlich	beieinander	sitzen	und	Heimatlieder	singen

Gerngesehen sind alle Freunde der SGR
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Weitere Termine:
Sonntag, 12. Feb. – Winterwanderung

Fußballtermine

Termin Zeit   Gegner Spielort 

So. 05.03.17 15.00 
Heimspiel - 
Nachholspiel Neuhaus Roßdorf 

So. 12.03.17 15.00 Heimspiel Neuhaus Roßdorf 
So. 26.03.17 15.00 Heimspiel Reckendorf Strullendorf 
So. 02.04.17 15.00 Auswärtsspiel Freienfels   
So. 09.04.17 15.00 Heimspiel Kleukheim Strullendorf 
Mo.17.04.17 13.00 Auswärtsspiel Heiligenstadt   
So. 23.04.17 15.00 Heimspiel Wernsdorf Roßdorf 
So. 30.04.17 15.00 Auswärtsspiel Steinfeld   
So. 07.05.17 15.00 Heimspiel Sassendorf Roßdorf 
So. 14.05.17 15.00 Auswärtsspiel Drosendorf   

Sa. 20.05.17 16.00 
Heimspiel und 
Saisonabschluss Hollfeld Roßdorf 

Weitere Informationsquellen im Internet:
www.sg-rossdorf.de
https://www.facebook.com/sgrossdorf

SV Wernsdorf e.V.
Sitzung des Vereinsausschusses
Montag, 16. Januar, 19:30 Uhr, Sportlerheim

Terminvorschau
Sonntag, 29. Januar, 15:00 Uhr: „Kaffeekränzla“ und unterhalt-
samer Jahresrückblick 2016
Montag, 30. Januar, 19:00 Uhr: Trainingsauftakt 1. Mannschaft
Samstag, 11. Februar, 19:00 Uhr: Hüttendienst- und Helferes-
sen
Sonntag, 5. März: Rückrundenstart 1. Mannschaft

gez.: I. Schäfer

TV Strullendorf

Achtung! Neue Kurse beginnen wieder!
Kurs Rücken-Fit (DTB)
Mit diesem Präventionsprogramm wird die Rückenmuskulatur 
gekräftigt und die Gelenke mobilisiert. Die Übungen sind be-
sonders geeignet bei Verspannungen der Rücken- und Schul-
termuskulatur. Zur Abwechslung werden verschiedene Hand-
geräte (z.B. Flexibar, Bälle, Hanteln, Tubes) wie auch pas-
sende Musik eingesetzt. Körperwahrnehmungs- und Entspan-
nungsübungen runden die Stunde ab.

Vormittagkurs: Montag, 09.01.2017
von 9:00 - 10:00 Uhr

insgesamt 10 Stunden
in der Concordiahalle

Abendkurs: Montag, 09.01.2017
von 20:00 - 21:00 Uhr

insgesamt 10 Stunden
in der Schulturnhalle

Gebühr: Für TV-Mitglieder frei
Für Nichtmitglieder 25 €

Ansprechpartner Rita Rauschenbach (Kursleiterin)
Tel. 09543/5270

Step-Aerobic für Anfänger/Mittelstufe
ab 10.01.2017 (Dienstag)wieder
von 20:00 - 21:00 Uhr
in der Schulturnhalle

Informationen Rita Rauschenbach (Kursleiterin)
Tel. 09543/5270

Stoffweichkorb und Weidenkorb f. kleineren Hund inkl. 
Brustgeschirr und Spielzeug. Tel.: 0151-20198300

verschenkenZu

Strullendorf: 3,5-Zimmer-DG-Wohnung, 90 qm, EBK, 
Bad, o. Blk. Kaltmiete 520,- €, ab 1.2.2017 zu vermieten. 

Tel. 0151 61421455 oder 09543 1455

Neujahrswunsch: Suche Baugrundstück, 1- bis 2-FH oder 
ETW in Strullendorf, Hirschaid, Bbg., auch OT, ruhige  
Lage.                                                         Tel. 0163 6383424

Wir, ein Paar Anfang 50 mit Hund und Katz, suchen drin-
gend eine 3-Zimmer-Wohnung, gerne Altbau, in Geisfeld 
oder in der Nähe von Geisfeld.           Tel. 0160 94982855

SOS - Wir suchen dringend Physiknachhilfe für 10. Klasse 
Realschule - Mathezweig - Abschlussklasse!!! 
 Tel. 09543 440650

Suche Garage für Pkw in Geisfeld zu mieten.
Tel. 0152 54690542

Sonntag ab 11.30 Uhr

Rouladen, Rindfleisch + Kren 
u.m.
Mittwoch, 18.01. ab 11.30 Uhr

Stechbrühe +
Schlachtschüssel

Fam. Walter Dauer + Team
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Seriöse Bestatter/in und 

Bestatterhelfer/in gesucht

Bestattungsinstitut von Lipinski
Brandäcker 2, 96110 Scheßlitz

Wir arbeiten in einem Umfeld, das geprägt ist von
Teamarbeit, Menschlichkeit, Leistungsbereitschaft

und Verantwortung.
Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir eine

engagierte und zuverlässige Verstärkung
für ein unbefristetes Arbeitsverhältnis in Vollzeit.

Sie verfügen über ein ausgeprägtes Einfühlungsvermögen,
ein freundliches, gepflegtes Auftreten, PC Kentnisse

sowie den Führerschein Klasse B.
Bereitschaftdienst und Diskretion setzen wir voraus.

Dann freuen wir uns über Ihre schrifliche Bewerbung.

Bitte nur ernstgemeinte Zuschriften.

 „Lioran ist bei Unruhe, Schlaf-

losigkeit und Nervosität sehr 

zu empfehlen. Schnell zur Ruhe 

kommen, schnell einschlafen und 

am Morgen nicht müde sein – 

einfach nur toll!“1)

1) www.medpex.de/testbericht/beruhigung-nervenstaerkung/lioran

Die Nr. 1*

*unter den Passionsblumen-Medikamenten in Apotheken. Lioran® die Passionsblume. Wirksto� : 
 Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Anwendungsgebiete: Nervöse Unruhezustände. Enthält 
Lactose. Zu Risiken und Neben wirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren 
Arzt oder Apotheker. 

Gut einschlafen.
Ausgeglichen am Tag.
Wenn der Alltag an den Nerven zehrt, wünschen wir uns einfach 
Entspannung. Doch oft verfolgt uns die innere Anspannung 
bis zum späten Abend. Das Einschlafen wird unmöglich, weil 
das Gedanken-Karussell rast. Hier hilft Lioran mit seinem einzig-
artigen Wirkstoff aus der Passionsblume, der Arzneipfl anze des 
Jahres 2011.

Der schnelle Wirkeintritt
2 Kapseln am Abend entspannen und erleichtern das Einschlafen. 
Bei Stress am Tag sorgen 1 bis 3 Kapseln für innere Ausgeglichen-
heit. Zügig nach 30 Minuten beginnt Lioran, die entspannende, 
ausgleichende und angstlösende Wirkung zu entfalten. Lioran 
(30 Kapseln 9,79 €, Apotheke) ist gut verträglich und hat keine 
Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln.

Haben Sie Fragen? 
Rufen Sie uns an 
(Niehaus Pharma, 
Tel. 06132-435 4380, 
Mo. – Fr., 9 – 12 Uhr). 
Auch Ihr Hausarzt 
berät Sie gerne zu 
Lioran.
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Hotline: 0951 / 180 70 505 www.immobilienmesse-franken.de

28.-29.1.2017

Bamberg

15. Immobilienmesse Franken
Sonderthema 2017: Nachhaltig Bauen & 
Sanieren, Klima, Energie und Sicherheit

Durchgehend 
Fachvorträge

präsentiert von

Wir übernehmen die Parkplatzgebühren

Kostenlos Parken für alle Messebesucher!

Wände werden trocken.

Bleiben trocken!

25 Jahre Garantie

Sonntags 
ist Schautag
Schlendern Sie 

von 11 bis 17 Uhr 

durch unsere 
Ausstellung

Ich bin Ihr kompetenter 
Partner für Strullendorf 
und Umgebung.

Oliver Friedla 
Verkaufsberater

Telefon 0951/9332-195
o.friedla�ah-aventi.de

Rodezstraße 2 | 96052 Bamberg | Telefon 0951/93 32-0

www.autohaus-aventi.de Gefällt mir

Hol- und Bring-
service gratis
Wir holen Ihr Fahrzeug 
zuhause ab und bringen 
es wieder zurück!

Gewerbepark 13 - 96155 Buttenheim - Tel.: +49 (0)9545 44 55 422
Email: info@natursteine-wagner.de - Web: www.natursteine-wagner.de

Natursteine
• Treppen
• Bäder

• Küchen
• Grabmale

• Böden 
• Fassaden

Kfz-Meisterbetrieb
Michael Hoffmann

Lindenallee 69 • 96129 Strullendorf

Tel. 0 95 43 / 4 40 76 09 • Handy 0171 / 6 38 34 98
E-Mail: mich.hoff@t-online.de

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. von 8.00 - 17.00 Uhr • Sa. nach Vereinbarung

Reparatur aller Marken
Spezialisiert auf

Audi - VW - Seat - Skoda
„Mittwoch

Ruhetag”

Gasthaus Nüßlein, Strullendorf 
Nähe Bahnhof, Tel. 09543 7206

Sonntag, den 15.01.2017 ab 12.30 Uhr Mittagstisch
„Schweinebraten“ u. m.

Montag, den 16.01.2017 ab 17.30 Uhr „Schaschlik“ u. m.
Donnerstag, den 19.01.2017 ab 17.30 Uhr „Gulasch mit Nudeln“ u. m.

Freitag, den 20.01.2017 „geschlossene Gesellschaft“
Täglich lebendfrische Karpfen und Forellen sowie Karpfenfilet

- Verkauf auch über die Straße -
Auf Ihren Besuch freut sich Familie Nüßlein

LW-Service auf einen KLicK: WWW.Wittich.de
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Plakate
für Ihr Schaufenster / Event

10 PlakateDIN A216,–99€inkl. Versand und MwSt.
100g/m², 4/0-farbig, matt

info@LW-flyerdruck.dewww.LW-flyerdruck.de 09191 72 32 88

-flyerdruck.de
LINUS WITTICH Medien KG  |  Postfach 223  |  91292 Forchheim 

Weitere Informationen unter www.LW-flyerdruck.de 
Preise gelten bei druckfertigen Daten, die per 
Onlinebestellung übermittelt werden
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GUTE VORSÄTZE. GUTE GESUNDHEIT!
Herzlich willkommen im neuen 
Jahr – und herzlich nehmen wir hier 
ganz wörtlich. 
Denn wir möchten mit Ihnen 2017 
zu einem kraftvollen Jahr mit einem 
gestärkten Herz-Kreislauf-System und 
bester Gesundheit machen. Steigen 
Sie jetzt mit frischer Neujahrsenergie 
in Ihr Premium-Training ein, wecken 
Sie neue Lebenkraft und fühlen Sie 
sich fit und startklar, um Ihre guten 
Vorsätze in glänzende Erfolge zu 
verwandeln! Machen Sie Ihre Gesund-
heit zur Herzensangelegenheit – wir 
helfen Ihnen dabei! 

Wenig Zeit, effektiv genutzt!
Ihre Gesundheit ist Ihnen viel wert, 
aber das heißt nicht, dass Sie auch 
viel Zeit investieren müssen. Denn mit 
dem effektiven Training in den milon 
Gesundheitszirkeln reichen bereits 

2 x 35 Minuten pro Woche aus, um 
erfolgreich Ihr Herz-Kreislauf-System 
zu stärken, Ihre Ausdauer zu verbes-
sern, Ihren Stoffwechsel anzukurbeln, 
Muskulatur aufzubauen und Rücken 
und Gelenke zu stabilisieren. Verab-
schieden Sie sich von Schmerzen, Lei-
stungseinbrüchen und Kraftlosigkeit 
und heißen Sie Stärke und Vitalität 
willkommen!

Optimale Betreuung
setzt voraus, dass wir nur eine 
begrenzte Anzahl an Teilnehmern 
bei unserem Trainingsprogramm 
begleiten können. Deshalb ist die 
Teilnahme auf 66 Personen limitiert! 
Also setzen Sie schnell Ihr Gesund-
heitsziel in die Tat um und melden Sie 
sich noch heute an!

Inga u. Alfred von Lipinski

Bestattungsinstitut von Lipinski
Soforthilfe im Trauerfall

Litzendorf, Bachstraße 6
 Telefon 09505  805480

Überführung vom 
Sterbeort zu

allen Friedhöfen

Wohnraumerwei terung nach Maß
▪  individuelle Gestaltungsmöglichkeiten
▪  fotorealistische Planung
▪  hochwertige Materialien
▪  optimale Wärmedämmung
▪  von der Planung bis zur Fertigstellung –  

Alles aus einer Hand!

Wintergärten
 Wellness für Leib und Seele

Erlesgarten 3  |  96129 Mistendorf  |  Tel. (09505) 92 22-0  |  www.denzlein.com

Kunststoff-Fenster  |  Kunststoff-Aluminium-Fenster  |  Aluminium-Fenster  |  Haustüren  |  Wintergärten  |  Terrassendächer

  

Das lokale Nachrichten-Portal von LINUS WITTICH. Nachrichten und Veranstaltungen von Ihrem Verein finden Sie in localbook.
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SUPER-KNÜLLER

1 88.2.69

-30%

SUPER-KNÜLLER

0 66.0.99

-33%

SUPER-KNÜLLER

2 49.3.99

-37%

SUPER-KNÜLLER

0 59.0.99

-40%

SUPER-KNÜLLER

0 66.0.87

-24%

Impressum: EDEKA Nordbayern-Sachsen-Thüringen Stiftung & Co.KG, Edekastraße 3, 97228 Rottendorf, HRA 61642, Amtsgericht Würzburg, www.edeka.de/nordbayern,
 Email: nst-kundenservice@edeka.de, Kundenhotline 0800-0033352. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Solange Vorrat reicht. Für Druckfehler übernehmen wir keine Haftung.

SUPER-KNÜLLER

2 79.3.49

-20%

-31%1.89

1.29
-33%1.19

0.79
-20%0.99

0.79
-32%0.88

0.59

SUPER-KNÜLLER

0 99.1.59

-37%

SUPER-KNÜLLER

488.5.99

-18%

Schweineschulterstücke
wie gewachsen, 

Vordereisbein 
frisch oder

 gepökelt
1 kg

schwip schwap*, pepsi*,
mirinda oder 7up
verschiedene Sorten

1,5 Liter Flasche 
+ 0,25 Pfand, 1 l = 0,39 

Valensina
Saft oder Nektar
verschiedene Sorten

1 Liter Flasche

Dr. Oetker
Ristorante Pizza, Piccola 
oder Bistro Flammkuchen
verschiedene Sorten, z. B. 
Pizza Salame, 320 g, 
1 kg = 5,88, tiefgefroren
Packung

Bad Brückenauer oder  
Förstina Mineralwasser

verschiedene Sorten
Kasten 12 x 1 Liter Flaschen 

+ 3,30 Pfand, 1 l = 0,41 

Je nach Bevorratung des Marktes.

*koffeinhaltige Limonade

Knackwürstchen 
zart geräuchert, deftig gewürzt, 

Käsebockwürste 
mit echtem Emmentaler 

oder Weißwürste
100 g

Frische Putenschnitzel oder 
Putenbraten

fettarm, 
eiweißreich

100 g
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Farmlandschinken
heißgegart, saftig 

oder 
Wacholder-
schinken 
heißgegart
100 g

Schinkenwurst 
mit Broccoli

oder Tiroler 
Jagdwurst
pikant gewürzt
100 g

Bauer 
Butterkäse
halbfester 
Schnittkäse, 
45 % Fett i. Tr.,  
mild bis fein 
aromatisch
100 g

 
Schmetterlings-
schnitzel oder 
Schweine-
rückensteaks
zart, mager
100 g

Spee, Weißer Riese
Vollwaschmittel

Megaperls 
oder Kraftgel, 

verschiedene Sorten
20 WL 

Packung/Flasche 
1 Waschladung = 

0,12

Bamberger Straße 8, 96129 Strullendorf
Öffnungszeiten: 7.00 - 20:00 Uhr

EDEKA Massak


