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Dann aber

Sie haben noch
immer keine Karten
fiir die Prunksitzung?

schnell!

der Concordia Strullendorf in der Karl-Wagner-Halle

Samstag, 25. Februar 2017 und Sonntag, 26. Februar 2017
Einlass 17.30 Uhr | Beginn 19.11 Uhr

Karten gibt es im Vorverkauf fiir nur 15€

- jeden Freitag im Vereinsheim oder unter 09543/9389

Rufen Sie einfach an
und sichern Sie sich
einen unvergesslichen
Abend!
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B FRANKISCHE TOSKANA

Aktuelles von der Tourist-Information
Frankische Toskana

Neu: Unterkunftsverzeichnis 2017

Das neue Unterkunftsverzeich-
nis der Frankischen Toskana
2017 ist erschienen. Zum ers-
ten Mal werden zahlreiche Ho-
tels, Gasthofe, Pensionen und
Ferienwohnungen mit Bildern,
Detailinformationen und Prei-
sen Ubersichtlich dargestellt.
Neben einer Karte gibt es In-
fos zu Wohnmobilstellplatzen,
aktuellen Angeboten wie der
neuen Bamberger Land Card
und der Bier-GenieBer-Tour
sowie zu den wichtigsten Ver-
anstaltungen in der Region.
Die Broschure ist in der Tou-
rist-Info Frankische Toskana
im Burgerhaus Litzendorf sowie in den Rathdusern Memmelsdorf,
Litzendorf und Strullendorf kostenfrei erhéltlich und steht auf der
Website www.fraenkische-toskana.com unter dem MenUpunkt
,Prospekte” zum Download bereit.
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Erfolgreicher Messeauftritt der Frankischen Toskana
auf der Caravan-Motor-Touristik (CMT) in Stuttgart

Die Tourist-Information Frankische Toskana war am 14. und 15.
Januar 2017 auf der Tourismusmesse Caravan-Motor-Touristik
(CMT) in Stuttgart vertreten, einer der gréBten Tourismusmes-
sen in Deutschland mit insgesamt 220.000 Besuchern. Als An-
schlieBer am Stand der Tourismuszentrale Frankische Schweiz
in der Themenhalle ,Rad- & Wanderurlaub® informierte Touris-
musmanagerin Bianca Muller im persénlichen Gesprach meh-
rere Hundert potenzieller Géaste Uber die Gemeinden Litzen-
dorf, Memmelsdorf und Strullendorf. Wander- und Radtouren-
vorschldge, das neue Unterkunftsverzeichnis sowie der Flyer
zum 13-Brauereien-Wanderweg fanden reiBenden Absatz.

Das Gewinnspiel, bei dem die Anzahl an Malzkérnern in einem
Glas geschatzt werden musste, fand groBen Anklang. Jeweils
eine Bier-GenieBer-Tour durch vier Brauereien in der Franki-
schen Toskana im Wert von € 25.- gewannen:

Frau Sabine Schanz aus Reutlingen
Frau Monika Durr aus Altensteig-Wart
Frau Sylvia Schiefer aus Bilz

Die Gewinner werden schriftlich informiert.

Der nachste Messeauftritt der Tourist-Information Frankische
Toskana ist vom 27.-29. Januar auf der Reisemesse in Dres-
den.

Existenzgriinderberatung in Tourismus-Sprechstunde

Im Rahmen der wdchentlichen Tourismus-Sprechstunde kon-
nen sich interessierte Burger, die die Vermietung einer Feri-
enwohnung planen, bei Tourismusmanagerin Bianca Mdller
umfassend informieren — z.B. Uber rechtliche Vorgaben, Aus-
stattung, Foérdermdglichkeiten, MarketingmaBnahmen, Ver-
triebskanéle und Klassifizierungsmoglichkeiten. Frau Mdaller
steht dienstags von 10:00-12:00 Uhr im Rathaus Strullendorf,
Besprechungsraum 04 (1. Stock) fur Beratung und Gesprache
zur Verfigung. Vermieter, Gastronomen, touristische Leistungs-
trager oder interessierte BUrger kénnen ohne Voranmeldung
vorbeikommen. AuBerhalb dieser Sprechstunde ist die Tourist-
Information Fréankische Toskana erreichbar im Burgerbiro, Am
Wehr 3 in Litzendorf, Tel. 09505-80 64 106 oder info@fraenki-
sche-toskana.com.

Tourismus-Sprechstunde
im Rathaus Strullendorf

Die Tourist-Information ,Frankische Toskana“ ist ab so-
fort jeden Dienstag im Rathaus in Strullendorf erreichbar.
Bianca Muller, Tourismusmanagerin, steht dienstags von
10:00-12:00 Uhr im Besprechungsraum 114 (1. Stock) fur
Beratung und Gesprache zur Verfugung. Vermieter, Gas-
tronomen, touristische Leistungstrdger oder interessierte
Burger kdnnen ohne Voranmeldung vorbeikommen.
AuBerhalb dieser Sprechstunde ist die Tourist-Information
Frankische Toskana erreichbar im Burgerbtro, Am Wehr 3
in Litzendorf, Tel. 09505-80 64 106 oder
info@fraenkische-toskana.com.

! ANDERE STELLEN . BEHORDEN

Stressbewiltigung durch Achtsamkeit

Wer hat nicht oftmals das Gefuhl, von den an ihn gerichteten
Anforderungen Uberlastet zu sein. In einem aus insgesamt acht
Abendveranstaltungen bestehenden Seminar der Hospiz-Aka-
demie Bamberg werden die Teilnehmer einen ganzheitlichen
Ansatz zur Stressbewaltigung erfahren, der traditionelle Prak-
tiken der Lebensgestaltung nutzt. Kursleiterin Dipl.-P&dagogin
Christina Kraatz, ausgebildet in klientenzentrierter Psycho-
therapie, wird Uber Achtsamkeitsmeditationen und achtsame
Koérperarbeit, die in Yoga wurzelt, die Seminarteiinehmer zu
Selbstbeobachtung und Selbstreflexion fuhren. Dadurch eroff-
nen sich ein neuer Umgang mit belastenden Gedanken und
Stressantreibern und die achtsame Wahrnehmung der eigenen
Grenzen. Der Kurs beginnt mit einem Einzelgesprach am 30.
oder 31. Januar. Der genaue Termin muss vereinbart werden.
Bei diesem Seminarangebot kann ein Zuschuss bei der Kran-
kenkasse beantragt werden.

Anmeldungen werden werktags unter Telefon 09 51 /95 50 72
2 entgegengenommen.
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Café und Treffpunkt

Dienstag, Mittwoch, Donnerstag von 9:00 bis 12:00 Uhr
Dienstag und Donnerstag von 15:00 bis 18:00 Uhr
Fruhstuck* Kaffee* selbstgebackenen Kuchen* Snacks

26084
= i Kontakt
ﬁomﬁ- ifﬁ Fr?er;earike Kneip

Telefon: 09543/ 440693

Mehr Generationen Haus e o155/ 598856

/Beraterin fur Altersfragen ) /Offene Krabbelgruppe )

An alle interessierten Mtter und Véater!

Als ehrenamtliche Beraterin far
® Berater | in Altersfragen bin ich Ansprech- Ab sofort gibt es wieder freie Platze in unserer offenen
T = partnerin fur Altere Menschen Krabbelgruppe. Wir heiBen alle Mitter und Vater mit Kin-
\...-" dern im Alter von 0O bis 3 Jahren herzlich willkommen. Die

und deren Angehorige. Gerne
begleite ich Sie bei Entschei-
dungsprozessen und vermittle bei Bedarf zu professionellen

Krabbelgruppe findet immer montags von 10:00 Uhr bis
12:00 Uhr im Mehrgenerationenhaus (MGH) statt und ist

Beratungsdiensten und Hilfsangeboten. Kkostenfrei. J
Brigitte Lunz
zertifizierte ehrenamtliche Altersberaterin \

Gesund und fit mit Smovey

smovey-Training nun auch fiir Einsteiger!

( \ * " Beim smovey-Training
Strick- und Hakel-Treff kénnt ihr euer Herz-

. .r' Kreislaufsystem, sowie

Jeden Di 10-12 Uhr . U’ das Immunsystem star-

1 " Wir laden recht herzlich | H R kelnfL.J.nd sl Stcgffwech-

“ ein zu unserer gemiitli- a sel fndann, S sl

chen Strick-Runde. Hier Muskulatur yverden akti-

C elefon: 09505/ 807674

)

kann man nicht nur krea- viert, das Bindegewebe

e wEraeEn i elE L gestrafft und gleichzeitig
Nasks] semcenn sle auel wird das Verdauungssystem mobilisiert und der Kérper ent-

bei einer Tasse Kaffee schlackt.
austauschen oder auch

~ein Fruhsttck im Mehrge- Das smovey-Bewegungstraining ist geeignet fur jedes Al-
nerationen-Café genie- ter. Ab sofort gibt es nun auch einen Kurs fur Einsteiger!

Ben Die Teilnahme am Strick- und -Hékel-Treff ist nattrlich

kostenlos, wobei Strick-Utensilien mitzubringen sind. Jeden Dienstag 18.15 Uhr — 19.00 Uhr

KWir freuen uns auf euch! / smovey-Training fiir Einsteiger

Der Kurs fur schon etwas

Trainierte findet weiterhin statt:

19.00 Uhr — 20.30 Uhr

smovey-Training zum Auspowern und zur
gezielten Gewichtsreduktion (90 min 5€)

1 Schnupperstunde gratis!
Infos und Anmeldung unter:
Paradies der Sinne, Tel. 09543 418451
Wir freuen uns auf euren Besuch!

N\ )

Bainiarriaiehaiian Mehrgenerationenhaus Strullendorf er‘ﬂ
Fidr Famibu, Seenioron, Frausn Forchheimer Str. 29 ¢ 96129 Strullendorf 3
und Jigerd Telefon: 09543/ 440693 eMobil: 0152/ 54928856 I .

mehrgenerationenhaus@iso-ev.de
www.mehrgerantionenhaeuser.de SOTIALARBET]
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Jugendarbeit JAM in Strullendorf

Jugendzentrum ,U“ | Forchheimer Str. 29 | 96129 Strullendorf

»KIDS* Treff (fiir Kinder von 6 bis 10 Jahren)

Mittwochs von 16:00-18:00 Uhr

» VAFF“ Treff (fir Madchen ab 8 Jahren)

Freitags von 15:00-17:00 Uhr

Unsere Angebote und Offnungszeiten:

Offener Treff (fir Jugendliche ab 10 Jahren)

Mittwochs von 18:00-20:00 Uhr + Freitags von 17:00-20:00 Uhr

,Chillout“Treff (fir Jugendliche ab 14 Jahren)

Freitags von 20:00-21:30 Uhr

Ab 27.02.17 geht’s wieder los:

Taff Treff

i Mikdchanta

NUR Tur Madchen

hsd e 7 alkes
mBchan W jUngs
ML S10Men

« jodon |etrien Montag im Monat
+ won 16:30 - 18:30 Unr
+ for alla Madchan wvon T -12 Jahrm

JAM - bepandiantrum Strullandonr
Farchhaimer Sirabs 29
25129 Strullendon
0151 569 370 B4

/.

JAM Aktionen

JUZ HAUSVERSAMMLUNG
Freitag, 27.01.2017

16:00 — 17:00 Uhr

JUZ Strullendorf

Sag uns deine Meinung!

*Welche Aktionen und Veranstaltungen wiinscht ihr
euch fur 20177

* Was findest du gut, was nervt dich am JUZ?
* Was kénnen wir verbessern?

Kommt vorbei — wir freuen uns auf euch!

Robert Scheuring (Dipl. Pddagoge) | Mobil: 0151/56937084 | Email: robert.scheuring@iso-ev.de

Dominique Willemsen (Erzieherin) | Mobil: 0174/1605852 | Email: dominique.willemsen@iso-ev.de

Kontakt:
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Helmatkundlicher Derein Leegenbachial

Einladung Jahreshauptversammlung

Der Heimatkundliche Verein Zeegenbachtal e.V. |&4dt alle
Mitglieder zur turnusgemaBen Mitgliederversammlung ein.
Sie findet statt am

Donnerstag, den 26. Januar 2017, um 19.00 Uhr,

im Gasthaus Sauer inRoBdorf/Forst.
Die Vorstandschaft

B SCHULE

Informationen der Fachoberschule
~Frankische Schweiz" in Ebermannstadt

Ein Informationsabend findet am Donnerstag, den 26. Janu-
ar 2017 um 19.30 Uhr statt. Interessierte Schulerinnen kénnen
sich hier zum Ubertritt an die Fachoberschule informieren. Wir
bieten drei Ausbildungsrichtungen an, den Sozialzweig, da-
runter aber auch der seltene ,Gestaltungszweig“ und ,Agrar,
Bio-und Umwelttechnologie®. Da dies viele Schulerinnen inte-
ressiert ist unser Einzugsgebiet sehr groB. Ein weiterer Infor-
mationsabend findet am Mittwoch, den 22. Februar 2017 um
19 Uhr statt.

Um Interessierten einen Einblick in unseren Schulalltag zu ge-
ben 6ffnen wir am Samstag, den 18.2.17 von 10-14 Uhr un-
sere Tiren. In dieser Zeit haben interessierte Jugendliche und
ihre Eltern Gelegenheit, in den drei Schulgebduden rund um
den Kirchenplatz den reguldren Unterricht zu besuchen, an
Aktionen und Experimenten der verschiedenen Ausbildungs-
richtungen teilzunehmen und sich von Schulern, Eltern und
Lehrern Fragen zur Schullaufbahn und dem Unterricht an der
FOS beantworten zu lassen. Neu ist auch ab dem kommenden
Jahr das Angebot der ,Vorklasse”. Das Angebot der Vorklas-
se richtet sich in erster Linie an Absolventen der Mittlere-Reife-
Klassen (M-Zug) der Haupt-/Mittelschule sowie aus der Wahl-
pflichtfachergruppe H (H-Zweig) der Wirtschaftsschule. DarU-
ber hinaus kénnen kinftig auch Bewerber aus anderen Schul-
arten sowie aus der Wahlpflichtfachergruppe M (M-Zweig) der
Wirtschaftsschule mit Eignungsbestatigung durch ein padago-
gisches Gutachten bertcksichtigt werden.

Zudem mochten wir schon jetzt auf den offiziellen Anmelde-
zeitraum vom 6.3.17- 17.3.17 aufmerksam machen. Interes-
sierte Schilerlnnen kénnen sich hier fur das Schuljahr 17/18 im
Sekretariat anmelden.

Weitere Informationen sind auch unter

www.senivita-schulen.de zu finden.

Wirtschaftschule informiert

Die Graf-Stauffenberg-Wirtschaftsschule Bamberg, Kloster-
Langheim-StraBe 11, veranstaltet am Samstag, 18. Februar
2017, von 9:30 bis 14:00 Uhr ihren

Tag der offenen Tiir.
Bei dem reichhaltigen Programm drfte jeder Besucher auf sei-
ne Kosten kommen. Insbesondere Ubertrittswillige Schulerin-

nen und Schuler aus Mittelschulen und Gymnasien sowie de-
ren Eltern kénnen sich am 18. Februar Uber die vier- und zwei-
stufige Wirtschaftsschule informieren.

Die vierstufige Wirtschaftsschule beginnt mit der 7. Klasse und
vermittelt die Mittlere Reife und gleichzeitig eine berufliche Bil-
dung. Dies kénnen auch Mittelschiler mit ,Quali* und Gymna-
siasten in zwei Schuljahren Uber die zweistufige Wirtschafts-
schule erreichen, die mit der 10. Klasse beginnt.
Anmeldungen fur die 7. Klasse der Wirtschaftsschule sind im
Zimmer 114 vom 27. Mérz bis 7. April 2017 von 07:30 bis 16:00
Uhr maéglich (freitags bis 13:00 Uhr). Anmeldungen fur die 8.,
9. und 10. Jahrgangsstufen (zweistufige Wirt-schaftsschule)
sowie von Schilern aus Gymnasien kénnen bis 11.08.2017 er-
folgen; es wird jedoch empfohlen, sich bis 07.04.2017 vormer-
ken zu lassen.

Schulleitung und Beratungslehrer geben gerne Auskunft. Dies
ist unter 0951 9146-100 auch telefonisch moglich.

B KIRCHE

Kath. Pfarrgemeinde St. Paul in Strullendorf
Pfarramt Strullendorf, Kalterfeldstr. 2, Tel. 09543/6386
Geoffnet: Mittwoch und Donnerstag von 9.00 — 11.30 Uhr
Homepage: www.st.paul.strullendorf.de

Samstag, 21.1.
17.00  VAMin Zeegendorf

Sonntag, 22.1. - 3. Sonntag im Jahreskreis

9.00  Messe in Amlingstadt
10.15  Kinderkirche — Beginn im Pfarrheim
10.30  Amtf. + Hans Bolz
Amt f. + Hans Buttel und Ang.
Amt f. + Ludwig und Franz Herbst und Eltern
Amt f. + Richard und Gundi Kestler
Amt f. + Michael und Franz Stein und Ang.
Amt f. + d. Fam. Christel und Bergmann
Amt f. + Florian Pilz und + d. Fam. Maag und Pilz
Montag, 23.1.
18.00  Rosenkranz
Dienstag, 24.1.
18.00  Rosenkranz
19.00  Messe in Leesten
19.30  Elternabend der Erstkommunionkinder in Amlingstadt

Mittwoch, 25.1. - Bekehrung d. Apostel Paulus

8.30  Messe in Mistendorf
18.00 Rosenkranz
18.30  Amtf. + Georg und Maria NUBlein und Schwager Andreas

Amt f. + Margareta und Georg Biesenecker
Donnerstag, 26.1.

8.30  Messe in Amlingstadt
16.00  Wortgottesfeier im Seniorenheim
18.00  Rosenkranz
19.00  Elternabend der Erstkommunionkinder in Mistendorf
19.30  Kirchenmusik — Probe im Pfarrheim

Freitag, 27.1. — Messe vom Wochentag

8.30  Amt f. Waltraud Pytlik u. Magdalena Gerneth anschl. Pfarr-
cafe

18.00  Rosenkranz

18.30  Messe in Zeegendorf
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Samstag, 28.1. 14.30  Sebastiani Andacht in Wernsdorf an der Kapelle
17.00  VAM in Mistendorf — anschl. Beichtgelegenheit 10.30  Heilige Messe in Strullendorf
Sonntag, 29.1. - 4. Sonntag im Jahreskreis Dienstag, 24. Januar - in Leesten
9.00  Messe in Amlingstadt 18.30  Rosenkranz
10.30  Amtf. + Hilde und Willy Méhrlein 19.00  Eucharistiefeier fur: + Georg Linsner
Amt f. + d. Fam. Kestler und Oppelt 19.30  Elternabend der Kommunionkinder 2017 im Pfarrsaal Am-

Amt f. + Gertrud und Alfons Augustin

Amt f. + Fidele und Anni Cilli

Amt f.+ d. Fam. Gétz und Kainer

Amt f. + Johann Stindl und Thomas Bastl

anschl. Taufe des Kindes Jana Regina Neumeier

Elternabende fiir unsere Erstkommunion

Um einen ersten Einblick auf die Spendung dieses Sakramen-
tes und wichtige Informationen zur Vorbereitung lhres Kindes
auf den Tag der Erstkommunion zu geben, lade ich Sie herz-
lich zu den Elternabenden ein:

in Amlingstadt:
Dienstag, 24.1.2017 — 19.30 Uhr im Pfarrheim St. Agidius

in Mistendorf:

Donnerstag, 26.1.2017 — 19.00 Uhr im Pfarrheim

Ich freue mich auf Ihr Kommen!

Johannes Reinsch, Dekan

PS.: Sollte jemand am Elternabend in Strullendorf am 19.1.2017
verhindert gewesen sein, kann er zum Elternabend nach Am-
lingstadt bzw. Mistendorf kommen.

Kath. Pfarrgemeinde St. Agidius Amlingstadt

Sonntag, 22. Januar, 3. Sonntag im Jahreskreis

Kollekte fur unsere Kirche

Heilige Messe fir:

+ Leo Schafer & Heinrich Uzelino zum Jahrestag, Wdf.
In den Anliegen der Familie Raab, Wdf.

+ Peter Denzlein zum Jahrestag, Aml.

+ Hans Schick zum Jahrestag, Aml.

9.00

lingstadt
Mittwoch, 25. Januar

8.30  Eucharistiefeier in Mistendorf
18.30  Eucharistiefeier in Strullendorf
Donnerstag, 26. Januar
8.00  Rosenkranz
8.30  Heilige Messe
16.00  Wortgottesdienst im Seniorenheim Strullendorf

Freitag, 27. Januar

8.30  Eucharistiefeier in Strullendorf
18.00  Josefsandacht
18.30  Eucharistiefeier in Zeegendorf

Samstag, 28. Januar
17.00  Eucharistiefeier in Mistendorf
Im Anschluss Beichtgelegenheit

Sonntag, 29. Januar 4. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte fur unser Gotteshaus
Pfarrgottesdiendt

Heilige Messe in Strullendorf

9.00
10.30

Herr Dekan Reinsch ist zu erreichen unter Tel.: 6386
Offnungszeiten Pfarrbtiro Amlingstadt:

Dienstag und Donnerstag von 9.00 bis 11.00 Uhr.

Tel.: 09543-40496

E-Mail: st-aegidius.amlingstadt@erzbistum-bamberg.de

Zu jeder Zeit selbst gestalten.
Familienanzeigen ONLINE BUCHEN:

www.wittich.de

vA

zum Kindergottesdienst ein.

Die katholische Kirche St. Paul Strullendorf ladt

Am 22. Januar 2017 um 10:15 Uhr im Pfarrhei
Ende ca. 11:20 Uhr in der St. Paul Kirche

Auf Euer Kommen freut sich

Euer KiGo-Team
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von 14.00 - 1

(auch z

Info und Anmeldung ab

Verkaufstisch: 8,00 €
Kleiderstange: 1,00 €

Sonntag, 19. Februar 2017

. arrsad ter

"\‘;b:‘ de™ on gf.rlgu rentiu
K'\\'\de‘gaﬂt'\us {hr Kommen und sor
St. Laure? Kaffee und Kuchen

fiir Ihr leiblich

Kleiderbasar.st.laurentius@gmx.de,

Der Erlos kommt ausnahmslos dem KiGa St. Laurentius zu Gute

6.00 Uhr

. iGa
nbeirat des Ki
s freut sich auf
gt mit

um Mitnehmen)
es Wohl.

sofort unter:

Farh Faulsygasen B Lo sicass
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Kath. Pfarrgemeinde Marid Himmelfahrt
Mistendorf

Samstag, 21. Januar - Zeegendorf -

Kollekte fur unsere Kirche

Andacht zum Beginn der Josefsnovene

Heilige Messe fur:

+ Maria Schmitt zum Jahrestag, Ze.

+ Georg Denzlein, best. Schitzenverein Zeegendorf

Mittwoch, 25. Januar - Mistendorf -

Kollekte fir unser Gotteshaus

Eucharistiefeier fur: Zur Mutter Gottes von der immerwahren-

den Hilfe, Zee.

Donnerstag, 26. Januar - Mistendorf -

19.00  Elternabend fur die Kommunionkinder 2017 im Pfarrsaal in
Mistendorf

Freitag, 27. Januar - Zeegendorf -

Kollekte flr unser Gotteshaus

Josefsandacht

Eucharistiefeier

16.30
17.00

8.30

18.00
18.30

Samstag, 28. Januar - Mistendorf -

Kollekte fur unsere Kirche

Vorabendmesse fur:

+ Angehérige der Familien Bahr & Rockelein, Lee.

+ Heinrich Knaus zum Jahrestag & + Maria Knaus, Ti.
+ Margareta Linsner zum Jahrestag, Mi.

+ Georg Denzlein Mi. - Seelenamt

Im Anschluss Beichtgelegenheit

17.00

Kath. Pfarramt Maria Himmelfahrt

Kirchplatz 4, 96129 Strullendorf

Telefon: 09505 - 348

Telefax: 09505 - 804363
E-Mail:pfarrei.mistendorf@erzbistum-bamberg.de

Herr Dekan Reinsch ist unter der Telefonnummer 09543-6386
Zu erreichen.

Kath. Pfarrgemeinde
St. Magdalena Geisfeld

Samstag, 21.01.2017
18.00 Uhr Vorabendmesse
Amt far
- Josef Weber, Litzendorfer Str. 23
- Bruno Weber und alle verstorbenen Angehérigen
Litzendorfer Str. 21
L/Kh: Dr. D. Heim

Sonntag, 22.01.2017

17.00 Uhr Okumenischer Gottesdienst
Nach dem Gottesdienst findet ein gemdtliches
Beisammensein beider Konfessionen im Pfarrsaal
statt. Der Pfarrgemeinderat ladt herzlich ein — zum
Gottesdienst und zum Zusammensitzen im Pfarr-
saal.

Donnerstag, 26.01.2017

19.00 Uhr Abendmesse
Amt fir Alois Kalb und die verstorbenen Eltern und
Schwiegereltern

Sonntag, 29.01.2017

9.30 Uhr Kinder- und Familiengottesdienst

Amt fr
- Rosi Kéhler und alle verstorbenen Angehérigen
- Peter Schlaug und alle verstorbenen Angehdrigen

- Hans und Katharina LoBkarn und alle verstorbe-
nen Angehdrigen

- Kunigunda, Peter und Andreas GrieB
- Philomena und Bruno Jaschke und alle lebenden
und verstorbenen Angehérigen
Kh: A. Ebertsch
Im Internet finden Sie unsere Pfarrei unter
www.st-magdalena-geisfeld.erzbistum-bamberg.de

Ev.-Luth. Pfarramt Hirschaid-Buttenheim
St.-dohannis-Str. 3, 96114 Hirschaid
Tel. 09543/6388, Fax 09543/40221

,Es werden kommen von Osten und von Westen, von Norden
und von Suden, die zu Tisch sitzen werden im Reich Gottes.”

Lukas 13,29

Sonntag, 22.01., 3. Sonntag nach Epiphanias (Pfr. Mattke)

09:00 Uhr Gottesdienst mit HI. Abendmahl
St. Johanniskirche Hirschaid
10:30 Uhr Gottesdienst
St. Laurentiuskirche Strullendorf
18:00 Uhr Feierabend (Pfrin. Elsel)

Matthauskirche Buttenheim
Kollekte: Dorfhelferinnenstation

Montag, 23.01.

09:00 Uhr Gebetstreff
Hagervilla Buttenheim
19:30 Uhr Kirchenvorstandssitzung

Gemeindezentrum Hirschaid

Mittwoch, 25.01.
19:00 Uhr 6kumenischer Arbeitskreis

Gemeindezentrum Hirschaid
Donnerstag, 26.01.

09:00 Uhr offener Krabbel- & Spieltreff von 0 - 2 Jahre
Gemeindezentrum Hirschaid
20:00 Uhr Kirchenchor

Gemeindezentrum Hirschaid
Gottesdienste (Pradikant SiiB)
Seniorenzentrum Buttenheim
Seniorenhaus St. Mauritius Sassanfahrt

Freitag, 27.01.
15:30 Uhr
16:30 Uhr

JKommt her und sehet an die Werke Gottes, der so wunderbar
ist In seinem Tun an den Menschenkindern.*

Psalm 66,5

Sonntag, 29.01., 4. Sonntag nach Epiphanias (Pfrin. Elsel)

09:00 Uhr Gottesdienst
Matthauskirche Buttenheim

10:30 Uhr Gottesdienst mit Taufe Lukas Ubelein
St. Johanniskirche Hirschaid

10:30 Uhr Kindergottesdienst

Gemeindezentrum Hirschaid
Kollekte: Diakonisches Werk der EKD

Fiir Sie im Dienst:

1. Pfarrstelle: Pfarrer Eckhard H. Mattke, St.-Johannis-Str. 3,
Hirschaid, Tel. 09543-6388

2. Pfarrstelle (0,5): Pfarrerin Mirjam Elsel Hauptstr. 60,

96155 Buttenheim Tel. 09545-3598599

Sprechzeit: Montags 11:00 bis 14:00 Uhr oder nach Vereinba-
rung

Pfarramt-Offnungszeiten (St.Johannis-Str. 3):

Mo. + Mi. + Do. 9.00 -11.00 Uhr

Pfarramtssekretarin: Jutta Wahner, Tel. 09543-6388
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Ev.-Luth. Pfarramt Erloserkirche Bamberg

Okumenischer Gottesdienst

in der katholischen Kirche in Geisfeld am Sonntag, 22. Januar
2017 um 17.00 Uhr mit Pfarrerin Dorothea Munch und Prof. Pe-
ter Winsche

Evangelischer Gottesdienste in der katholischen Kirche in Zee-
gendorf Sonntag, 5. Februar 2017 um 10.15 Uhr Gottesdienst
mit Pfarrerin Anne Schneider

Andere religiose Gemeinschaften

Biblisch-christliche Gemeinde Strullendorf
Gottesdienst

Einladung zum Gottesdienst jeden Sonntag um 10:30 Uhr (mit
Kinderstunde) und zur Bibelstunde jeden Mittwoch um 20:00
Uhr.

Wo? Bamberger Str. 3a und 3b
Kontakt: Robert Wolf Tel: 09545/7247
und Heinrich Sauer Tel: 09543/7878
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

B BEREITSCHAFTSDIENSTE

Rettungsdienst und &rztlicher Notfalldienst
Unfall, lebensbedrohende Erkrankungen

(Notarzt, Krankentransport, Bergrettung,
diensthabende Apotheken)

Rettungsdienst (Notruf 112)
Erkrankungen, derentwegen ich zu meinem Hausarzt ginge, wenn
dieser in seiner Praxis wére.

(Allgemeinarzt, HNO-Arzt, Augenarzt, Frauenarzt, Kinderarzt,
Chirurgen)

Wasserrettung,

Arztlicher Bereitschaftsdienst
(Servicenummer: 116117 kostenfrei)

Notfalldienst
Bereitschaftspraxis ScheBlitz, Oberend 31, 96110 ScheBlitz,
(Zufahrt Uber Parkplatz Jura-Klinik) Tel. 09542/7743855

Offnungszeiten der Bereitschaftspraxis

MITEWOCK L. von 16.00 - 20.00 Uhr
Freitag ..o von 18.00 - 20.00 Uhr
Vorfeiertag ... von 18.00 - 20.00 Uhr
SAMSIAG v von 9.00 - 21.00 Uhr
SONNEAG c+ e von 9.00 - 21.00 Uhr
Feiertage ..o von 9.00 - 21.00 Uhr

Zahnirztlicher Notfalldienst

Der zahnarztliche Notdienst erstreckt sich auf die Behand-
lungszeit in der Praxis von 10 bis 12 Uhr und von 18 bis 19
Uhr, Rufbereitschaft des notdiensthabenden Zahnarztes in der
dbrigen Zeit (0.00 - 24.00 Uhr), siehe auch Homepage: zbv-
oberfranken.de und www.notdienst-zahn.de.

21./22.01.2017

Dr. Tino Pfutzner, Ringstr. 154, Memmelsdorf

Tel. 0800/6649289

Dr. Johannes Madlener, Hauptsmoorstr. 42, Bamberg
Tel. 0800/6649289

B VOLKSHOCHSCHULE

Mit der VHS Bamberg-Land zu Calderon

.Der Diener zweier Herren"

von Carlo Goldoni

Die 1745 verfasste Komddie ,Der Diener zweier Herren® gilt als
Hohepunkt der ,Commedia dell’arte” und gehért zu den belieb-
testen und erfolgreichsten Stiicken Goldonis. Unter dem freien
Himmel der Calderén-Spiele entfaltet die turbulente Geschichte
ihren ganzen venezianischen Charme.

Die Vorstellung der Volkshochschule Bamberg-Land findet
statt am

Dienstag, 11. Juli 2017

Beginn ist 20:30 Uhr

in der Alten Hofhaltung Bamberg

Bei ausreichender Teilnehmerzahl setzt die VHS Bamberg-
Land Busse ein, die in moglichst vielen Gemeinden und Ort-
schaften die Calderonbesucher abholen und nach der Vorstel-
lung wieder zurdckbringen.

Nahere Ausklnfte sowie die Ausschreibungsunterlagen/Anmel-
dungen gibt es unter

Telefon 0951 / 85761, im Internet: www.vhs-bamberg-land.
de oder personlich in der Geschéftsstelle der VHS Bamberg-
Land, Herr Kreckel, Kaimsgasse 31 (Zugang Uber Parkplatz
Landratsamt LudwigstraBe 23), 96052 Bamberg.

Anmeldungen werden in der Ge-
h L i
-
V S -’

schéaftsstelle der VHS Bamberg-Land

ab 13. Februar 2017 entgegenge-
\cilaihocimcia e nommen. Sie kénnen sich auch ger-
By - Lo ne Uber die ortlichen AuBenstellen
und Theatergruppenbetreuer anmel-
den. In diesem Fall bitten wir Sie, lhre Anmeldung méglichst
frihzeitig dort abzugeben.

Volkshochschule Bamberg-Land,
AuBenstelle Geisfeld

Kursangebot 1.Halbjahr 2017
Wirbelsdulengymnastik

Ltg. Sonja Bruckner

15 Vollstunden a € 2.70 = € 40.50
Montag, 17.45 — 18.45 Uhr, Pfarrsaal
Beginn 30.01.2017:
Mindestteilnehmerzahl: 8

Yoga fiir Anfénger und Gelibte

Ltg. Anneliese Kehl

10 x 2 Kurzstunden a € 2.00 = € 40.00
Donnerstag, 17.45 — 19.15 Uhr, Pfarrsaal
Beginn: erst am 09.03.2017 !
Mindestteilnehmerzahl: 8

Verbindliche Anmeldungen an die AuB3enstelle
Dr. Dieter Heim, Oberer Geisberg 12

96129 Geisfeld

Tel. 09505 / 345

Mail: e.d.heim@freenet.de
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B VEREINE uxo VERBANDE

o Country Line Dancer Strullendorf
Unser nachster Workshop findet am So, 22.01.17
- ab 15 Uhr, statt, unsere nachste Linedance-Party

am Sa, 28.01.17 ab 20 Uhr. Wir starten mit einem
neuen Anfangerkurs am Fr., 03.02.17, 19 bis 20 Uhr, 6-mal
Training, plus Abschlussparty, fur 24 €. Kostenloses Schnup-
pern am Fr., 27.01.17 ab 19 Uhr.

Wo: Strullendorf, Bamberger Str. 3F.

Anmeldungen unter colidast@aol.de oder bei Anette unter
09543-4189858. www.line-dance-strullendorf.de

FC Bayern Fanclub
Die Kaiserlichen Regnitztal/Oft.

DFB-Pokal FC Bayern Miinchen - VfL Wolfsburg:

Am Dienstag, den 07.02.2017 fahren wir zum DFB-Pokal-Spiel
gegen den ViL Wolfsburg nach Munchen. Infos und Anmeldun-
gen zu dieser Fahrt bei Thomas Kérber (0160/96441919) und
Thomas Appelt (0174/2626589).

Hertha BSC Berlin - FC Bayern Miinchen:

Am Samstag, den 18.02.2017 fahren wir nach Berlin zum Bun-
desligaspiel gegen Hertha BSC. Infos und Anmeldungen zu
dieser Fahrt bei Thomas Korber (0160/96441919).

www.fcb-die-kaiserlichen.de

FC Bayern Fanclub
Echte Freunde Hirschaid/Ofr.e.V.

Samstag, 4. Februar, fahren wir zum Topspiel gegen Schalke
04 in unsere Allianz-Arena nach Munchen. Diese Eintrittskarten
sind soeben eingetroffen und bitte bis spatestens Sonntag bei
unserem Prasidenten Wolfgang Zebisch (Tel. 4723) abzuholen!

www.fcb-echte-freunde.de

Freiwillige Feuerwehr Wernsdorf
Einladung zur Jahreshauptversammlung
Liebe Feuerwehrleute!

Herzliche Einladung zu unserer Jahreshauptver-
sammlung ins Gasthaus Schiller.
Samstag, 28. Januar 2017, 19:00 Uhr

Tagesordnung:

. BegruBung und Totengedenken

. Verlesen des Protokolls der letzten JHV

. Bericht des Kassiers und der Kassenprufer
. Bericht der Vorsitzenden

. Bericht der Kommandanten

. Ehrungen

. GruBworte der Gaste

. Winsche und Antrage

0 N O O~ Ny =

Die Jahreshauptversammlung ist eine Dienstversammlung und
deshalb in Uniform zu besuchen.

Alfred Schubert, 1. Vorstand

Jagdgenossenschaft Wernsdorf

Jahreshauptversammlung

Am Freitag, den 03.02.2017 findet um 19 Uhr unsere diesjah-
rige Hauptversammlung im Nebenzimmer der Gastwirtschaft
Schiller statt.

Tagesordnung:

1) BegrtBung

2) Bericht des Schriftfuhrers und Kassierers

3) Bericht der Kassenprufer

4) Entlastung der Vorstandschaft

5) Bericht der Vorstandschaft

6) Neue Mehrwertsteuerregelung mit Beschlussfassung

7) Erweiterung des Jagdreviers mit Beschlussfassung

8) Bericht des Jagdpéachters

9) Bericht Uber genossenschaftseigene Maschinen
10) Verwendung des Jagdschillings
Zu dieser Versammlung werden alle Jagdgenossen herzlich
eingeladen. Soweit einzelne nicht erscheinen kénnen, besteht
die Moglichkeit der Vertretung unter Vorlage einer schriftlichen
Vollmacht.

Es wird darauf hingewiesen, dass die Versammlung der Jagd-
genossenschaft nicht offentlich ist und nur Jagdgenossen
oder Vertreter zur Teilnahme berechtigt sind und zugelassen
werden.

Die Vorstandschaft

KAB-Ortsgruppe

Herzliche Einladung zum

Seniorennachmittag

am Mittwoch, 25. Januar um 14 Uhr im Pfarrzentrum
Thema: Ein neues Jahr beginnt, was wird kommen ?
Kaffee und Gebéack und ein kleiner Imbiss wird angeboten
Wir freuen uns Uber Ihr Kommen.

Vormerken - Termin - Termin - Termin
Einladung an unsere Senioren:

Seniorenfasching des Kreisverbandes Bamberg - Land
Termin: 16. Februar 2017 im Pfarrzentrum

Einlass: 13 Uhr

Beginn: 14 Uhr

Ende: gegen 19 Uhr

Eintritt: 6,00 €
Pott Kaffee: 1,00 € - Krapfen: 1,00 €
Abendessen: Schnitzel mit Beilage: 6,00 €

Bitte Teilnahme und Essenswinsche melden:

(R. Fortsch Tel: 9040 ) bis 6.2.

Musik und Tanz, ein bunter Nachmittag erwartet Sie
Kurzweile und Freude, Fasching pur !
Vorstandschaft

SPD Strullendorf-Zeegenbachtal

Fraktionssitzung

Unsere néchste Fraktionssitzung findet statt am
Sonntag, den 29. Januar, ab 9.30 Uhr, im Mehr-
generationenhaus in Strullendorf. Um vollzahliges Erscheinen
wird gebeten.

Die Vorstandschaft
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Strullendorf
Wasserwacht Strullendorf
Schwimmtraining

+ Das nachste Schwimmtraining findet am morgi-
- gen Samstag, 21. Januar im Hirschaider Freizeit-
bad ,Frankenlagune” statt.
Die weiteren Termine sind jeweils an den Samstagen, 28.01./04
.02./11.02./18.02./25.02.17
Abfahrt und Treffpunkt ist wie immer um 10.45 Uhr an der Karl-
Wagner-Halle. Trainingsbeginn ist um 11.15 Uhr!
Da wir am Samstag, 28.01. aufgrund von Lehrgangen etwas
dezimiert sind, bitten wir unsere é&lteren Aktiven darum, ver-
stérkt am Treffpunkt vorbei zukommen und an diesem Training
bei der Betreuung im Hallenbad mit zu helfen!!!

Schlittschuhlaufen Jugend

Am Samstag, 11.Februar 2017 fahren wir zum Schlittschuhlau-
fen ins Eisstadion nach HaBfurt. Die Ausschreibung mit der An-
meldung wurde bereits im Training verteilt und ging per emalil
den Jugendlichen zu. Es kénnen 15 Jugendliche zzgl. der Be-
treuer mitfahren.

Treffpunkt und Abfahrt ist um 13.30 Uhr und Ruckkehr ist ge-
gen 17.45 Uhr geplant. Der Unkostenbeitrag betragt symbo-
lisch einen Euro je Teilnehmer, die Ortsgruppe Ubernimmt den
Eintritt und selbstverstandlich haben wir Getranke und eine
Brotzeit fur die Heimfahrt dabei.

Die Eltern werden geben den Kids jedoch fur den Aufenthalt in
der Halle ein kleines Taschengeld oder Marschproviant mitzu-
geben.

Es besteht die Méglichkeit die Schlittschuhe im Eisstadion ge-
gen eine Leihgebuhr von 3,50 Euro auszuleihen. Dies ist von
jedem Teilnehmer selbst zu tragen.

Stephan Bohlein, 1.VdO

1. FC Strullendorf 1933 e.V.

Veranstaltungskalender 2017
Freitag, 27.1.

Vorbesprechung Schlachtfest mit ,Saukopfessen® anschlie-
Bend Vereinsjugendtag

Freitag, 17.2.

Schlachtfest im Vereinsheim — Verantwortlich Vereinsjugend
Montag, 27.2.

Traditioneller Rosenmontagsball in der Hauptsmoorhalle
Samstag, 4.3.

Helferessen fur Rosenmontagsball im Vereinsheim

Freitag, 7.4.

Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen und Ehrungen des
Hauptvereins Jahreshauptversammlung des Fordervereins
Donnerstag, 25.5.

Rathausfest der Gemeinde

Freitag, 23.6.

Johannifeier auf dem Sportgelande

Freitag - Montag, 30.6. - 3.7.

Strullendorfer Kirchweih

Freitag, 6.10.

Kabarett mit Christian Springer in der Hauptsmoorhalle
Samstag 7.10.

Weinfahrt nach Abtswind mit den ,Frankenréubern®
Sonntag, 8.10.

Strullendorfer Markttag in der Lindenallee

Freitag - Sonntag, 1. - 3.12.

Strullendorfer Weihnachtsmarkt um die St. Laurentius-Kirche
Samstag, 16.12.

Weihnachtsfeier im Vereinsheim

Terminkalender

Montag, 27.2. 20.30 Uhr

Rosenmontagsball mit den ,Frankenrdubern®

Kartenvorverkauf ab sofort bei Metzgerei Mohrlein, Haus-
meister R.Schindler in Strullendorf, Buchhandlung Monolog,
Hirschaid, BVD in Bamberg, Quelle-Markt in Frensdorf

Freitag, 20.1. 19.00 Uhr

Neujahrsempfang Gemeinde

Freitag, 10.2. 19.00 Uhr

Sportlerehrung 2016 — Aula Schule Strullendorf

Vereinsnachrichten
Der Bayerische FuBballverband informiert

FuBball ist auch Frauensache

Deutschland, FuBballland. Das gilt schon lange nicht mehr
nur fur das ,starke Geschlecht®. Langst vorbei die Zeiten, in
denen organisierter FrauenfuBball in Deutschland sogar offizi-
ell verboten war und in denen fuBballbegeisterte Frauen und
Madchen neidisch auf die Erfolge der Manner geblickt ha-
ben. FrauenfuBball fristet auch beim BFV kein Schattendasein.
Heute sorgen bayerische Spitzenteams und Spitzentalente fur
Schlagzeilen. Der FC Bayern Mdnchen spielt in der Frauen-
Bundesliga und konnte 2012 den DFB-Pokal und 2015/16 die
Deutsche Meisterschaft gewinnen. Hochtalentierte Spielerin-
nen wie Lena Lotzen und Sara Dabritz haben den Sprung aus
der BFV-Talentférderung in deutsche Spitzenteams und die
A-Nationalmannschaft geschafft. Die Talentférderung mit einer
eigenen ,Grundausrichtung” fur fuBballinteressierte Madchen
im Fruhjahr und regelmaBige Schnuppertrainings unter dem
Motto ,Ballbina kickt* schiren die FuBballbegeisterung. ,Der
Organisationsgrad und die Nachwuchsarbeit bei den Junioren
ist weitestgehend ausgereizt. Dagegen gibt es bei den Frauen
und Méadchen noch viel Potenzial®, sagt der BFV-Prasident Dr.
Rainer Koch.

Die Ferienangebote des BFV

Ein hochprofessionelles Training und Spal3 am FuBball bieten
jedes Jahr die Ferienveranstaltungen (Camps und FuBball-
schulen), die der BFV in den Oster-, Pfingst- und Sommerferi-
en in ganz Bayern fur Kinder und Jugendliche anbietet. Unter
der Anleitung von qualifizierten BFV-Trainern verbessern die
Teilnehmer in abwechslungsreichen Trainingseinheiten mit den
Schwerpunkten Technik, Taktik und Koordination spielerisch
ihre fuBballerischen Fertigkeiten und arbeiten gezielt an ihren
Schwéchen. Dartberhinaus gibt es mit den Torwart-Camps,
den Leistungs-Camps fur Spielerinnen und Spieler der DFB-
Stutzpunkte, dem Familien-Camp sowie den FuBballschulen fur
Kinder mit Handicap und fur Vorschulkinder (Bambini) zudem
Spezialangebote, die gezielt auf die BedUrfnisse eines be-
stimmten Interessentenkreises zugeschnitten sind. Eine Ferien-
FuBball-Schule auf das eigene Vereinsgelande holen? Auch
kein Problem. Der BFV schult im Vorfeld der Veranstaltung die
Trainer und Betreuer der Klubs. Einen Uberblick Uber BFV-Fe-
rienveranstaltungen gibt es im Internet unter www.bfv.de/ferien

Sportlerehrung durch die Gemeinde

Wir weisen nochmals ausdricklich unsere Verantwortlichen da-
rauf hin, doch eventuelle Meisterschaften oder Gruppenerfolge
unserem Vereinsjugendleiter Roland Weinkamm zu melden. Es
betrifft die abgelaufene Spielserie 2016/17.

Wir mussen solche Erfolge unbedingt der Gemeinde Strullen-
dorf fur die anstehende Sportlerehrung mitteilen.

Ausstattung

Unsere A-Jugend hat von der Firma Matthaus Metzner in Bam-
berg Aufwarmpullis erhalten. Wir bedanken uns an dieser Stel-
le recht herzlich bei Herrn Metzner. Fortsetzung Seite 14
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Smart @ home -
gesund und komfortabel wohnen

Klima
~___ alllanz

Klima- und Energieagentur
Bamberg

Die Veranstaltung zeigt Moglichkeiten und Grenzen einer intelligenten Wohnraumnutzung auf.
Neben der digitalen Vernetzung werden auch die Wohnraumhygiene, die Sinnhaltigkeit von en-
ergetischen MaBnahmen sowie sinnvolle MaBBnahmen zum Werterhalt von Immobilien diskutiert.

Der Vortrag zeigt auf, wie der Einzelne seinen Wohnkomfort durch geschicktes Nutzerverhalten
optimieren kann.

In einer Abendveranstaltung bieten die Klima- und Energieagentur Bamberg und die Gemeinde
Strullendorf den Burgerinnen und Birgern die Méglichkeit, sich vor Ort Uber die verschiedenen
Maoglichkeiten zu informieren.

Der Vortrag
Smart @ home - gesund und komfortabel wohnen

findet daher am
02. Februar 2017 um 19:00 Uhr
im Burgersaal Rathaus Strullendorf

statt.

Alle interessierten Blrgerinnen und BUrger sind recht herzlich eingeladen.
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Zeegendorfer Faschingsahend

am Samstag, den 21.01.2017
im Saal des Gasthauses Stark
inZeegendorf
Beginn 19:00 Uhr

Stimmungs- und Tanzmusik
mit den Schugis

Einlagen der Ortsvereine Zeegendorf

Eintritt 6,00 € inkl. BegriiBungstrunk

Die Ortsvereine Zeegendorf wiinschen einen schinen,
unterhaltsamen und narrischen Faschingsahend

Knutfeuer 2017

Am 14.01.2017 veranstaltete die Feuerwehr Strullendorf zum zweiten Mal das ,Knutfeuer”. Dieses Jahr wurde das ,Knutfeuer”
an eine neue Ortlichkeit verlegt, hinter die OMV-Tankstelle auf das ehemalige Kachelmanngelande, da sich hinter dem Feuer-
wehrhaus zur Zeit eine Baustelle befindet.

Ab 16 Uhr wanderte, bis spat in die Nacht, ein Weihnachtsbaum nach dem anderen in das Feuer, an welchem sich die
Besucher bei Steaks, Bratwursten, Glihwein und nattrlich auch Kinderpunsch fur die kleinen Gaste, aufwarmen konnten.

Die Vorstandschaft mochte sich an dieser Stelle bei allen Gasten und Freunden der Feuerwehr Strullendorf bedanken,
die uns an diesem Abend besucht und dort eine schéne Zeit verbracht haben.

Der groBte Dank gilt der Mann-
schaft der Feuerwehr Strullen-
dorf, den Helfern, die in den
Wochen davor mit der Planung
und den Vorbereitungsarbeiten
beschaftigt waren und die am
Samstag beim Aufbau und bis
spat in die Nacht beim Aufrau-
men geholfen haben.

Die Feuerwehr Strullendorf freut
sich Sie nachstes Jahr wieder
zum ,Knutfeuer” begriBen zu
durfen, dann wieder wie ge-
wohnt hinter dem Feuerwehr-
haus.

Die Vorstandschaft
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Verantwortlichkeit — 2. Mannschaft

Die bisherigen Vorgesprache haben ergeben, dass wir zur
neuen Spielserie 2017/18 wieder eine eigene 2. Mannschaft
aufs Feld schicken kénnen. Aus der eigenen A-Jugend stoB3en
cirka 13 Spieler hinzu, weiterhin wollen einige erfahrene Akteu-
re mit eingreifen. Diese sind derzeit noch bei anderen Vereinen
aktiv, zum anderen halten sie sich bei der jetzigen ,AH-Trup-
pe* fit.

Trainer dieses Teams wird der bisherige Jugendcoach Markus
Ziegler. Antreten muss das Team naturlich in der niedrigsten
Spielklasse, namlich die B-Klasse.

Spielbetrieb

Riickrundenvorbereitung

Trainer Uwe Schmitt hat den Vorbereitungsplan ausgearbeitet.

Zunachst stehen Laufeinheiten oder Training in der Soccerhal-

le an. Der eigentliche Trainingsbeginn ist fur Freitag, den 27.1.

um 19 Uhr vorgesehen.

Folgende Spiele sind, vorbehaltlich verninftiger Sportplatzbe-

dingungen, vereinbart:

Sonntag, 29.1. 14.00 Uhr FCS — Wacker Trailsdorf

Sonntag, 5.2. 14.00 Uhr FCS - SV Dorfleins 2

Sonntag, 18.2. 14.00 Uhr RSV Buch - FCS

Sonntag, 26.2. 14.00 Uhr DJK SC Vorra - FCS

Samstag, 4.3. 14.00 Uhr FCS - SV Weichendorf
(Restrickrunden-Auftakt)

Vereinsjugendtag
Freitag, 27.1. - 19.00 Uhr Sportheim FC Strullendorf

TOP 1-  BegruBung

TOP 2-  Verlesung und Genehmigung des Protokolls des letzten
Vereinsjugendtags

TOP 3-  Bericht des Vereinsjugendleiters

TOP 4 - Kassenbericht

TOP5-  Wiulnsche, Anfragen

gez. Roland Weinkamm, Vereinsjugendleiter

Internetseite: www.fc-strullendorf.de

1. Sportkegelklub Strullendorf e.V.

10. Spieltag im Kegeln:

1. Mannschaft: Bezirksliga A West

1. SKK Strullendorf — 1. SKK Bischberg
bei 2041 : 2014 Holz
Einzelergebnisse: Michael Bischoff 501, Christian Langer 514,
Frank Jahn 540, Michael Sassik 486 Holz

Punktestand nach 10 Spielen: 14 : 6 Punkte (3. Platz)

5: 1 Punkte

2. Mannschaft: Kreisklasse D2

1. SKK Strullendorf 3 - TSV Burgwindheim 3
bei 1934 : 1824 Holz

Einzelergebnisse: Tobias Postler 490, Wolfgang Langer 476,
Jan Rattler 488, Johannes Lippert 480 Holz

Punktestand nach 8 Spielen: 15 : 1 Punkte (1. Platz)

6 : 0 Punkte

Vorschau auf die ndchsten Spiele:
1.Mannschaft: Bezirksliga A West

Samstag, 21.01.2017

um 15:00 Uhr: SKC Siemau - 1. SKK Strullendorf

3. Mannschaft: Kreisklasse E 2
Freitag, 20.01.2017
um 19:30 Uhr: 1. SKK Strullendorf 3 — Sch.Hub. Schénbrunn g

DJK SC Mistendorf 1983 e.V.
FuBball

Trainingsauftakt
Sonntag, 22.01.2016, 9.00 Uhr Training
Mittwoch, 25.01.2016, 19.00 Uhr ,Training

Gymnastik

Mittwochs

19.15 - 20.00 Uhr Wirbels&ulengymnastik

20.05 - 20.50 Uhr Fitnessgymnastik/Drums Alive

Freitags

18.00 Uhr Lauftreff

Sportheim - geschlossen -

Homepage: www.djk-mistendorf.de

DJK SV Geisfeld

Schlachtfest
Am 28. und 29. Januar findet das Schlachtfest im
Vereinshaus des DJK-SV Geisfeld statt.

Samstag, 28.01. ab 11.30 Uhr:
Kesselfleisch

Blut- und Leberwurste

Mit Kraut und Schwarzbrot

Sonntag, 29.01. ab 16 Uhr:
Brotzeitplatte:
Roter/weiBer Presssack, Leberwurst und kalter Braten

Preise

Portion Fleisch 450 €
Fleisch, Blut- und LeberwUrste 6,00 €
Brotzeitplatte 550 €

Anmeldungen bis 24. Januar 2017.
(Otto Hasenbein, Doris Pflaum, Manfred Kestler, Alfred Wieshu-
ber)

Fasching

18. Februar 2017

Faschingsball SVG + FFW + KDG
Motto: Im Dschungel

Einlass: 19 Uhr, Beginn: 20 Uhr
Musik: Ellertal-Rebellen

Eintritt: 6 €

Ort: Pfarrsaal Geisfeld

Gymnastik

Rundum fit mit Elke im Pfarrsaal Geisfeld
montags um 19.00 Uhr
Infos bei Andrea Kah 0179/2137499

ZUMBA
mittwochs, 19.30 Uhr im Pfarrsaal Geisfeld
Infos bei Elisa Rebhan 0175 / 2285600

Testspiele 1. Mannschaft

29.01. in Trailsdorf

12.02. in Roébersdorf

18.02. bei Viktoria Bamberg

19.02. zu Hause gegen FV 1912 Bamberg
22.02. zu Hause gegen Walsdorf

25.02. in Heiligenstadt

04.08. zu Hause gegen Muggendorf
05.08. zu Hause gegen Drugendorf
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RMV Concordia Strullendorf
Tischtennisabteilung

Die néchsten Spiele:

Herren — Bezirksliga Il

Fr., 20.01., 20:00 Uhr Conc. Strullendorf | - SpVgg Jahn Forch-
heim |

Herren — Kreisliga |

Fr., 20.01., 20:00 Uhr Conc. Strullendorf Il = DJK Don Bosco Bam-
berg |

Di., 24.01., 20:15 Uhr TSV Hirschaid | - Conc. Strullendorf Il
Herren — Kreisliga Il

Mo., 23.01., 20:00 Uhr
Herren — Kreisliga Ill
Fr., 20.01., 20:10 Uhr

Fr., 20.01., 19:30 Uhr

Mi., 25.01., 20:00 Uhr

TSV Schesslitz Il = Conc. Strullendorf I

TSV Hirschaid Il - Conc. Strullendorf IV
SC Ebrach | - Conc. Strullendorf V

Conc. Strullendorf V — DJK Don Bosco
Bamberg |l

Abteilungsleiter: Rudi Auer

Wanderabteilung

Am 21.01.2017 um 18:00 Uhr findet unsere Wanderversamm-
lung mit Neuwahl statt. Es wird auch das Programm flr das
neue Jahr ausgearbeitet. Es wéare schén, wenn der Eine oder
Andere Vorschlage fur Wanderungen einbringen wurde und
auch bereit ware, eine Wanderung zu fahren. Auf Euer Kom-
men freut sich die Abteilungsleitung Hilde Weber und Moni
Goth.

Die erste Wanderung findet am 29.01.2017 statt. Unser Wan-
derflhrer Hans Porzelt freut sich den Weg mit Euch zu gehen.
Abmarsch ist um 10:00 Uhr an der Karl-Wagner-Halle.

Schachabteilung
Hallo Schachfreunde!

Letzten Sonntag konnten wir unsere Schachfreunde der Spiel-
gemeinschaft Walsdorf / Hirschaid daheim begriBen.

Sowohl unsere Géste als auch wir konnten in starkster Beset-
zung antreten.

Nach ca. 1Std. gingen wir mit Th. Larisch in FGhrung. Walsdorf/
Hirschaid wehrte sich tapfer, so dass wir erst um die Mittags-
zeit die Entscheidung mit 4,5 Punkten herbeifihren konnten.
Beide Seiten spielten mit vollem Einsatz weiter. Letztendlich
verloren unsere Gaste fast alle Endspiele und mussten mit ei-
nem 1 : 7 die Heimfahrt antreten.

Mit 10 : O Punkten sind wir weiterhin Tabellenfthrer.

Es gewannen: J. Both, B. NtBlein, G. Hofmann, Th. Larisch, H.
Dallheimer u. |. Bartelt

Remis spielten: R. Schmidt und M. Kéhler

Das n&chste Spiel erfolgt am 19. 02. 17 gegen den TV Ebern.
Mit hoher Sicherheit fallt dann auch die Entscheidung um den
Aufstieg.

Trainingsabende sind jeweils montags ab 19.30 Uhr im Ver-
einsheim der Karl Wagner —Halle.

Fur Kinder, Jugendliche und Anfanger nach Vereinbarung ab
18.30 Uhr maéglich.

Eintritt jederzeit.

Interessierte sind immer willkommen.

N. Wahner/Abteilungsleiter

m.

i
T

SG RoBdorf am Forst

Wer t&glich schuftet wie ein Pferd, eifrig ist wie ei-
ne Biene, abends mude ist wie ein Hund, der soll-
te mal zum Tierarzt gehen — es kénnte sein, dass
er ein Kamel ist.

(Andreas Ackermann, deutschsprachiger Mentaltrainer)

FuBball

Winterpause

Vorschau:

Griindungsfest

Sonntag, 05.02.2017, 14.30 Uhr

Bei gemeinsamen Kaffeetrinken, Ehrungen langjahriger Ver-
einsmitgliedern und einem RUckblick mit Bildern aus dem Dorf-
leben des zurlckliegenden Jahres, wollen wir zusammen Hei-
matlieder singen und gemutlich beieinander Sitzen. Gerngese-
hen sind alle ,RoBdorfer” und Freunde der SGR.

Auf euer Kommen freut sich die Vorstandschatt.

Winterwanderung,

Sonntag, 12. 02.2017, 15 Uhr

Am Spéatnachmittag rund um RoBdorf mit Wanderfuhrer Ginter
Ohland.

Treffpunktam Vereinsheim in RoBdorf.

Rund um RoBdorfs Fluren wird der Weg gehen und um ca.
17.30 Uhr im Gasthaus ,Brauerei Sauer”, bei Bier und Brotzeit
seinen Abschluss finden. Jeder ist willkommen.

Weitere Termine 2017:

Montag, 27. Feb. — Rosenmontagsparty,

Dienstag, 28. Feb. - Kinder-Faschingsumzug,

Samstag, 11. Mérz - Jahreshauptversammlung der FFW,

Samstag, 18. Mérz - Jahreshauptversammlung der SGR mit
Neuwahlen, Samstag, 03. Juni - Sommerfest

Aktualisierte FuBballtermine

Termin Zeit Gegner Spielort
S0.05.03.17 15.00 Heimspiel -

Nachholspiel Unteroberndorf ~ Rofdorf
So.12.03.17 15.00 Heimspiel Neuhaus Strullendorf
S0.26.03.17 15.00 Heimspiel Reckendorf Strullendorf
S0.02.04.17 15.00 Auswartsspiel Freienfels
S0.09.04.17 15.00 Heimspiel Kleukheim Strullendorf
Mo.17.04.17 13.00 Auswértsspiel Heiligenstadt
S0.23.04.17 15.00 Heimspiel Wernsdorf RoBdorf
S0.30.04.17 15.00 Auswartsspiel Steinfeld
S0.07.05.17 15.00 Heimspiel Sassendorf RoBdorf
So.14.05.17 15.00 Auswartsspiel Drosendorf
Sa.20.05.17 16.00 Heimspiel und

Saisonabschluss  Hollfeld RoBdorf

Weitere Informationsquellen im Internet:
www.sg-rossdorf.de
https://www.facebook.com/sgrossdorf
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Eislaufparty
- Wann: Sonntag, 22.01.2017,

Cj;i? .—1‘{‘? ‘R Beginn 16 Uhr
A Firaks

) S

Die Jugendabiteilung der SGR

Wo: Eislaufflache am Vereins-
haus der Sportgemeinschaft
,Brider am Forst" in RoBdorf,
Geisfelder Str. 20.

Herzliche Einladung an die
Einwohner der GroBgemeinde
Strullendorf.

SV Wernsdorf e.V.

ESKALATION - der ganz normale Wernsdorf

Wahnsinin
Die Damen des SV\Wifeierm und laden ein.

am Samstag den Freier Eintritt
21.01.2017
ab 20:00 Uhr 5+1 auf Shots und
Gemischtes

auf dem Gelande des
SV Wernsdorf

(Zum Sportplatz 2,
96129 Wernsdorf)

Kein Getréank utber 3,00 €
Fiir Essen wird gesorgt

Beheizter,
geschlossener
AuBenbereich

> zieht euch warm an.

Musik mit DJ Nippehart

Euere SYW - MEdels]

Nédchsten Sonntag: Sportlerheim gedffnet!

Sonntag, 29. Januar: HEIMSPIEL :-)

Mal wieder Lust auf hausgemachte Kuchen, Karten, Unterhal-
ten, gemdutliches Beisammensein???

Auf vielfachen Wunsch ist das Sportlerheim in der Winterpause
zum ,Kaffeekranzla® geoffnet (ab 15:00 Uhr). Zwar ohne FuB-
ballspiel, dafir aber mit einem unterhaltsamen Jahresrtckblick
2016 und einem sicherlich turbulenten Bingoabend. Herzliche
Einladung!

Anmeldeschluss: 31. Januar!

Zum Huttendienst- u. Helferessen und zum Helferausflug bitten
wir um Ruckmeldung bis spatestens 31. Januar (auch bei Ab-
sage!) an Victoria Hensel oder Moni Haas.

gez.. . Schafer

TV Strullendorf

Nordic-Walking

Mit Nordic-Walking fit bleiben bis ins hohe Alter, nebenbei den
Stoffwechsel aktivieren, Ricken starken und Herz und Kreislauf
in Schwung bringen.

Stocke werden gestellt.

Bestatigung fur Krankenkassen Bon Heft!

Beginn: Samstag, 11.02.2017 von 9:00-10:15 Uhr, 10 x

Ort: Parkplatz Hauptsmoorhalle

Zumba/Zumba Toning und Pilates im Wechsel

Ab Freitag, 03.02.2017

Ort: Schulturnhalle Strullendorf

Zeit : 18:15-19:15 Uhr

Zumba ist ein vom Latino - Lebensgefuhl inspiriertes Tanz- und
Fitnessprogramm mit sddamerikanischen und internationalen
Musik und Tanzstilen.

Aus dieser Kombination entsteht ein dynamisches , begeistern-
des und sehr effektives Fitnessprogramm.

Zumba verbindet schnellere und langsamere Rhythmen und
Bewegungsablaufe zu einem Aerobic- und Fitnessworkout,
das die optimale Balance zwischen Ausdauertraining und Mus-
kelaufbau. Es sind keinerlei téanzerische Vorkenntnisse erfor-
derlich.

Aerobic, Step und Bodyworkout im Wechsel
Ab Montag den 30.01.2017

Ort: Schulturnhalle Strullendorf

Zeit: 17:00 — 18:00 Uhr

Bund Naturschutz Ortsgruppe Strullendorf

Es ergeht herzliche Einladung zu unserem nachsten Monat-
streffen am Dienstag, 24.01., 19:30h, im Nebenzimmer des
Pfarrsaales in Amlingstadt.

Wir wollen uns an diesem Abend mit einigen Tieren beschaf-
tigen, zu denen verschiedene Aktionen geplant sind: Frosche
und Kroten, Biber, Flederméuse und Wildbienen (bzw. -para-
siten).

AuBerdem planen wir im Mehrgenerationenhaus in Strullen-
dorf am 04.03.2017 einen Saatgutbasar, zu dem wir auch jetzt
schon einladen.

Wer kénnte sich denn vorstellen mitzuhelfen oder hat noch Ide-
en dazu? (der Ablauf des Basars wird auch Thema am 24.01.
sein).

Wir freuen uns sehr auf Euch alle und insbesondere auf neue
Interessierte!

Kontakt eMail: nsg-strullendorf@posteo.de

JSG Zeegenbachtal -
Spielbericht- Hallenturniere

G- Jugend Spielbericht ,,New-Year’s Kick“

des TSV BreitengiiBbach vom 8.01.2017

Vorrunde:

1. FC Strullendorf — SpVgg Trunstadt 3:0

1. FC Strullendorf — SV Gundelsheim / Lichteneiche 1:1

1. FC Strullendorf — 1. FC Oberhaid 3:0

1. FC Strullendorf — SV Zapfendorf 1:0

Nach einer kréaftezehrenden Vorrunde und einem insgesamt
sehr guten Auftreten der Mannschaft sind wir verdient als
Gruppenerster ins Halbfinale vorgestoBen.

Halbfinale: 1. FC Strullendorf -SC Kemmern 5:0

Die Mannschaft war von Beginn an hellwach und lag bereits
nach 2 Minuten mit 2:0 in Fdhrung. Durch eine laufstarke und
einsatzfreudige Einstellung konnten nahezu alle Angriffsbemu-
hungen des SC Kemmern stets in der gegnerischen Halfte ge-
stoppt werden, so dass es kaum Torchancen flr den Gegner
gab. Im Gegenzug hatten wir Chancen am laufenden Band, so
dass das Endergebnis mit 5:0 mehr als verdient war und sogar
noch héher hatte ausgehen kénnen.

Finale: 1. FC Strullendorf — SV Gundelsheim / Lichteneiche 3:0

»Endlich das erste Mal in einem Endspiel!” — nachdem wir
noch vor 2 Monaten den Endspieleinzug nur knapp verpasst
haben, ist es uns endlich gelungen. Die Mannschaft begann
dort, wo sie im Halbfinale aufgehoért hatte. Als mit Abstand
physisch und technisch beste Mannschaft konnte sich auch
im Endspiel ein deutliches Ubergewicht erspielt werden. Auch
hier ging der Endstand mehr als in Ordnung und die Freude
war riesengroB, als man erstmals als Turniersieger feststand.
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Peter Menne in LINUS WITTICH Medien KG.
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Fur das erfolgreiche Team waren im Einsatz:

- Lukas Pflaum (7 Tore) fur ein Einzelexemplar gefordert werden. Weitergehende Anspriiche,
- Leon Fischer (6 Tore) insbesondere auf Schadenersatz, sind ausdrtcklich ausgeschlossen.

- Hayu Buta (1 Tor)
- Johannes Weniger (1 Tor)

- Niklas Leitermann Rollo-Reparaturen aller Art
- Justus Knaus Ich repariere Ihre Rollos - Gurtwechsel u. v. m.

- Luka Blechinger Preisgiinstig und zuverlassig!

- Justin Wolf Rollo-Reparaturen Michael Sauer, Friedhofweg 6, 96129 Strullendorf,
- Christian Hauptmann Telefon: 09543/6234 oder Mobil: 0178/1816018

Als zusatzliche Besonderheit des Turniertages gilt zu erwah-
nen, dass wir mit Lukas Pflaum auch den Spieler stellen konn-
ten, der von allen Trainern zum besten Spieler des Turniers
gewahlt wurde.

Heinr. Leicht

Unsere néchsten Turniere bestreiten wir am: 4 _ GmbH & Co. KG

5.2. 2017 Turnier der DJK / ASV Gaustadt in der Georgen-

dammhalle Bamberg Als Bamberger Traditionsunternehmen mit einer iiber 125-jshrigen Geschich-
4.3. 2017 Champions — Cup in der Soccerhalle Bamberg te bieten wir ein breites Leistungsspektrum rund um Brauereibedarf, Braue-
Nach einer sehr erfolgreichen Herbstsaison 2016 konnten wir reimaschinen und Maschinen fiir die Getrankeindustrie, techn. Handel und
bis dato auch die komplette Wintersaison mit jeweils einem 3 Industriebedarf sowie ergdnzende Instandhaltungs- und Serviceleistungen.

2.und 1. Platz sehr erfolgreich gestalten. Wir suchen zum sofortigen Eintritt oder nach Vereinbarung eine/n
Um diese Entwicklung auch in den nachsten Jahren auf- M "b . /
recht halten zu kénnen, werden fiir die kommende Saison ( )
insbesondere Kinder aus dem Jahrgéngen 2011 und 2012 Eta aumelSter rn W
gesucht. Alle Kinder sind hiermit herzlich eingeladen, ein-
fach mal beim Training vorbeizukommen. Ihre Aufgaben:
Unsere Trainingszeiten sind: Annahme und Bearbeitung von Auftragen
- bis Marz 2017 Samstaas. um 10:30 — 12:00 Uhr Planung und Steuerung der Arbeitsablaufe
i " gs, ' ' Erstellung von Vorkalkulationen, Angeboten und Nachkalkulation
in der Schulturnhalle Strullendorf Fertigung von Metallteilen nach technischer Zeichnung
- ab April 2017: Freitags, um 16:30 — 17:30 Uhr

Personalplanung - Ausbildung von Auszubildenden
auf dem Sportgelande des 1.FC Strullendorf Beratung in technischen Anfragen von Kunden, AuRendienstmitarbeiter
Ansprechpartner: Marcus Pflaum: 09543 — 4420851 und Geschéftsleitung
(Ansprechpartne arcus Pflaum: 09543 0851) ® Mitarbeit in der Produktion sowie bei Montagearbeiten

lhr Profil:

® abgeschlossene Berufsausbildung im Metallbereich mit Weiterbildung
zum Metallbaumeister, Berufserfahrung wiinschenswert

. ! :
Blutspendedienst KONM WITI b Henninise
des Bayerischen Roten Kreuzes Unser Angebor:

y ® Umfassende Einarbeitung und individuelle Weiterbildungsmafnahmen
Donnerstag, 02. Februar 2017 o Langfristige berufliche Perspektive mit guten Entwicklungsmoglichkeiten
1700 U - 2000 U S || o
STRULLENDORF ® Geregelte Arbeitszeiten (Montag bis Freitag)

Volksschule, Kalterfeldstr. 4 (Haupteingang)

Bitte unbedingt den Spendeabstand von 56 Tagen einhalten!!! Heinr. Leicht GmbH & Co. KG - Laubanger 17 f - DE-96052 Bamberg
Der Blutspendedienst weist darauf hin! Ihr Ansprechpartner: Herr Wolfgang Bshm

Bitte bringen Sie zu jeder Spende unbedingt ihren Blutspendepass Telefon: 0951 / 96599-10 - E-Mail: wolfgang.boehm@heinrich-leicht.de
mit, zumindest aber einen Lichtbildausweis (Personalausweis, Rei- Erfahren Sie mehr unter: www.heinrich-leicht.de

sepass oder Flhrerschein).
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Crasthaus PeSe2in, Stullendorf

Néhe Bahnhof, Tel. 09543 7206
Sonntag, den 22.01.2017 ab 11:30 Uhr Mittagstisch
,Kalbsrahmbraten” u. m.

Montag, den 23.01.2017 ab 17:30 Uhr
+Waldpilzragout mit Semmelknédel” u.m.
Donnerstag, den 26.01.2017 ab 17:30 Uhr
,Gyrospizza” u.m
Freitag, den 27.01.2017 ,geschlossene Gesellschaft”
Téglich lebendfrische Karpfen und Forellen sowie Karpfenfilet

- Verkauf auch iiber die Strafie - ittwoch
Auf lhren Besuch freut sich Familie Niif}lein ~ 'Ruhet@d

wi| LINUS WITTICE
mebten I Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

lhre private Kleinanzeige
Einfach, schnell & bequem! Azweb
I " schon ab 5 €

ONLINE BUCHEN...
| unter www.wittich.de/Objekt 2100

: oder fiillen Sie das folgende Feld aus.

i Achtung - kein GréBenmuster!

: Gilt nur fur private Kleinanzeigen,

: NICHT fiir Geschéftsanzeigen/Familien-
anzeigen (z. B. Danksagungen, GriBe usw.)

Wichtiger Hinweis!

Bitte beachten Sie beim Ausfiillen
dieses Bestellscheins unbedingt, dass
hinter jedem Wort , jeder Zahl sowie
jedem Satzzeichen ein Késtchen als
Zwischenraum frei bleibt!

Ihr Gebietsverkaufsleiter vor Ort

Christian Neudecker
Mobil: 0151 46761174

c.neudecker@wittich-forchheim.de

Ihr Verkaufsinnendienst

Corinna Umlandt-Haverich

Tel.: 09191 723265

Fax. 09191 723242
c.umlandt-haverich@wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

--------------- ---» Bis hierher kostet die Anzeige 5,- Euro.

Fo » Bis hierher kostet die Anzeige 10,- Euro.

Achtung!

Fir die Zusendung der Zuschriften
fallt eine einmalige Gebihr von
6,50 Euro an.

Chiffre

FALLS GEWUNSCHT BITTE ANKREUZEN

Achtung!
Die Zusendung eines Belegexem-
plars kostet 2,- Euro zusatzlich.

Belegexemplar

FALLS GEWUNSCHT BITTE ANKREUZEN

Bitte geben Sie unten Ihre genaue Anschrift an. Wiinschen Sie Bankeinzug,
geben Sie Ihre Bankverbindung an oder legen Sie lhrer Bestellung Bargeld
bei. Bitte senden Sie alles an folgende Adresse:

BANKEINZUG [ ] BARGELD LIEGT BEI [ |

LINUS WITTICH Medien KG
Kleinanzeigen - Postfach 223, 91292 Forchheim

Die Anzeige wird jeweils in der nachstméglichen Ausgabe veréffentlicht. Mit eventuell gering-
fligigen Kiirzungen des Textes bin ich einverstanden. Terminwinsche sind nicht mdglich.

SEPA-Lastschrift-Mandat Glaubiger-ID: DE1302600000116620

Ich/Wir erméchtige/n die LINUS WITTICH Medien KG, eine einmalige Zahlung in Hohe des aus obigem Auftrag
resultierenden Gesamtbetrags von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich
mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von LINUS WITTICH Medien KG auf mein/unser Konto gezogene
Lastschrift einzulésen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

Hinweis: Ich kann/wir kdnnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstiut vereinbarten Bedingungen.

oder alternativ:

DE|

IBAN

D Rechnung auf Wunsch per E-Mail:
(Bankeinzug erforderlich)

Unterschrift
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ANZEIGE

Funf Jahre Dribbeln, Passen und Werfen -
Die ,,kinder+Sport Basketball Academy“ hat mehr als 120.000 Kinder bewegt

»Wir bewegen Kinder!“ — Unter diesem Motto wurde die
»kinder+Sport Basketball Academy“ 2011 von Ferrero
im Rahmen der internationalen Bewegungsinitiative
»Kinder+Sport“ ins Leben gerufen. Was damals in Zusam-
menarbeit mit ALBA BERLIN begann, ist im Laufe der letz-
ten fiinf Jahre zu einem festen und wichtigen Bestandteil
des Jugendprogramms der easyCredit Basketball Bundes-
liga (easyCredit BBL) geworden. Zehn Profivereine setzen
das Projekt mittlerweile als erfolgreiches Nachwuchspro-
gramm ein und bringen jahrlich tausende Kinder mit dem
Basketballsport in Kontakt. Allein im vergangenen Jahr
haben sich so deutschlandweit mehr als 42.000 Kids durch
den Parcours der ,kinder+Sport Basketball Academy* ge-
spielt.

Dribbeln, Passen, Werfen und Koordination: Friher wie heu-
te steht das Erlernen dieser vier Basketball-Fertigkeiten bei
der ,kinder+Sport Basketball Academy” im Vordergrund. Die
Academy basiert dabei auf einem innovativen, sechsstufigen
Leistungskonzept, das im Nachwuchsbereich des deutschen
Basketballsports einzigartig ist. Kinder und Jugendliche im Al-
ter von 7 bis 15 Jahren, aber auch jingere oder altere, haben
ganzjahrig bei mehr als 200 Testtagen die Mdglichkeit, sich
durch einen speziell entwickelten Trainingsparcours und damit
durch die sechs Leistungslevels vom ,Rookie’ bis zum ,Allstar’
zu spielen.

Mit freundlicher
Unterstiitzung von:

@H @brnse bambergeV.

Henning Harnisch, Botschafter der ,kinder+Sport Basketball
Academy*“ und ALBA BERLINVizeprasident, ist von dem Kon-
zept Uberzeugt und begleitet die Academy seit ihren Anfangen:
»Die ,kinder+Sport Basketball Academy’ hat klein angefangen
und ist heute — nur finf Jahre spater — aus dem deutschen Ju-
gendbasketball nicht mehr wegzudenken! Wir haben in den letz-
ten finf Jahren mehr als 120.000 Kinder und Jugendliche an den
Basketball herangefiihrt, zu mehr Bewegung ermutigt und ihnen
ein sportliches Ziel gegeben, auf das sie gerne hinarbeiten.

Fir Jens Staudenmayer, Prokurist und Leiter Sport der easy-
Credit BBL, ist die ,kinder+Sport Basketball Academy“ eine
ideale und nicht wegzudenkende Ergénzung zu den bisherigen
JugendférderungsmaBnahmen der Basketball Bundesliga: ,,Das
Konzept der Academy vereint auf nachhaltige Art und Weise die
Grundelemente des Basketballs und tragt sehr dazu bei, die An-
zahl der basketballspielenden Kids weiter zu erhéhen.

Die ,kinder+Sport Basketball Academy* ist Teil des Bewe-
gungsprogramms ,.kinder+Sport“, das 2006 von Ferrero initi-
iert wurde. Als nationaler Foérderer unterstltzt das Programm
neben der ,kinder+Sport Basketball Academy“ auch die
Deutsche Sportabzeichen-Tour, die jahrlich in zehn deutschen
Stadten stattfindet. Im Sportjahr 2016 hat ,kinder+Sport*
sein Engagement zudem um die Partnerschaft der Deutschen
Olympiamannschaft sowie um die Co Foérderung der Deut-
schen Paralympischen Mannschaft erweitert.
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Revitalisierender Cherry-Smoothie

Zubereitung:

Alle Zutaten mixen und purieren bis der Cherry-
Smoothie glatt und cremig ist und in einem ge-
kiihlten Glas servieren.

reife Bananen, zuvor in
Scheiben geschnitten

Kokosnusswasser oder
Wasser

Teeldffel Vanille- oder
Mandelextrakt

Honig zum Stfen
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LW-flyerdruck.de

lhre Online-Druckerei mit
den fairen Preisen.

w

Von A wie Aufkleber bis Z wie

Zeitung, bestimmt ist auch fir Sie
das passende Produkt dabei!

Wir drucken mehr als nur Flyer:

Aufkleber, Blocke, Kalender, SD-Sétze, Plakate, Pos-
ter, PVC-Banner, Hochzeitszeitungen, Vereinshefte,

Postkarten, Eintrittskarten, Magazine, u.v.m.

Individuelle Stiickzahlen erhéltlich!
Von der Kleinauflage bis zur GroBauflage!

Ilhre Vorteile bei LW-flyerdruck
auf einen Blick

[E} Kostenloser Basis Datencheck

&

Kauf auf Rechnung flr Vereine,

&P Personliche Beratung am Telefon

'\00, Versand und MwSt. inklusive

6 Keine versteckten Kosten

(W-flyerdruck.de

& 09191 7232-88

(@ www.LW-flyerdruck.de X info@LW-flyerdruck.de

Behoérden und Bestandskunden

Wir, ein Paar Anfang 50 mit Hund und Katz, suchen drin-
gend eine 3-Zimmer-Wohnung, gerne Altbau, in Geisfeld
oder in der Ndhe von Geisfeld. Tel. 0160 94982855

Zwei Stellpldtze in Strullendorf, Dr.-Renger-Str. 9, ab
sofort zu vermieten. Preis nach Vereinbarung.
Bei Interesse: Tel. 09543 4780

ngebﬁ‘ bis 28.01:17 \ . ;
dAerWoche yom 23.01.17 0! 95 Rﬂf HET M bbrEﬂH
n ) ,me“- ff. Fleisch und Wurstwaren
Rinderrouladen .- 432 Strullendort - Lindenaliee 5
Kernbraten gekoeht ... ¢ - Tel.: 09543 - 257
pizzawiener ... gt

Dienstagnachmittag geschlossen

FENSTER & TUREN

"RIEGLER & rnstir

H HAUSTUREN

B ROLLLADEN

B INSEKTEN- u.
SONNENSCHUTZ

JORN RIEGLER D-96123 Litzendorf - Gewerbegebiet, Schlemmerwiesen 11
Tel.: 09 505 - 80 68 07, Fax: - 80 68 09, Mobil: 0 179-7 02 32 15

eMail: info@rieglerfenstertueren.de, Hitp://www.riegler-fenster-tiiren.de
Mo: 10 - 14 h, Mi - Fr: 10 - 16 h, Sa: nach Vereinbarung

Sonntag, 22.01. ab 11.30 Uhr

\ \ Schduferla,
| Kalbsrahmbraten u. m.

Fam. Walter Dauer + Team

af]iere
LEIGA

sind NICht teuer und erregigen einiﬁ()_he Leserschaft
S www.wittich.de_
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LW-flyerdruck.de

lhre Online-Druckerei mit

den fairen Preisen.
w

Nr. 3/17

(us

Von A wie Aufkleber bis Z wie
Zeitung, bestimmt ist auch far
Sie das passende Produkt dabei!

Wir drucken mehr als nur Flyer:

Aufkleber, Briefpapier, Briefumschlage, Blécke, Kalender, SD-
Satze, PVC-Banner, Hochzeitszeitungen, Vereinshefte, Post-
karten, Eintrittskarten, Etiketten, Magazine, u.v.m.

Individuelle Stuckzahlen erhaltlich!
Von der Kleinauflage bis zur GroBauflage!

l-flyerdruck.de

@ www.LW-flyerdruck.de B4 info@LW-flyerdruck.de & 09191 7232-88
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Blahbauch %
Vollegefiihl
Bauchweh

Morgens war der
Bauch noch schén
flach, doch nach
dem Mittagessen
sieht man aus wie «
eine schwangere
Auster. Ist das
unangenehm...

Statistisch gesehen haben
Frauen etwa doppelt so oft einen
Blahbauch wie Ménner

in aufgebldhter Bauch
E ist fiir viele Frauen bit-

tere Realitit und stort
das gesamte Wohlbefinden.
Auch die begleitenden Bauch-
krampfe und Blahungen sind
zwei Dinge, die keine Frau
in ihrem Alltag haben will.
Schon die heilige Hildegard
von Bingen wusste: Erste
Hilfe leisten wertvolle bittere
Heilpflanzen. Genau die gibt
es heute im speziellen
Verdauungs-Medikament
Gasteo aus der Apotheke.

Die Wirkung beginnt auf
der Zunge

Die bitteren Heilpflanzen in
Gasteo helfen schon im
Mund und setzen ihre Wir-
kung iber den gesamten
Magen-Darm-Trakt fort.
Bauchspeicheldriise und
Leber werden zur Arbeit an-
gespornt. Der Darm wird
angeregt, die Entstehung
von Bldhungen minimiert und

bereits vorhandene Gase
zligig abtransportiert. Die
Nahrung wird besser und
schneller verdaut. Besondere
krampflésende Arzneipflan-
zen in Gasteo (7,85 €, 20 ml,
rezeptfrei in Apotheken)
beseitigen gleichzeitig das
belastende Bauchweh. Blah-
bauch ade!

Das spiirt man:

Das wirkt, das hilft!

Gasteo gilt durch seinen
hohen Gehalt an bitteren
Heilpflanzen als echter
Geheimtipp bei Blahungen,

Zuverlassige Zugehfrau

fur Finfpersonenhaushalt an 2 Vormittagen (ca. 10 Std./Wo.)
in Strullendorf dringend gesucht.

Naheres unter Familienservice, Tel. 0911-8012300

Sudetenstr. 8
96129 Strullendorf

09543/4438930

Krankengymnastik, Massage, Bobath,
Lymphdrainage, Manuelle Therapie,
Fango, Heil3luft, Schlingentisch

~_2rrulcary

Gesundheitszirkel

Bei uns sind Sie in guten Hinden!

Bauchweh und Véllegefiihl.

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel, zur Linderung von leichten Verdauungsbeschwerden (z.B. Véllegefiihl,
Blahungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Trakt. Traditionelles Arzneimittel, das
ausschlieBlich auf Grund langjahriger Anwendung fiir das Anwendungsgebiet registriert ist. Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Flug- und Bus Reisen 201{"
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Strullendorf

Bam__berger StraBBe 8, 96129 Strullendorf
Offnungszeiten: 7.00 - 20:00 Uhr
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_ vom Schwein und Rind,
laufend frisch,
ideal fUr Bolognese

Hackfleisch gemischt - —

Schweinekammkotelett
saftig, auf Wunsch pfannenfertig
gewdurzt

Giiltig von Montag, den 23.01.
bis Samstag, den 28.01.2017

Frischer
Kalbshraten

aus der Schulter
1 kg

Milram Edamer
FHANKE S0 0 L 30 % Fetti. Tr.,
o Mettwurst . Gouda, Butter-
Bierwurst Braun- Rohpolnische kise, Tilsiter
pikant gewirzt, n,gg -10% SChWEiger _27% zart gerduchert m -38% 45 % Fett i, T,
GElhwurSt - oder XXL Schnittkase oder
idi Art‘ Knal:ker halbfester
miidim fein zerkleinert . Schnittkase,
Geschmack, . nach Art einer mild bis
mit oder ohne ° oder l\ppetlter rohen Polnischen wiirzig-pikant
Petersilie, 100 g 100 g 100 g 100 g
Gut & Giinstig | iglo Schlemmer-Filet, Filegro oder Maggi Ravioli verschiedene Sorten,
Bananen % Goldknusper-Filets — Raviolini soo g, 1 kg = 1,72,
1 kg verschiedene Sorten,
‘ = z. B. Schlemmer-Filet Spaghettl angnese Oder
Classic a la Bordelaise, Penne Tomate Mozzarella
3809, 1kg =466, 8109, 1 kg =1,72, Dose
Y tiefgefroren, Packung
o GARANTIERT SUPER-KNOLLER SUPER-KNULLER

GUNSTIG

Coca-Cola*, Mezzo Mix*, Fanta, Sprite

verschiedene Sorten

oder Lift

Kasten 12 x 1 Liter
Flaschen, + 3,30
Pfand, 11=0,67

Rotkappchen
Sekt, Alkoholfrei
oder Fruchtsecco

verschiedene Sorten
0,75 Liter Flasche

Jacobs Kronung Kaffee

verschiedene Sorten,
500 g, 1 kg =7,98

oder Krinung Gold

loslicher Bohnenkaffee
100 g, Packung/Glas

SUPER-KNUILLER

Impressum: EDEKA Nordbayern-Sachsen-Thuringen Stiftung & Co.KG, EdekastraBe 3, 97228 Rottendorf, HRA 61642, Amtsgericht Wirzburg, www.edeka.de/nordbayern,
Email: nst-kundenservice@edeka.de, Kundenhotline 0800-0033352. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Solange Vorrat reicht. Fiir Druckfehler ilbernehmen wir keine Haftung.



